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 لةقواعد النشر بالمج
 همرلا    م مث   ع  مم إ م     ع  يما  صعمي ا   ةمم ة إم  إ مر امط     م مدث    ه ا   دمة

 م د مإ د مة ا      سمر   م  هر    ع دم  لاهة رنياإ دة  ب مر    سر    طش يما ة     قمرم    
ط ممقا   ع  يممما  مممم ةط مم     ه ممما   ة ممر ي  د   ةرمعمممر    ع  يممما  ممد     مممؤة     د ص  ميطيمماإ   مممر 

 هممرلا    ع ممدم  لاهة رنيمماإ   مماج نممي    هعممر     ةممب     يإمما    ةع  مما مرمة ر ممر     ه مما. 
 ممما     يإممما   عمممر  أ نمممي    طةممم ير   ىة  ي يممما   ة مممر ي     ؤيممما دة عمممل    ه ممما   طمممر  ة ممم يم 

 د   ؤسسر    عر  يا د   ةع  ا مر ع دم  لاهة رنيا. 
 قدم لممجمة ما يمي: ت  ويشترط في البحوث التي 

ي م م   مر مث إ م      يمث مق ط م  إ د ميم   م  ر   ط م   مم  ه ما أ م بإ ألا ي دي   م ث    سم
 مة ا.

  .ألا ي دي   م ث ه ، ج  ي  سر ا     ةد    أد    رهسةي    ةم سمق   ة  م مىر 
  .د   م ث  ي  ص قر،     ديا د  ط ديا د   قمعيا   
  صد مم   مممي   م ممث ن ممم  نطممد ي   م مممث  ممر اجإ د سمممم   مر ممث أد   ممممر إييإ ة ممة     عممم  ا 

 دأ ر ي ن  ىمإ دنطد ي      س ا مر ة عي . 
   ماإ دةمم أ ممة   022ة      ع  ا   إرطيا  ي   م ث    عر   ي ر مر   ا   ع ميا  مم  م د   

   ع  ا معطد ي   م ثإ دلا ي ةب  يىر  سم   مر ث. 
 ر إمما  ممي   م ممث    عممرج مر   مما  تطه ي يمما )ة ه مما      ممل   ع مممم دمممة   ة ممم   عمم  ا   إ

     دق(. 
  . ةد        ر      ةر يا أس        عييإ    م  ةهإ م ر لا ي ي  ني سم     ر 
  .يم أ  ةي   م ث  ي   ع  ا     معاإ دي م نطد ي   م ث  دي  سم   مر ث 
  ع  ا  ة  طرج   ه  د  د ص  ر  د   ا ق.  02ن   ع  ر    م ث ني  ألا ي ي 
 :نط   ةرما   م ث ي  ن    مر ث    د ن    ةر يا 

سممم.    سمممر ر  02*  10(إ  همممم مممد  ت    ةرمممما 12.0*00) B5  يممرم   عمم  ا  -1
 Simplified. طمممدا    مممق    ممم     مممةي:   ع ممممم Single Spaceمممميي   سمممقد  

Arabic  د تطه يم ز  10ممطقTimes New Roman  د  عطمرديي    ،يسما 11ممطق .
  سب     ا.  Bold 11د  عطرديي     نيا مطق  PT Bold  Heading 11مطق 



 د 

نطمم   لا ةمممرم )أز  ةرممما      همم     مم   ممةي   م ممث(إ  (APA) ي ةمم م   مر ممث مطشممرم -0
مممممة   مممممميي  دسمممميي  لاسمممممم  صد  د ص يمممم     ؤ ممممم إ سممممطا   ط ممممم إ   ممممم   عممممم  ا أد 

   ع  ر .

 جع في نهاية البحث:توثيق المرا -3

 م  ر ا  ةرب  ط د :  سم    ؤ    ص ي إ  لاسم  صد إ )سطا   ط م (إ نطمد ي    ةمربإ  -
   قمعاإ       ط  إ هىا   ط  . 

(إ  م  ر ا    ةمرب    ةم هم:  سمم    ؤ م   صعم م )  سمطا(إ نطمد ي    ةمربإ ة ه ما ).... -
       ط      ةربإ هىا   ط  .

ص مم ر   ممم  ممةي   م ممث  مر مم أ  مم     نممرأ ةس سمم ىر      ممم    مم  ةد مم    همم  د  د  -1
    ةي.

 ه ممممممممممممممممما    ة دطممممممممممممممممميممممممممممممممممةم إ سممممممممممممممممر    م ممممممممممممممممث  ممممممممممممممممي  مممممممممممممممما     د مممممممممممممممم   ت   
http://www.ekb.eg/web/guest/journal  ن مممم   أي ي ممممدي معممممي ةيي أ ممممم م ر

PDF ؛ د ص  بWord . 

  إطممممميي  ممممي  صسمممممرةةأ       مممميي  مممممم  همممممر  إ مممم   –ر إ  ة دطيممممم –ر ممممما   م ممممث يممممةم إ 
إ  مممر  معممم  إ ممم     ة عمممل. د مممم  مممر   أ  مي،ممما   ة  ممميم أي   م مممث  مممم  رهممما

   مر ث لاسةي ر،   ةع يا     ق دما. إ      ةع يا  ي دي  أيى ر     ر ديعر    م ث

    صسمرةةأ       مييإ د   هعما   م مث ة دم إ   أ    ه ا م ةرمعا ةط ية   مر ث  ا شمر
 م    طىر،م  ي  ر ا   هد طب  م     د   ا ن   ط   . 

  ه ي   لآ  ،   مد   أ  مم ممة     ه ما ةعمم  نمي أعم رمىر دلا ةعمم  مر  م د أ نمي دهىما
 طش     ه ا. 

http://www.ekb.eg/web/guest/journal
http://www.ekb.eg/web/guest/journal
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 هر عا    طير -أسةرة ن م   لاهة را ...      ر  صسةرة     ةد /    د   عق
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 افتتاحية ال دد
 

 عر مم   د  عمرم   إممرط  ن مم    ةممد    ةممطهإ    ه ما  مم  ة  يممق  عممريي    نة ممر 
  ةممم إي  د لاسة مممىر        هعيممما د   ةد   ممما  ممم     عمممريي    عر  يممماإ دة ممما  أ سمممي  
 .0201  عرم 

عمممم       سممممر  دأد  ق م إيمممما هممممر أ ةةطممممرد   د ممممدنر   ية مممم ي مممممة   لا 
د  مممرير مر ممما ةمممم م إىمممر د  مممر    مممطىل   ع  ممم . د ممم    مممة   مع مممىر ن ممم  هد طمممب 

سمممممعر أ  ممممم     هة ممممم     عممممم بإ ةقمي يمممماإ  يمممممث  رد ممممم    م مممممث نمممممي  عمممممر     
د  ةمرقىممر مر  مم  أ ن مم    ةد  ممق  مم    مي،مما     يقمماإ أد   م ممث  مم    رطممر   ص مم    
 لاهة رنيمما د لا ةعمممر يا دة إي ممممر ن ممم   ممر ةىم   عممم يا د     ممميا. ميط مممر  رد ممم  
أد  ق م إيمما أ مم ب  عمم    ة يمم      طره مما نممي  لاط ةممرح   إ ممر   د  ة طيممر       يمما 

أإ د ممر أ     يممه  مي ة يمم   مميم   ىديمما    عم ياإ دهمم  ،م  سممة  إا دشممد م     سمةه 
    يا أ  ب ةم ةطرد ىر مر ة  ي    سسيد ده .

دم مممة  ة مممم ل    ه ممما  د ممممر ن ممم  ط مممم       سمممر    هممممر أ د  ه يممم أ   ةمممم  
 ةم ث      رير  ى ا ي  ي أي يه   يىر   مر إدي    ر، أ    ط د أ.



 وحسن الأداء،،،،، نسأل الله دوما التوفيق
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  المصرى المجتمع فى السعادة تحصيل مصادر
 العالم رؤى نظرية خلال من دراسة

 )*(الحصري سمير كريمة د/

 المستخمص
 ماركس إلى وصولا والغزالى، تيمية وابف بالفارابى مرورا وأفلبطوف، أرسطو عيد مف           
 والرضا النبيمة لبقياتوالأخ المادية بيف السعادة عف مفيوميـ أوضحوا قد ىؤلاء وكؿ ودوركايـ،
 إلى ساعيا البحث فجاء الآخرة، بالحياة أـ الدنيوية بالسعادة مرتبطة ىى وىؿ والقدر، بالقضاء
 والخبرة والنوع العمرية المراحؿ اختلبؼ مع تحصيميا وطرؽ السعادة حوؿ الناس رؤى رصد

 وىو الرئيسى، اليدؼ مف المنبثقة التساؤلات عمى الاجابة خلبؿ مف وذلؾ والمجتمعية الشخصية
 الخبرة تمعبو الذى الدور ولمعرفة ،المصرى المجتمع فى السعادة تحصيؿ مصادر عمى التعرؼ

 04 قواميا عينة مف خلبؿ وذلؾ السعادة، تحصيؿ فى والثقافى الاجتماعى والسياؽ الشخصية
 بالمنيج ستعانةالا مع ،2420 إلى 2422 مف الفترة فى والقميوبية القاىرة لمحافظتى ممثميف فرداً 

 نظرية إطار فى البيانات لجمع كأدوات الميدانى العمؿ ودليؿ والمقابمة والملبحظة الاثنوجرافى
  التالى: النحو عمى النتائج وجاءت العالـ، رؤى
 فى عندىا يتوقؼ السعادة أسباب عف السؤاؿ عند أما التعاسة، أسباب بدقة يعرؼ الجميع -

 تركز التى الدراسات أىمية عمى المقدمة فى التأكيد تـ ليذا لو، بةبالنس مصدرىا لتحديد محاولة
 المجتمع. ثقافة فى ونشرىا أفكارىا لدعـ وغيرىا والاتزاف الطيبة والحياة السعادة مفاىيـ عمى
 – الوظيفة – الاجتماعية الحالة – التعميـ – السف – )النوع لمفرد الاجتماعية الخصائص -

  السعادة. تحصيؿ فى رئيسية وليست مساعدة ؿعوام كميا السكف( منطقة
 دورا الأسرية التنشئة تؤدى وعميو السعادة، عمى لمحصوؿ رئيس مصدر المعنوية المصادر -

 والإنجاز. الدافعية عمى القدرة ترسخ بصورة والمجتمعية الفردية الإيجابيات إيصاؿ فى محوريا
 لمعدالة العاـ الجو بتييئة المنوطة لأنيا ائيا،لأبن السعادة تحقيؽ فى رئيس دور الدولةيقع عمى  -

 الاجتماعى. لمرفاه رئيسية مصادر وىى بالأماف والشعور
 المصرى. المجتمع – العالـ رؤى نظرية – السعادة مصادر :المفتاحية الكممات

 

 
                                                             

 .بنيا جامعة الاداب ميةك والأنثربولوجيا الاجتماع عمـ مدرس )*(



 (م2024 يوليو) السادس المجلد                          والتنمية الاجتماعية العلوم بحوث مجلة

 -2- 

Sources of Achieving Happiness in Egyptian Society 
A Study through World View Theory Sources of Achieving  

 Happiness in Egyptian Society 
Abstract: 
        From the era of Aristotle and Plato, through Al-Farabi, Ibn Taymiy-

yah, and Al-Ghazali, to Marx and Durkheim, they explained their concept 

of happiness between materialism, noble ethics, and contentment with 
fate and destiny, and whether it is related to worldly happiness or the af-

terlife. The research came seeking to monitor people's visions of happi-

ness and ways to achieve it with different age groups, gender, personal 

and societal experience by answering the questions arising from the main 
goal, which is to identify the sources of achieving happiness in Egyptian 

society and to know the role played by personal experience and the social 

and cultural context in achieving happiness, in a sample of 40 individuals 

representing the governorates of Cairo and Qalyubia in the period from 
2022 to 2024, using the ethnographic method, observation, interview, and 

field work guide as tools for collecting data within the framework of the 

theory of worldviews. The results came as following: 

- Everyone knows precisely the causes of unhappiness, but when asked 
about the causes of happiness, they stop at it in an attempt to determine its 

source For him, this is why the introduction emphasized the importance 

of studies that focus on the concepts of happiness, good life, balance, and 

others to support their ideas and spread them in the culture of society. 
- The social characteristics of the individual (gender - age - education - 

social status - job - residential area) are all supporting factors, but not 

primary, in achieving happiness. 
- Moral sources are a primary source for achieving happiness, and accord-

ingly, family Socialization plays a pivotal role in conveying individual 

and societal positives in a way that consolidates the ability to motivate 

and achieve. 
- The state has a primary role in achieving happiness for its children, be-

cause it is responsible for preparing the general atmosphere of justice and 

a sense of security, and they are primary sources of social well-being. 

Keywords: 

 Sources of Happiness - Worldview Theory – Egyptian Society. 
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 مقدمة:
 يكاد بؿ صعبا أمرا السعادة عف البحث يعد العالـ، يشيدىا التى المتعاقبة الأحداث ظؿ فى     
 تندمج يةوثقاف واجتماعية وسياسية اقتصادية مكونات مجموعة مف مركب فيى مستحيلب، يكوف

 السعادة بدراسة اىتمت التى الاجتماعية العموـ فى البحث مع ولكف السعادة، مف خلبليا لنحصؿ
 داخؿ مف نابعة أنيا الباحثوف أكد المغزى...( ذات الحياة – الطيبة )الحياة مسمياتيا اختلبؼ مع
 حاولت ليذا حولو، مف بالعالـ ووعيو لرؤيتو وفقا الخارجية الظروؼ لديو توفرت ميما أولا الفرد

 السعادة مفيوـ توضيح خلبؿ مف المصرييف عند السعادة تحصيؿ مصادر فى البحث الدراسة
 الخبرة أىمية تبرز أنثروبولوجية كنظرية العالـ رؤى بنظرية مستعينة نفسيا( – اجتماعيا – )فمسفيا

 تـ الاستعانة وقد .الأفراد لدى  world view  تحديد فى والثقافى الاجتماعى والسياؽ الشخصية
 والدور والمجتمعات للؤفراد السعادة قياس عمى ركزت التى والأجنبية العربية الدراسات مف بعدد

 الأوؿ ف،جزأي إلى الدراسة انقسمت وليذا تحقيقيا. أجؿ مف والفرد والأسرة الدولة مف لكؿ المنوط
 معبرة تساؤلات فى تبمورت وقد منيا المرجوة والأىداؼ دراستيا وأىمية المشكمة يحوى نظرى
 قياسيا وطرؽ بالسعادة اىتمت التى السابقة الدراسات ثـ النظرى والتوجو المفاىيـ يمييا عنيا،

 المنيجية الإجراءات ويحوى الميدانى الجزء فيو الثانى الجزء أما والمجتمع. الفرد لدى وتحصيميا
 عامة نتائج صورة فى تبمورت لميدانيةا لمبيانات تحميؿ ثـ البيانات لجمع وأدوات وعينة منيج مف

المنبثقة  والمقترحات الاستخلبصات وأخيرا السابقة. والدراسات والنظرية بالأىداؼ ارتبطت لمدراسة
  .مستقبلب السعادة حوؿ البحثعف 

 وأهميتها: الدراسة مشكمة -أولا
دراجيا إدراكيا نحاوؿ .. عنيا باحثيف الحياة نعيش        .. عادة السعادة .. وميةالي حياتنا فى وا 

 مطاطى مفيوـ فيى نظره. وجية يوضح ...الكؿ والمقسوـ بالقضاء رضا السعادة قرار.. السعادة
 ىنا مف .كانت ما صورة بأى يسعده ما عف يعبر أف أيضا لمجميع وحؽ ،الجميع يسع فضفاض

 مصادر ىإل لموصوؿ محاولة فى اجتماعيا ونحددىا السعادة ندرس كيؼ :الإشكالية كانت
 المصرى. المجتمع فى تحصيميا

 الأزمات المخدرات.. انتشار الاكتئاب.. معدلات ارتفاع الانتحار.. الجريمة.. المادية..     
 حياتنا فى جمية واضحة فيى أحد ينكرىا لا ظواىر كميا الاقتصادية... الأزمات الأخلبقية..

 فى  السعادة!! عف نبحث أف سمبيةال والظواىر المشكلبت مف الكـ ىذا وسط يمكف ىؿ اليومية.
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 الاجتماعية والصناعة السعادة مفيوـ عف الجاد العممى لمبحث المناسب الوقت أنو اعتقادى
 أو وأسبابو الانتحار عف المستمر فالبحث ،ليا شامؿ تحقيؽ إلى لموصوؿ مدلولو تحديدو  لمسعادة،
 نحمؿ فكما منيا، مزيدال إلى إلا يوصمنا لا والقانونية والاجتماعية الثقافية وممحقاتيا الجريمة

 إلييا. الوصوؿ وطرؽ يجابياتالإ نحمؿ أف أيضا عميناتحصيميا، مصادر ونرصد المشكلبت

 الدراسة: أهمية

 ماركس إلى وصولا والغزالى تيمية وابف بالفارابى مرورا وأفلبطوف أرسطو عيد مف         
 والرضا النبيمة والأخلبقيات المادية بيف السعادة عف مفيوميـ أوضحوا قد ىؤلاء وكؿ ودوركايـ،
  الآخرة... بالحياة أـ الدنيوية بالسعادة مرتبطة ىى وىؿ والقدر، بالقضاء

 الاكتئاب بدراسة اىتموا فقد المضادة، الوجية مف السعادة بدراسة النفس عمماء واىتـ       
 جاء أف إلى الحياة، فى بالسعادة ورالشع لعدـ نتيجة تحدث التى الظواىر مف وغيره والانتحار،

 والرفاىية لمسعادة معنى إلى الوصوؿ محاولا الإيجابى النفس عمـ وأسس سميجماف مارتف
 مقياس ضمف المغزى ذات والحياة الطيبة كالحياة المدلوؿ نفس ليا لمصطمحات باستخدامو
 "بيرما". مسمى عميو وأطمؽ صممو

 مؤشرات مف معطياتيـ عمى وااعتمد فقد والأنثروبولوجيا الاجتماع الباحتوف فى عمـ أما      
 بوصفيا فالسعادة وغيرىا، المتحدة الأمـ تقارير أو استقصائية دراسات مف ومجتمعية دولية

برازىا لتحديدىا خصيصا الموجية العربية الدراسات مف لمزيد تحتاج بحثيا موضوعا  بأشكاليا وا 
 وثقافتو مشكلبتو فى خصوصية لو الذى العربى المجتمع رادلأف اليومية الحياة خلبؿ مف المختمفة

 عف الناتجة والسعادة بيا حقيقى وعى عف الناتجة السعادة بيف والتفرقة المفيوـ تعزيز أجؿ مف
 فييا وركزت المتحدة الأمـ حددتيا عديدة مؤشرات ليا فالسعادة المجتمع، داخؿ بيا الزائؼ الوعى
 فى الفقيرة الدوؿ عمى الغنية الدوؿ تفوؽ إلى برمتو الموضوع يحيؿ ما وىو المادية، الجوانب عمى
 عمى البحث سيركز ليذا السؤاؿ! تحميؿ قبؿ بالإجابة يجزـ ما وىو لأفرادىا، السعادة مؤشر
 المصرى. المجتمع فى السعادة تحصيؿ مصادر

 أفراد) يفالمواطن رؤى عمى والوقوؼ نتائجو تسيـ فقد لمبحث، التطبيقية الأىمية عف أما
 للبرتقاء الدولة تنفذىا التى البرامج تعزيز فى والمجتمعية الذاتية السعادة مصادر حوؿ العينة(
 الاجتماع عمماء فييا يشارؾ توعية برامج وتنفيذ وضع فى تسيـ قد كما مصر، فى الحياة بجودة
 لعلبقاتا محيط فى خاصة وبصفة – الرضا وعدـ التعاسة مصادر مع لمتعامؿ النفس وعمماء
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 الالكترونى الارشاد بمنصات يعرؼ بما الاىتماـ وكذلؾ وتجنبيا، معيا التعامؿ وسبؿ -الأسرية
 المجاؿ. ىذا فى ىاـ دور مف تؤديو اف يمكف لما نظرا مضامينيا ومراقبة

 وتساؤلاتها: الدراسة أهداف ثانيا:
 المراحؿ اختلبؼ مع تحصيميا وطرؽ السعادة حوؿ الناس رؤى رصد إلى الدراسة تسعى     
 مف المنبثقة التساؤلات عمى الإجابة خلبؿ مف وذلؾ والمجتمعية، الشخصية والخبرة والنوع العمرية
 المجتمع فى السعادة تحصيؿ مصادر عمى التعرؼ ىو لمدراسة الرئيس اليدؼ التالية،  الأىداؼ
 الفرعية: الأىداؼ مف مجموعة إلى وينقسـ المصرى،
 التعميمى المستوى – العمرية المرحمة – النوع ) الذاتية مؿالعوا دور عمى التعرؼ – 

 السعادة. تحصيؿ فى الوظيفة( – السكف منطقة – الاجتماعية الحالة

 السعادة. تحصيؿ فى الشخصية الخبرة دور عمى التعرؼ 

 السعادة. تحصيؿ فى الاجتماعى السياؽ دور عمى التعرؼ 

 السعادة. تحصيؿ فى الثقافى السياؽ دور عمى التعرؼ 
 المجتمع فى السعادة تحصيؿ مصادر ما : وىو الرئيسى التساؤؿ الأىداؼ ىذه مف وينبثؽ

  وىى: الفرعية التساؤلات مف عدد منو ويخرج المصرى؟
 التعميمى المستوى – العمرية المرحمة – النوع ) الذاتية العوامؿ تؤديو الذى الدور ما – 

 السعادة؟ تحصيؿ فى ظيفة(الو  – السكف منطقة – الاجتماعية الحالة

 السعادة؟ تحصيؿ فى الشخصية الخبرة تؤديو الذى  الدور ما 

 السعادة؟ تحصيؿ فى الاجتماعى السياؽ يؤديو الذى الدور ما 

 السعادة؟ تحصيؿ فى الثقافى السياؽ يؤديو الذى الدور ما 

  المفاهيم: ثالثا:
 السعادة ىو رئيسى مفيوـ عمى البحث يعتمد       

 عادة:الس  -

 ما سميا ..... المتزف الانبساط .. المغزى ذات الحياة .. الطيبة الحياة .. الرفاىية .. السعادة
 رغبة حياتؾ تحيا الذى المغز ىى معناىا، فى يوما نفكر لـ لو حتى أجميا مف جميعا نسعى شئت
 إليو، وصوؿلم الطريؽ نصؼ بالشىء فالوعى  معناىا. وعى مف إلا يدركيا ولا إليو، الوصوؿ فى
 ذكرت أف سبؽ وقد إليو. خطواتؾ تسير الذى والطريؽ اتجاىؾ لؾ تحدد التى البوصمة بمثابة فيو
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 عرض التالى السياؽ وفى بعيد، أو قريب مف السعادة بدراسة اىتمت عدة بحثية مجالات أف
 الأفكار. ىذه مف لبعض

 جوانب مف وتناولوىا سعادةال عف تحدثوا الذيف الفلبسفة أبرز مف أرسطو  :فمسفيا السعادة 
 تممكنا زاد وكمما لمتفكر، ملبزمة "السعادة أف ذلؾ فمف ليا، تعريؼ مف أكثر وقدـ شتى،
نما بالصدفة، لسعادة مجاؿ فلب سعادتنا، زادت التفكر لممكة  نفسو لمفكر أف ذلؾ بالتفكر، وا 
 حسيف) التفكر" مف ضرب ىى إنما السعادة أف ذلؾ عف ينجـ والذى باىظا، ثمنا

  (2402السودانى،
 أبرزىـ: مف السعادة حوؿ مؤلفات العرب العمماء مف عدد قدـ وقد 

 :الفضيمة بيف سببي وصؼ مف انطلبقا القصوى السعادة لفظ محميا أحؿ الفارابى 
 المدف أىؿ وفى الأمـ فى حصمت إذا التى الإنسانية "الأشياء أف فاعتبر والسعادة،
 الأخرى الحياة فى القصوى والسعادة الأولى الحياة ىف الدنيا السعادة بيا ليـ حصمت
 والصناعات الخمقية والفضائؿ الفكرية والفضائؿ النظرية الفضائؿ أجناس: أربعة

 (0992 ممحـ، بو )عمى العممية".
 والخواص العواـ عف تحدث حيف الاختلبؼ راعى كتاباتو فى الغزالى: حامد أبو 

 قوشتى، )أحمد أنواع: أربعة فى ضعياوو  لمسعادة، رؤيتيـ فى الخواص وخواص
2400) 

صلبح الأخلبقى الجانب عمى يركز تيذيبي، وعظى تعريؼ : الأوؿ النوع -  )يصمح النفس وا 
 والتحمية. بالتزكية النفس كماؿ أف فيو ويرى لمعواـ(

 سعادة ليسكب الإنساف سبيؿ بأف المعرفى، الجانب عمى يركز عقمى تعريؼ الثانى: النوع -
 ترتيبو. عمى كمو الوجود فييا لينتظـ الفعؿ، إلى القوة مف العقمية القوة يخرج بأف أبدية

 أف وكماليا النفس "سعادة أف رأى حيث النجاة كتابو فى سينا بابف الغزالى تأثر الثالث: النوع -
 ىى". كأنيا حتى بيا وتتحد الإليية الأمور بحقائؽ تنتظـ

 فى وىو الجنة يرى تعالى الله إلى السالؾ " فأ صرح فقد النزعة صوفى تعريؼ الرابع: النوع -
  المجاىدة فى السعادة أف عمى ركز فقد قمبو......." فى معو الأعمى والفردوس الدنيا،

 النفس. ورياضة
 كما وحده، المعرفى العممى الجانب عمى يقتصر لأنو الفمسفى التصور انتقد تيمية: ابف 

 العموـ منو تتمقى الذى الفعاؿ ؿبالعق الاتصاؿ مف نوعا السعادة اعتبار رفض
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 - والآخرة الدنيا سعادة تشمؿ وىى -تيمية ابف عند الحقيقية السعادة وأما والمعارؼ،
 واليوـ بالرسؿ الإيماف مف ذلؾ يستمزمو وما وتوحيده )تعالى( بالله الإيماف فى فتتمثؿ
 العذاب مف النجاة وأصؿ السعادة "أصؿ فقاؿ ذلؾ عف عبر وقد الصالح، والعمؿ الآخر
 .الصالح" والعمؿ الآخر واليوـ برسمو والإيماف لو، شريؾ لا وحده بعبادتو الله توحيد ىو

 (2400 قوشتى، )أحمد
 ليا، والمسببة  المضادة والمفاىيـ السعادة عف بالبحث الميتميف أكثر ىـ النفس: عمماء 

 فى كبير تأثير الي لمفرد الدائمة الخصاؿ أف يرى الذى "ايزيؾ" كتابات فى ذلؾ وظير
 المتزف( الانبساط ) ىى عنده فالسعادة الخارج، مف بدلا الداخؿ مف السعادة حصوؿ

Stable extraversion ، علبقات إقامة بسيولة يرتبط السعادة فى الإيجابى فالوجداف 
 يرتبط أف المتوقع فمف ثـ ومف الآخريف؛ مع وسار طبيعى تفاعؿ مع اجتماعية
 فى سمبى وجداف والقمؽ اليموـ عف نتج فإذا نفسيا وبالطريقة بالسعادة، الانبساط
 بعدـ أيضا يرتبطاف والعصابية الاتزاف عدـ أف بسيولة نمحظ أف الممكف فمف السعادة،
 لعمـ المؤسس سميجماف مارتف عرفيا بينما (،2402 الخالؽ، عبد )أحمد السعادة.
 (2442 جماف،سمي )مارتف مثؿ: أخرى مفاىيـ خلبؿ مف الإيجابى النفس

 فى الإشباعات مف وفرة عمى لمحصوؿ المميزة قوتؾ نقاط استخداـ ىى :الطيبة الحياة -
  الرئيسة. حياتؾ مجالات

 شىء خدمة فى وفضائمؾ المميزة وقدراتؾ قوتؾ نقاط استخداـ ىى : المغزى ذات الحياة -
  ذاتؾ. أنت منؾ كثيرا أكبر
 فى خاصة جدا ضيئمة السعادة حوؿ المقدمة الاجتماعية البحوث الاجتماع: عمماء 

 النواحى عمى تركز ولا والجرائـ المشكلبت عمى تركز الدراسات فمعظـ العربى، العالـ
 مف حالة أنيا عمى لمسعادة تعريفا كونت" "أوجيست قدـ وقد ودراستيا، وبحثيا الإيجابية
 الصداقة اعني تنتج التى والتوافؽ الإدماج مشاعر مع جنب إلى جنبا الفكرى التنوير
 النظريات كؿ أف بالذكر والجدير (2424 ، عبدالرجمف )السيد الاجتماعى. والتقدـ

 ىدفو فالجميع ة،نقط فضؿأ لىإ نسافبالإ الوصوؿ ىدفيـ المنظريف وكؿ ةالاجتماعي
 .نظريتو في لفظا عنيا يعمف لـ فا  و  حتى ةالسعاد إلى الوصوؿ

 بالجانب تيميو ابف وعند بالتفكر وأرسطو يوالفاراب كونت عند ارتبط ةالسعاد مصدرف ،ذاإ
 لكنو الغزالي حامد بوأ عميو وافقو ما وىو ،خرالآ واليوـ بالرسؿ يمافوالإ الله توحيد في الروحاني
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 اتفؽ وبيذا ة،لمسعاد امصدر  تصبح كى الفعؿ ىإل ةالقو  مف ةالعقمي القوى تحويؿ ةضرور  ضاؼأ
 الفرد استخدميا ذاإ (سميجماف) يسمييا كما ةمميز  ةقو  أو ةدائم خصالا ىناؾ أف فى ايزيؾ مع

 ةلمسعاد امصدر  ةالقو  ىذه تصبح ذاتو مف كبرأ ءىش ةخدم وأ احتياجاتو شباعلإ فعؿ لىإ وحوليا
 ىى ةالمميز  ةالقو  واستغلبؿ التفكر عمى القائمة ةالشخصي ةالخبر  فأ كدواأ جميعيـو  ،لو ةبالنسب

 ة.لمسعاد الرئيسي المحرؾ

 جرائى:الإ التعريف  

 تمثؿ لأنيا بالفعؿ حققتيا أو لتحقيقيا جاىدا تسعى التى الأشياء ىى السعادة: تحصيؿ مصادر
 تشكمت التى المعرفية الخزائف عف تعبير )تمثؿ والسعادة: ،معنوى( – )مادىلؾ  السعادة مصدر

 عىالاجتما والسياؽ الجمعية والمعتقدات - لؾ المميزة قوتؾ نقاط - الشخصية الخبرات مف
 حولو(. مف لمعالـ رؤية لديو فكونت الفرد، فيو يعيش الذى والثقافى

   (World View العالم رؤى )نظرية :النظرى التوجه رابعا:
 التالية: للؤسباب النظري التوجو بيذا ةالباحث تاستعان    

 الظواىر وصؼ في ةالرصين نثروبولوجيةالأ النظريات مف العالـ رؤى ةنظري 
 الاجتماعية.

  فرادالأ رؤى توضيح منيا فاليدؼ السعادة، تحصيؿ مصادر ةفكر  مع ةالنظري تتماشى 
 اليومية. ةالحيا في وتحصيمو ليوإ الوصوؿ ةوكيفي ةالسعاد مفيوـ حوؿ

  يفالمذ والثقافي الاجتماعي السياؽ لىإ ة،ضافبالإ ةالشخصي ةالخبر  عمى تركز ةالنظري 
 ة.سعادال تحصيؿ في تكاملبوم رئيسا دورا يؤدياف

 مصطمح الألمانى المؤرخ الفيمسوؼ (0900-0211ديمتاى) صاغ         
Weltanschauung  ودوركايـ فيبر أعماؿ فى ذلؾ بعد تتابع ثـ العالـ، رؤية يعنى الذى 

 تأويؿ أنيا عمى العالـ رؤية ديمتاى عرؼ وقد (،0991 الأسود، حافظ )السيد  وغيرىـ. وريدفيمد
 لإنتاج وتشابكيا تداخميا فى والثقافة والمجتمع التاريخ، عناصر حوؿ فةالعار  الذات نتيجة كمى
 مف اتفسيري اإطار  جيزلر نورماف اعتبرىاو  (2402 زايد، )أحمد والخبرة. لمحياة مختمفة صور
 "الأطر بمثابة  ميدلتوف وريتشارد والش اعتبرىا كما والعالـ. الحياة معنى المرء يصنع خلبلو

 بحوث وتركز (David Naugle) الحياة". طرؽ الواقع في مجسدة رؤية،ال وطرؽ الإدراكية،
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 فميس ،الاجتماعية الظواىر وراء تغوص فيى الوصؼ، أو الرصد وليس )الفيـ( عمى العالـ رؤى
 )مايراه( ىو الميـ ولكف الميدانية،  الدراسة أثناء الأنثروبولوجى الباحث يلبحظو( )ما ىو الميـ

 (0991 الأسود، حافظ )السيد غيره. وعف نفسو عف البحث موضوع الذات أو الشخص

 ،العالـ إلى ننظر خلبليا مف النظارات مف زوج أو العدسات مثؿ العالـ رؤى فنظرية           
 بينيما. ما مكاف في أو واضحًا أو ضبابيًا شيء كؿ تجعؿ قد التى العدسة، وصفة عمى اعتمادا
 عمى يجيب التفكير مف كامؿ نظاـو  الحياة، عمى ورمنظ بأنيا شيفر فرانسيس عرفيا وليذا

 أي حياة في قضية أىـ أف اعتبار عمى (David Naugle) ". الوجود واقع يطرحيا التي الأسئمة
 معالـل هنظر  وجية ىي بؿ ،صداقاتو أو أسرتو أو المالية موارده أو مينتو أو تعميمو ليست شخص
 فيى والصداقات. والأسرة، والمالية، والوظيفة، يـ،التعم ذلؾ في بما آخر، شيء كؿ توجو لأنيا
 .(David Naugle) لنتيجةا ىو آخر شيء كؿو  الأساسي، السبب

 الشخصية: لمخبرة وفقا العالم رؤى  (1)

 عمى تؤثر أنيا كما لمفرد، الداخمية الحياة كبيرفى تأثير ليا العالـ رؤى أف فيبر اعتبر        
 رؤية أف مؤداىا فكرة فيبر طرح وقد (David Naugle) كوف.ال أو بالعالـ الخارجية علبقاتو
 كبيرة دلالة القوؿ ىذا مثؿ وفى ،معينة وجية فى الاجتماعى التغيير تحشد أف يمكف لمعالـ معينة
 وأنساؽ الأفكار تغيير بيف قوية لعلبقة إمكانية فثمة ،والتنمية والتحديث التغيير عمميات فى

 رؤيةف رديفيمد أما (2402 زايد، )أحمد الحياة. وأساليب الإنتاج أساليب تغيير وبيف المعتقدات
 علبقتو فى أو آخر ىءش بكؿ علبقتو فى نفسو نسافالإ بيا يرى التى بالطريقة تيتـ لديو العالـ
 التى أو الكوف ىذا فى بالفعؿ الموجودة والأمور الأشياء ترتيب يقتضى وىذا عداه، ما بكؿ

 )أحمد تحديدىا البحث يقتضى معينة أولويات حسب وذلؾ ،جودىاو  نتصور أو موجودة نعتبرىا
  (.0991 أبوزيد،

 ليست العالـ رؤى أف اعتبر الذى أونج مع ريدفيمد فيو تشابو الذى التصور نفس وىو          
نما الخارجى العالـ مف الفرد يستقبميا خاـ مادة  ،ليا ينتمى التى الثقافة أو الفرد بو يقوـ بناء ىى وا 
 الواقع معطيات ذاتو داخؿ مف ينظـ بيا التى الشخص طريقة أو الأسموب تمثؿ العالـ رؤىف

 إرنست وأكد (0991 الأسود، حافظ )السيد لمعالـ. تفسير بمثابة فيى الخارج، مف إليو الآتية
 ضوء فى فيمو ويصعب ،ؿو مجي أو معروؼ وغير بعيد ىو ما يتصور نسافالإ أف توبيتش
 نفيمو لا ما )نفيـ  (0991 الأسود، حافظ )السيد فيمو يسيؿ أو بذاتو وواضح ومعروؼ قريب
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 محيط فى وندركو نتعممو لما كثيرة معرفية خزائف تكويف عمى قادر فالعقؿ ،نفيمو( ما عمى بناء
 .(2402 زايد، )أحمد حياتنا

 والثقافى: الاجتماعى لمسياق وفقا العالم رؤى  (2)

 الكوف أو الطبيعة تفسير حوؿ تدور التى الرموز و الأفكار نسؽ عمى دوركايـ أطمؽ             
 كامؿ تصور تقديـ تستيدؼ التى ، Collective representations الجمعية التصورات اسـ
 ثـ ومف بيـ، المحيط العالـ لفيـ ونفوسيـ الناس عقوؿ فى تتكوف الجمعية فالتصورات العالـ. عف

 ثـ التصورات ىذه نتعمـ فنحف وللآخريف. لنا بالنسبة اجتماعية حقائؽ إلى العالـ ىذا تحويؿ
 فيو، نعيش الذى السياؽ حدود فى الأشياء بيا نعرؼ لكى تفسيرىا ونعيد داخمنا، فى نستدمجيا

 حوؿ أو والمرض، الصحة حوؿ العالـ ىرؤ  أو الجمعية التصورات مف متعددة أنماط تظير وىكذا
 فنحف المحمى. المجتمع أو فييا نعيش التى لجماعةا حوؿ أو والجنوف، السواء حوؿ أو المرأة،
 مستوى عمى ثـ الجماعى المستوى عمى ثـ الفردى المستوى عمى متعددة تصورات بصدد ىنا

 ىرؤ  فى التعددية زادت الأفراد مستوى إلى ككؿ المجتمع مستوى مف انتقمنا وكمما ككؿ. المجتمع
  .(2402 زايد، )أحمد صحيح والعكس وتصوراتو، العالـ

 عمـ بيا يتسـ خاصية وىى ،الشمولية خاصيتو فى التصور ىذا أىمية تظيرو            
 )القيـ والمعيارية والمعتقدات( والأفكار )التصورات المعرفية بالأنماط يتعمؽ إذ ذاتو الأنثروبولوجيا

 العالـ" "رؤى تصور خلبؿ فمف   (0991 الأسود، حافظ )السيد والسموكية. والوجدانية والمعايير(
 حياة مف متعددة بجوانب المتعمقة المعنى لمشكمة الثقافة تقدميا التى الحموؿ عمى التعرؼ يمكف

 .(0991 أبوزيد، )أحمد الانساف

 عمى يعمؿ بؿ عاـ، منظور فى الواقع رؤية فقط يحقؽ لا التصورات بواسطة فالتفكير          
 حافظ )السيد منو. جزء ىو بؿ الواقعى العالـ يضاد لا المثالى والعالـ وتغييره. الواقع ذلؾ تحويؿ
 Ideal المثالى والعالـ  Real World الواقعى العالـ بيف دوركايـ ويميز  (0991 الأسود،

World، عالما الدنيوية العادية حياتو فيو تسير الذى الطبيعى العالـ فوؽ وضع قد نساففالإ 
   .(0991 الأسود، حافظ السيد) الذىف أو الفكر فى إلا يوجد لا مثاليا آخر

 فرضية فثمة بنا. المحيط العالـ إدراؾ مستويات مف مستوى ىى العالـ رؤيةف اِذف،             
 يحتفظ التى المعتقدات وأنساؽ لمفاىيـ العامة الأطر عمى يدلاف والوعى المعرفة أف مفادىا عامة
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 فرد كؿ أف ورغـ والمفاىيـ. المعتقدات هىذ ضوء فى تتحدد لمعالـ رؤيتنا فإف ثـ ومف الفرد، بيا
 إمكانية تأتى وىنا السياؽ، بنفس تتأثر المختمفة النظر وجيات فإف بطريقتو، العالـ إلى ينظر

 مستوى عندف (2402 زايد، )أحمد ككؿ. بالمجتمع أو بالجماعة خاصة لمعالـ رؤية عف الحديث
 فييا يكوف العالـ إلى النظر مف رحمة مؾوت ذاتو، خلبؿ مف العالـ نسافالإ يرى الذاتى، الحكـ
 النظرة )ذى الخالص العقؿ مرحمة وأىميا السابقة، الأخرى الإدراؾ مف مراحؿ بعد والرأى" "الحكـ
 فى إننا ووظائفيا(. الحياة بمشاؽ ترتبط التى العممية النظرة )ذى العممى والعقؿ العاقمة(، الكمية
 وأحكاـ مشابية ظروؼ بيا تحيط بذوات فندركيا عى،الو  فى الأشياء لنا تتراءى الحكـ حالة

 النسبية الذوؽ أحكاـ وتتجاوز كمى، بشكؿ لمعالـ تصورنا تعكس لمعالـ رؤية لدينا تتموف أخلبقية،
  .(2402 زايد، )أحمد والمجتزأة

 وفؽ ةالشخصي ةالخبر  سارت إذا نوإف العالـ رؤى ةنظري في ذكر لما وفقا :نظرى استخلبص
 السياؽ طارإ في يدور متقارب شبو ةالسعاد تحصيؿ أصبح والثقافي جتماعيالا السياؽ

 -ىاجرأ ةعايز  -ايو بتشتغؿ -لسو ولا )اتجوزت المجتمع يحدده الذى والثقافي الاجتماعي
 قوتؾ نقاط – ةالشخصي ةالخبر  عمى ةالسعاد تحصيؿ اعتمد ذاإ أما وىكذا(، ....ةصعب وضاعالأ

 تحصيؿ نسافالإ يستطيع وبالتالي ،فعؿ إلى وتحويميا ةالقو  نقاط دتحدي يتـ نوإف  -لؾ المميزة
 الاجتماعي لمسياؽ المحرؾ ىي ةالشخصي ةالخبر  تكوف وىنا ه،نظر  ةوجي مف ةالمنشود ةالسعاد
 .بو ثرأمتال   وليس فيو والمؤثر والثقافي

 السابقة: الدراسات خامسا:
 :أساسييف  محوريف مىع بالتركيز السعادة موضوع السابقة الدراسات تناولت

 ىذا عمى جابةالإ فى السابقة الدراسات وتنوعت السعادة؟ تحقيؽ عف المسئوؿ ف  م   :الأول المحور
 (الأسرة – لمفرد الشخصية السمات – )الدولة عناصر ثلبثة بيف التساؤؿ

  السعادة: تحقيق فى الدولة دور حول دراسات -

 لدراسة المقارف والمنيج التاريخى يجلممن مستخدمة (2424 بيريؾ، عادؿ) دراسة جاءت
 التى ىى الاجتماعية العدالة بأف النتائج وخرجت ،الرفاىية دولة حوؿ الرؤية فى الاختلبفات

 حينما (2422 خميفة، )صفا دراسة إليو توصمت ما نفس وىو الاجتماعى، الرفاه دولة تحقؽ
 وقد الرفاىية، دولة نموذج تطبيؽ عمى العالمية والانعكاسات الرفاىية بدولة التعريؼ عمى ركزت
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 لوصؼ التاريخى والمنيج أحداثو، وتسجيؿ الواقع لملبحظة الاستقرائي بالمنيج الباحثة استعانت
 ،البيانات لجمع ةكأدا الحالة بدراسة الاستعانة مع الماضى فى جرت التى والوقائع الأحداث
 بالضرورة ليست وأنيا الاجتماعى فاهالر  دولة سمات أىـ ىى الاجتماعية العدالة أف إلى وتوصمت

 نتائج جاءت النيج نفس عمىو  والرعاية. الحماية ىى ليا الدافعة فالقوة ،ديموقراطية دولة تكوف أف
 (2442 ،حسف )ىادى دراسة منيا 2442 عاـ ةالاجتماعي الرفاىية مؤتمر فى دمتق   دراسات
 مستوى حققت ( فنمندا – النرويج – رؾالدنما – )السويد سكندنافيةالإ الدوؿ أف فييا أكد التى
 بالذكر الجديرو  ،لمواطنييا الاجتماعية الرفاىية تحقيؽ إلى بيا أدى الاجتماعية العدالة مف امعين
 2420 إلى 2402 عاـ مف الفترة خلبؿ المتحدة لأمـا عف صادرةال العالمية السعادة تقارير أف
 فى الأولى المراتب شغمت سكندنافيةالإ لدوؿا أف كشفت ،بسنوات المؤتمر ىذا بعد جاءت التىو 

 .لمواطنييا السعادة تحقيؽ

 وىو ،آخر منطمؽ مف الدولة دور تأكيدل (John and Lara, 2018 ) دراسة جاءت وقد  
 أىمية تأصيؿ خلبؿ مف نسافالإ ورفاىية السعادة تحقيؽ فى الاجتماع عمـ دور عمى التركيز
 وصانعى الاجتماع عمماء بيف الخاصة والعلبقة يجابىالإ عىالاجتما والعمؿ الاجتماعى التواصؿ
 التركيز : ومنيا الرفاىية لتعزيز يجابيةإ طرؽ يجادلإ وحميا المشكلبت تحديد أجؿ مف السياسات

 التعاوف ،الفرد عند بالرفاىية الشعور مستوى يدعـ مما وتدعيميا يجابيةالإ الأحداث عمى
 بإدارة المكمفيف الباحثيف بيف التخصصات عبر والنتائج اليبوالأس لمبيانات الفعالة والمشاركة
  .لمفرد أفضؿ حياة ؿتسي   التى العامة السياسات وتنفيذ تصميـل الاجتماعية والخدمات المؤسسات

 اً مقصد وصفياب الاجتماعية السعادة عف الباحث (2402 ،حمداوى براىيـإ) لفكرة قاربةم   والفكرة
 المرجعية واستحضار الحضارى بالوعاء الاجتماع عمـ بطر   إذا إلا ياإلي نصؿ لف وأننا ،ياً شرع

 .الاجتماعية السعادة إلى لموصوؿ المجتمع إلييا ينتمى التى الثقافية

 

 لتحقيق رئيسياً  محدداً  بوصفها لمفرد الشخصية السمات عمى ركزت التى الدراسات -
 :السعادة

 فى السعادة تحصيؿ عف حديثو فى ركز لذىا (0992 ممحـ، بو عمى) الفارابى العلبمة دراسة 
 تندرج التى العممية، والصناعات والنظرية والفكرية الخمقية الفضائؿ عمى والأخرى الأولى الحياة
 صدورىا قبؿ معقولة تكوف أف يجب الأعماؿ ىذه نساف،الإ عف تصدر التى الأعماؿ فى جميعيا
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ذاو  ،يبنى أف استطاع لبناءا المرء عقؿ إذاف ،العقمى النظر يسبقيا أف يجب أى  لا البناء جيؿ ا 
 يدرى أف دوف المرء عمييا يحصؿ عموـ :العموـ مف نوعيف عمى يعتمد وىذا يبنى. أف يستطيع
 Hye) دراسة تعمـ.الو  تعميـالو  ستنباطالاو  فحصبال تحصؿ عموـو  ،حصمت أيف ومف كيؼ

Won, 2021) ابرةصالم إلى تشير يثح لمسعادة رئيسية شخصية سمة العزيمة اعتمدت التى 
 بما أفضؿ حياة نتائج عمى كمؤشر عمييا الضوء وتسميط المدى، طويمة الأىداؼ لتحقيؽ والشغؼ

 وكوريا المتحدة الولايات فى مبحوثا 0442 عمى الدراسة بقتط   قدو  الذاتية، الرفاىية ذلؾ فى
 دراسة تكشؼ بينما أكبر. ذاتية رفاىية يبمغوف والعزيمة الشجاعة ذوى أف إلى وتوصمت ،الجنوبية

(Sara, 2010) سنكوف بأننا والتوقع السعادة"، "واجب يؤديو الذي والأخلبقي العاطفي العمؿ عف 
 يوجينا وعد فالسعادة سعداء. الآخريف سنجعؿ فإننا سعداء، أنفسنا كوننا خلبؿ مف وأنو سعداء،
 حياتيـ يعيشوا أف في رغبوفي الذيف لأولئؾ موعودة والسعادة  الحياة، في معينة خيارات نحو

 السعادة مصادر النفس عمماء بحث (2402 عبدالخالؽ، أحمد) دراسة وفى الصحيحة. بالطريقة
 ،يموجرافيةدال والعوامؿ الحياة ظروؼ وىى: عامة فئات ثلبث وحددوا تيابئامن أقوى لتحديد

 الحياة ظروؼ فأ إلى وتوصمت ،عمد عف الفرد بيا يقوـ التى السموكياتو  الشخصية، سماتو 
 الشخصية سمات أما الديموجرافية، لمعوامؿ الحاؿ ونفس ،السعادة عمى دائـ تأثير ليا ليس
 . %24 لىإ 04 بيف ما تتراوح السعادة فى الفردية الفروؽ فى التبايف مف كبيرة نسبة تستوعبف

 ضعيفا اارتباط ترتبط الزواجية الحالةو  والعمر والصحة كالدخؿ الموضوعية الظروؼ أف كما
 المنبئة ىى نفسيا الشخصية فسمات ،الثابتة الشخصية بسمات الارتباط إلى وتميؿ الفرد. بسعادة
 .الجنسيف لدى بالسعادة

 :الاجتماعية التنشئة ودور الأسرة عمى ركزت التى الدراسات  -

 محمد يماف)سم دراسة ففى لمفرد، بالنسبة والتقاليد والعادات ارفكالأ لنقؿ الآمف الممر باعتبارىا 
 لعمؿ السيكومترية الأدوات وبعض التجريبى شبو المنيج الباحث استخدـ (2424 وآخريف،
 جامعة التربية كمية مف وطالبة اطالب 24  قواميا عينة عمى واعتمدت ،النفسية لمسعادة مقياس

 مكتسبة متعممة عادات + وراثي استعداد مف: مركب مفيوـ السعادة أف إلى وتوصمت بورسعيد،
 مع ثنوغرافيةالإ الحالة دراسة طبقت (Christoph Wulf, 2017) دراسة وفى .متبمورة سمات +

 أف إلى وتوصمت ،سرةللؤ الرفاىية تحقيؽ فى الثقافية التقاليد دور لمعرفة وألمانية يابانية عائلبت
 – ؿالأك فى المتمثمة العائمية الطقوس مثؿ لمثقافات العابرة العناصر ىى السعادة يحقؽ ما

 فى أسرة تكويف يتمنوف والشباب الصغار فإ حتى ،معاً  وجودال – اليدايا تقديـ – الصلبة
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 الطقوس بأف 0990 كايـ دور أكده ما وىو معيـ. التعامؿ فى أسرىـ نيج نفس عمى المستقبؿ
 Noelia and دراسة جاءت السياؽ نفس وعمى والمعايير. القيـ نقؿ فى دور ليا العائمية

Pilar,2022) ،) أحد فى المقيميف بيف السعادة مستويات ارتباط كيفية فيـ إلى تسعى  وىى 
 والعلبقات والصحية والديموجرافية الاجتماعية بسماتيـ أسبانيا فى المنخفض الدخؿ ذات الأحياء

 نوعية لتحسيف ييدؼ مشروع مف كجزء لمحى المادية البيئة مع وكذلؾ والمجتمع المنطقة أبناء مع
 وتوصمت .القياسي الاقتصاد نموذج باستخداـ كمية دراسة تطبيؽ وتـ المنطقة. ىمواطن حياة

 المحمييف، السكاف سعادة فى أساسية عناصر المادية والبيئة الاجتماعى الماؿ رأس أف إلى النتائج
 ليست الاحتياجات تمبية وصعوبة كالتعميـ الرفاىية لقياس المستخدمة التقميدية المؤشرات أف كما
 .ليـ بالنسبة ىميةأ ذات

 أو لممجتمعات سواء السعادة قياس كيفيةب اىتمت التى السابقة الدراسات ويشمؿ الثانى: المحور
 .للؤفراد

 التواصؿ وسائؿ فى المستخدمة المغة عمى اعت مد (,2402H.Andrew) دراسة ففى  -
 العلبقات أف إلى وتوصمت ،الأفراد مف لعينة بوؾ الفيس وحالات التغريدات وتقييـ الاجتماعى

 بينما لمرفاىية. سمبى فردى مؤشر أقوى الشتائـ أف كما الرفاىية، عمى قوى مؤشر ىى الجيدة
 سػػتيوق الطيبة، الحياة متغيرات عمى (2402 عبدالخالؽ، وأحمد صالح عمى) دراسة ركزت
 عػف والرضػا ادة،والسػع ة،يالنفسػ والصػػحة ة،يالجسػػم الصػػحة مػػف: لكػػؿ الػػذاتي   ريبالتقػػد
 فييالعػراق فيبػ السػعادة متوسػطات فػي تقػارب عػف النتػائج وكشػفت .فيالتػد و ػاة،يالح

 فييوالعمػان فييتيالكػو  لػدى ػرهينظ عػف السػعادة فػي فييالعػراق متوسػط وانخفػاض ف،ييوالمصػر 
 متوسػػػط خفػػػض فػػػي ةياسػػػيالس ػػػكلبتالمش ريتػػػأث إلػػػى ذلػػػؾ ريشػػػي أف مكػػػفيو  ف،ييوالمبنػػػان
 مػف ػايجوىر  أعمػى اتمتوسػط عمػى - ػوفيالعراق الػذكور وحصػؿ .فييالعػراق عنػػػد السػػػعادة
  .ةيوالنفس ةيالجسم الصحة ريوتقد السػعادة، ػاسيمق فػي الإنػاث

 أصبح فالعالـ ،(Barbara Rose, 2012) دراسة فى الاستيلبؾ بمعدؿ السعادة قياس ارتبط -
 والموت، والعيش والشراء العمؿ ثقافة نتاجإ لفكرة يروج حيث السعادة = الاستيلبؾ شعاره
 حساب عمى المدى قصيرة لمراحة الأولوية عطاءإ فى التكيؼ سوء تعكس الاستيلبكية فالثقافة

 لبكيةالاستي فالثقافة ،(Dmitry Leontiev, 2012) دراسة أكدتو ما وىو ،الأعمؽ لراحةا
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 المتعة مبدأ وىو ،الناعـ الخيار تفضيؿ إلى تميؿ التى السمبية الأغمبية حياة استراتيجية ىى
 .البشرية الطبيعة مف يتجزأ لا جزء فيو

 عبدالرحمف، )السيد دراسة جاءتف المجتمعات، مستوى عمى السعادة قياس يخص فيما أما -
 ومجتمعات الغربية المجتمعات ىف السعادة ومؤشرات مصادر عمى التعرؼ وىدفيا (2424
 تقرير ومعمومات بيانات وتحميؿ الغربية الدراسات بعض تحميؿ عمى معتمدا الأوسط، الشرؽ
 ودرجة مستوى اختلبؼ إلى الدراسة وتوصمت ، 2402  لعاـ المتحدة بالأمـ الرفاىية لجنة

 دالة فروؽ دووجو  ، لممجتمعات والثقافى الحضارى السياؽ حسب لآخر مجتمع مف السعادة
 كما الأوسط، الشرؽ مجتمعات فى الذكور لصالح السعادة مستوى فى والاناث الذكور بيف
 الشرؽ مجتمعات أما الغربية، المجتمعات فى لمسعادة ياً أساس اً مصدر  الاقتصادى الجانب يمثؿ

 لدى السعادة مستوى ويعتبر الاجتماعية، المؤشرات عمى فتعتمد العربى والوطف الاوسط
 الاقتصاد بكمية 2401 عاـ بمندف عمؿ ورشة وفى المجتمعى. تقدمو لمدى مقياسا جتمعالم

 الآراء فييا تنوعت ريـ،الك العيش حوؿ ثنوغرافيةإ نظر وجيات فييا دمتق   السياسية والعموـ
 شيئا ليست )السعادة بأف (Harry  and Iza,2015) دراسة نقمتو فيما معظميا صبت التى

 ؿق   ،مختمفة( ثقافية وسياقات مختمفة، ومجتمعات مختمفة، أماكف فى ختمفة،م أشياء ىى واحدا،
 World Happiens) لمسعادة العالمى قريرتال وفى أنت. مف لؾ أقؿ السعادة ؼتعر   كيؼ لى

Report 2 0 1 7)  سعادة الأقؿ الدوؿ تضـ باعتبارىا فريقياأ فى السعادة ظارانت عف فصؿ 
 فريقياأ فى الشباب يعيشيا التى الصعبة الظروؼ مف بالرغـف المتحدة، الأمـ لتقرير وفقا بالعالـ
 المقبمة السنوات حياؿ متفائؿ الشباب أف إلا الأفروباروميتر لمؤشر وفقا المدقع( )الفقر وحالة
 المقبمة. السنوات فى لسمراءا لمقارة نبوءة وكأنيا
 المنهجية: جراءاتالإ :سادسا
 – البيانات جمع أدوات – )المنيج :ثلبث عناصر فى لمبحث منيجيةال جراءاتالإ تتحدد         
 العينة(.

 وصؼ فقد والدراسة، لمبحث رئيسى كمنيج الإثنوجرافى المنيج عمى البحث اعتمد
 وجية "فيـ عمى يقوـ بأنو للئثنوجرافيا الرئيسى اليدؼ تشكؿ التى المنيجية المبادئ مالينوفيسكى

 (،2400 جوبو، جيامبيترو ) لعالمو" رؤيتو لمعرفة وذلؾ ة،بالحيا وعلبقتو المواطف، نظر
 بعض أنشطة ووصؼ مباشرة الملبحظة عمى والتركيز الناس، عف الكتابة ىى حرفيا الإثنوجرافياف
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 عماد انتقائي، بحثى منيجى اختيار فيى  (،Steve and Steven, 2006 ) بالتفصيؿ. الناس
 كالملبحظة ميدانية بتقنيات الباحث إلييا يصؿ التى وميةالي التفاعلبت ىو عنو الناتجة البيانات
 الدراسة واعتمدت (Mark Anthony, 2009) الخ. والبصرى.. السمعى والتسجيؿ والمقابمة
 يعد الذى الميدانى العمؿ دليؿ إلى بالإضافة الإثنوجرافية، الميدانية المادة لجمع كأداة المقابمة
 إثنوجرافية أداة باعتبارىا بالملبحظة الاستعانة مع الدراسة، رحمة طواؿ لمباحث والمرشد الموجو
 الميدانى العمؿ دليؿ فى المطروحة التساؤلات عمى الإجابة فى المبحوث مصداقية مدى توضح
 عمرية لمراحؿ أنثى، وعشروف ذكرا عشروف يمثميـ فرداً، 04 قواميا محددة لعينة المقابمة أثناء

 والاقتصادية. الاجتماعية لحالةوا التعميـ فى مختمفيف محددة،
 إناث 2 + ذكور 2 =  أفراد 04 =   24-02 الأولى المجموعة -

 إناث 2 + ذكور 2 =  أفراد 04 =   12-20 الثانية المجموعة -

 إناث 2 + ذكور 2 =  أفراد 04 =   24-12 الثالثة المجموعة -

  إناث 2 + ذكور 2 =  أفراد 04 =   04-20 الرابعة المجموعة -

 والقميوبية. القاىرة محافظتى مف مناصفة والحضر الريؼ بيف العينة توزعت المكانى: المجاؿ -
 .2420 إلى 2422 مف عاميف مف يقرب ما خلبؿ الدراسة تمت الزمنى: المجاؿ -

 الميدانية الدراسة نتائج
 الذاتية: لمعوامل وفقا السعادة تحصيل مصادر أولا:

 النوع و السن متغيرى بيان (1) رقم جدول

 النوع   

 السف
 أنثى ذكر

 2 2 24-02 الأولى المجموعة

 0 2 12-20 الثانية المجموعة

 2 0 24-12 الثالثة المجموعة

 2 0 04-20 الرابعة المجموعة

 20 09 المجموع
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 ذكورا كانوا سواء لمعينة العظمى فالغالبية والسف، النوع حسب السعادة مصادر اختمفت
 الجوانب عمى ركزت والثالثة والثانية الأولى المجموعة أى ،سنة 24 إلى 02 سف مف إناثا أو

 الجوانب عمى ركزت الرابعة المجموعة بينما اليجرة.....( – السفر – )الشغؿ لمسعادة المادية
 فى العينة أفراد نفس سؤاؿ وعند ، وتعالى( سبحانو الله رضا – والأحفاد الأبناء )محبة المعنوية
 المعنوية الجوانب إلى تميؿ الإجابة كانت التعاسة مصادر عف والثالثة والثانية الأولى المجموعة

 – والدى وفاة – متجوزتش لسو – البيت خناقات – وماما بابا )طلبؽ مثؿ المادية،  مف أكثر
 بيف تناقض لدييـ العينة أفراد أف عمى ذلؾ ويدلؿ ، الزوج( مع النكد – ليا المجتمع ونظرة طلبقى
 تسبب أنيا منو ظنا مادية جوانب وراء يميث فيو السعادة، تحقيؽ فى المعنويةو  المادية الجوانب

 وليست معنوية جوانب ىى الأساس فى بالسعادة الشعور مف يمنعو ما أف حيف فى السعادة لو
 – لمخارج السفر – اليجرة – العمؿ ) المادية الجوانب عمى ركزوا الذكور أف الواضح ومف مادية،
 فى الرغبة – الأسرى الاستقرار مثؿ المعنوية، الجوانب عمى الإناث ركزت ينماب (، الأمواؿ جمع
  والأحفاد. الأبناء سعادة – الزواج

 التعميمية الحالة بيان (2) جدول

 العدد البياف

 1 أمى

 0 اعدادى

 0 عاـ ثانوى

 0 تجارى ثانوى

 22 جامعى

 2 الجامعى فوؽ

 04 المجموع

 عاملب يكف لـ التعميـ أف إلا العينة لأفراد التعميمى لمستوىا فى الاختلبؼ مف بالرغـ
 العالى أو المتوسط التعميـ فى سواء والمعنوى، المادى بيف السعادة تحصيؿ مصادر فى جوىريا

 ليس التعميـ أف فى (Noelia and Pilar,2022) دراسة مع يتوافؽ ما وىو الأم ي، حتى أو
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 الاجتماعى السياؽ ضمف نشأت التى المعرفية لخزائففا السعادة. تحقيؽ فى جوىريا عاملب
  world view يسمى فيما لمسعادة، تحصيميـ فى للؤفراد الشخصية الخبرة عمى تؤثر والثقافى

 والفارابى وأرسطو كونت مع النتائج تختمؼ وىنا توبيتش. عند العدسة وصفة عمى تعتمد التى
  .السعادة بتحقيؽ والعقلبنية الفكر ربطوا الذيف

 الاجتماعية الحالة بيان (3) جدول

 العدد البياف
 02 عزب
 09 متزوج
 1 مطمؽ
 2 أرمؿ
 04 المجموع

 الدور للؤسرة كاف فقد العينة، أفراد جميع مع الأسرة بدور السعادة مصادر ارتبطت
 أو المادية الطوارئ فى إلييـ بالمجوء سواء أعضائيا جميع لدى السعادة تحصيؿ فى الرئيس

 الحمد ) ليـ. تحققو ما حسب بالسعادة شعورىـ فى الضعؼ أو القوة نقطة باعتبارىا أو عنويةالم
 وىكذا( ..... والدى وفاة – أبويا أحلبـ أحقؽ – وأمى أبويا طلبؽ – ومستوريف حواليا ولادى لله

 والطقوس التقاليد دور أكدت لتىا   (Christoph Wulf, 2017) دراسة مع يتفؽ ما وىو
 نيج نفس عمى تسير أسرة تكويف وفى والشباب، والصغار للؤسرة الرفاىية تحقيؽ فى يةالعائم
 كمى بشكؿ لمعالـ تصورنا تعكس التى دوركايـ عند الجمعية التصورات دور يأتى ىنا الأـ، الأسرة

 والمجتزأة. النسبية الذوؽ أحكاـ وتتجاوز

 السكن بيان (4) جدول

 العدد البياف

 24 الريؼ

 24 الحضر

 فالمجموعة الأفراد، لدى السعادة متطمبات نوعية اختلبؼ فى دورا لعبت السكف منطقة           
 وخروجات والكورة ستيشف البلبى بمعب ييتـ الراقى السكنى والحى المدينة ابف فييا كاف الأولى
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 سرتولأ الاقتصادى المستوى لتحسيف والعمؿ الحماـ بتربية اىتـ القرية ابف بينما الأصحاب،
 سف فى تأخرىـ لأف بالزواج الريؼ أبناء اىتـ الثانية المجموعة فى الأساسية. احتياجاتيـ وتوفير
 )عريس( بأى القبوؿ وضرورة )عوانس( أنيف عمى القرية فتيات فنظرة منيـ، السعادة سمب الزواج
 أما ،ليف بالنسبة التعاسة مصادر مف كانت مناسبة غير الاجتماعية المواصفات كانت ميما
 اىتـ الثالثة المجموعة فى المستقبؿ. أحلبـ لتحقيؽ والعمؿ اليجرة فى فكرف فقد المدينة فتيات
 عدا الأسرى، والاستقرار بالعمؿ نساء أو رجالا الحضر أو الريؼ فى سواء العينة أفراد جميع
 الريؼ ناءأب ركز الرابعة المجموعة فى تجميؿ. بعممية تتحقؽ سعادتيا أف عمى ركزت واحدة سيدة
 المادى الاستقرار عمى الحضر أبناء ركز بينما الأبناء، وزواج وتعالى سبحانو الله رضا عمى

 إلى أميؿ كاف الريفية المناطؽ فى السعادة لتحصيؿ العاـ فالمجمؿ جيدة. بصحة والاستمتاع
 السياؽ عمى ركزت التى الحضرية المناطؽ عكس عمى والثقافى الاجتماعى بالسياؽ التأثر

 وفقا تشكمت التى المعرفية الخزائف عمى فالاعتماد السعادة، تحصيؿ فى المؤثر الشخصى
 الحضرى. مف الريفى المجتمع عند أعمى السعادة لتحصيؿ الجمعية لممعتقدات

 والوظيفة المهنة (5) جدول
 العدد البياف
 2 نظافة عامؿ
 2 حرة أعماؿ

 2 ميندس
 0 طبيب
 0 صيدلى

 1 جامعى أستاذ
 2 منزؿ بةر 
 2 المعاش عمى

 9 طالب
 2 يعمؿ لا

 04 المجموع
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 إلييا سعى التى الرئيسة العوامؿ مف تعد الأسرة دخؿ ومصادر الاقتصادى المستوى
 مف اثناف سعى الأولى فالمجموعة الأربعة، المجموعات فى السعادة عمى لمحصوؿ العينة أفراد

 التعميمية المراحؿ فى مازالوا أنيـ مف بالرغـ المبكر والعمؿ العيش لقمة عف لمبحث أفرادىا
 لجمب والعمؿ بالخارج لمعمؿ واليجرة السفر فكرة عمى ركزت والثالثة الثانية والمرحمة الأساسية،

 يجمب الذى المادى الاستقرار فكرة عمى ركزوا أفرادىا بعض الرابعة المرحمة حتى الوفير. الماؿ
 ((Noelia and Pilar,2022) دراستى مع يتوافؽ ما وىو والسعادة، النفسى الاستقرار

 فى كبير دور ليا والرفاىية المستقرة المادية البيئة أف فى (Dmitry Leontive, 2012و)
 حسب سعادة الدوؿ أقؿ وضمت مدقع فقر حالة بيا أفريقيا أف مف وبالرغـ السعادة. تحقيؽ
 سعادة، الأكثر الدوؿ تضـ أف القادمة تالسنوا فى المتوقع مف أنو إلا لمسعادة، العالمى التقرير
 أف عمى ذلؾ ويدلؿ الصعبة، الاقتصادية الظروؼ مع التكيؼ عمى أفرادىا قدرة إلى ذلؾ ويعود

 شرطا ليست أنيا إلا -لمسعادة كمصدر الممحة أىميتيا مف بالرغـ - الاقتصادية الأوضاع
  تحصيميا. فى أساسيا

 شخصية:ال لمخبرة وفقا السعادة مصادر ثانيا:
 الرؤية الشخصية لخبراتيـ وفقا لمسعادة تحصيميـ مصادر فى العينة أفراد استجابات تنوعت( 

 كالتالى: المادية المصادر تمثمت حيث والمعنوية، المادية المصادر بيف ما الشخصية(
 توكتوؾ عمى اشتغؿ – الكرة لعب – ستيشف بلبى شراء : (24-02) الأولى المجموعة 

 قرشى... اكسب – منيا والاستفادة الطيور تربية –

 أىاجر. – حموة شغلبنة – السعادة مصدر ىى الفموس (:12 – 20) الثانية المجموعة 

 الشغؿ. فى دايرة تبقى الدنيا – السفر (:24 – 12) الثالثة المجموعة 

 قرشى. معايا يبقى (:04 – 20) الرابعة المجموعة 

 كؿ حسب – المقتنيات شراء أو العيش وكسب العمؿ حوؿ كميا الإجابات تتمحور وبيذا
  السعادة. تحصيؿ فى المادية المصادر إطار فى تدخؿ وكميا اليجرة أو – عمرية مرحمة

  كالتالى: جاءت فقد المبحوثيف استجابات فى ظيرت التى المعنوية المصادر عف أما

 تحصيؿ فى الرئيسى المصدر ىـ والأصدقاء الأصحاب أف ترى الأولى المجموعة 
 أىمى ) حوارىـ فى ظير لمسعادة معنوى كمصدر كبيراً  دوراً  الأىؿ يؤدى كما سعادة،ال
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 أعيش – حواليا إلى مف الحموة الكممة – لبعض يرجعوا وماما بابا – مبسوطيف يكونوا
 حب(. قصة

 البنات إخواتى )أست ر  فى الثانية المجموعة فى المعنوية المصادر تمثمت بينما – 
 كمصدر المعنوية عمى المادية المصادر تغمبت المجموعة ىذه فى .أسرة( وأكو ف أتجوز

 العمؿ الشباب فييا يحاوؿ عمرية مرحمة أنيا إلى ذلؾ يعود وقد السعادة، لتحصيؿ
ثبات  حوؿ دائما محورىا يدور لذلؾ لممستقبؿ، المنشودة الأىداؼ وتحقيؽ الذات وا 
 المعنوية. مف أكثر المادية، الجوانب

 فى ذلؾ وظير المادية مف أكثر المعنوية بالجوانب اىتمت والرابعة ثةالثال المجموعة 
 – المستقرة )الحياة الجيدة والصحة الأىؿ حوؿ تمحورت التى المبحوثيف استجابات

 عمى اطمف – معايا كويس يبقى جوزى – مبسوطيف يكونوا ولادى – أبويا أحلبـ أحقؽ
 تبقى صحتى -عنى يرضى بنار  – زماف زى محترمة ترجع الناس – وأجوزىا بنتى

  لحد....(. احتجش وما كويسو

 المجتمع أف أكدت التى (2424 عبدالرحمف، )السيد دراسة رؤية مع الدراسة تتفؽ وىنا
 عمى العربية المجتمعات تركز بينما السعادة، لتحصيؿ الاقتصادى الجانب عمى يركز الغربى

 باستثناء الدراسة عينة فى صحتو ثبت ما وىو لمسعادة، تحصيميا فى الاجتماعية المؤشرات
 طفيؼ. بفرؽ المعنوى الجانب عف المادى الجانب تبنت التى الثانية المجموعة

 مصادر مع بالتضاد الوعى درجة إلى لموصوؿ محاولة فى التعاسة مصادر عف وبالحديث 
 لمتعاسة، مصدر فيو يتحقؽ لـ لمسعادة مصدر كؿ أف المفترض فمف ومضادىا، السعادة

 استجابات فجاءت لمتعاسة، مصدر بمثابة فيذا تتحقؽ لـ إف يسعده لما الفرد رؤيةف
 الجوانب عف لمتعاسة المعنوية الجوانب تبرز والرابعة والثانية الأولى المجموعة فى المبحوثيف
 كالتالى: المادية،

 أو العمؿ مشكلبت أو المرتبات سواء المستقرة غير المادية )الأحواؿ المادية الجوانب 
 لأفراد الاحتياجات تمبية عمى القدرة عدـ فى ىاجساً  تمثؿ فيى الأسعار وغلبء الزحمة
 الأسرة(.

 البيت خناقات – وماما بابا طلبؽ – الخايف الصاحب ) فى تمثمت المعنوية الجوانب – 
 نكد – جوزى عصبية – والدى وفاة – المجتمع مف الطلبؽ بعد المعاممة – أبويا جواز
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 فى التقصير – وزنى وزيادة التخف – الكبير ابنى تعب – ومشاكميا ىحمات – مراتى
 لمتعاسة. مصدرا أصحابيا اعتبرىا معنوية أسباب كميا العبادات......(

 فى أنو مف الرغـ عمى المعنوية، عمى المادية الجوانب فييا فتغمبت الثالثة المجموعة أما
  المادية. مف أكثر المعنوية الجوانب عمى تركز المجموعة ىذه كانت مصادرالسعادة تحديد

 (24-02) الأولى المجموعة أفراد أف يتضح والتعاسة السعادة مصادر وبتحميؿ            
 التعاسة أو السعادة مصدر تحديد فى الوضوح عمى القدرة لدييـ (04- 20) الرابعة والمجموعة

 أفراد بينما التعاسة، مصدر ضادهم فى جاء لمسعادة مصدراً  يمثؿ فما بينيما، التباس حدوث دوف
 رؤيتيـ بيف ما وتأرجح تشويش لدييـ (24 – 12) الثالثة والمجموعة (12-20) الثانية المجموعة
 لمسعادة الوصوؿ فى الرغبة بيف فكرى بناء مرحمة فى أنيـ إلى ذلؾ يرجع وقد والتعاسة، لمسعادة
 الأىداؼ تحقيؽ فى رغبة متلبحقة ومسئوليات مجتمعية تغيرات ظؿ فى تحصيميا وطرؽ

 كامؿ بشكؿ يحتؾ لـ خصبا فكرا تمتمؾ التى الأولى المجموعة عكس عمى وذلؾ والطموحات،
 المجموعة أما تحقيقيا. فى يشرع لـ مستقبمية رؤى لديو فبالتالى وضغوطاتيا، اليومية بالحياة
 والتعاسة السعادة رمصاد لإدراؾ يؤىميا ما اليومية الحياة فى الخبرة مف تمتمؾ فيى الرابعة
 ليا. بالنسبة

 فى لمتركيز طويلب وقتا الإجابة احتاجت لأنفسيـ رؤيتيـ عف العينة أفراد سألت حينما 
 إلى اسألى – نفسو فى بيشكر )محدش إيجابيات ذكر برفض إما الرد وكاف الإيجابيات،

 – الجدعنة ) المقتضبة الاجابة أو كدا.....( قبؿ فيا كويسة حاجة قالى محدش – حواليا
 إلى مف بالى باخد – بشوشة – بسرعة بتعمـ – دايما أمورى بمشى مبشتكيش – الإقناع
 سواء الحالتيف وفى البيت.....( بركة بيقولولى – المسايسة – نفسى حساب عمى حتى حواليا
 رؤية خلبؿ مف أنفسيـ يروف العينة أفراد أف عمى دليؿ فكلبىما الرفض أو المقتضبة الإجابة

 رؤية عمى تتوقؼ سعادتو أف ذلؾ ومعنى لغيرىـ، المساعدات تقديميـ مدى أو ليـ خرالآ
 نظر وجية مع العينة أفراد نظر وجية تتفؽ وىنا احتياجاتو. تمبية عف رضاه ومدى لو الآخر
 طريقة أو الأسموب تمثؿ العالـ رؤى أف أكدوا حيث العالـ رؤى نظرية فى أونج" و "ريدفيمد
 رتب وىنا الخارج، مف إليو الآتية الواقع معطيات ذاتو داخؿ مف ينظـ بيا التى الشخص
 لذاتيـ. إيجابية رؤية تحقيؽ فى كأولوية ليـ الخارج رؤية العينة أفراد معظـ
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 التى الأىداؼ أو الأحلبـ تحقيؽ عمى وقدرتيـ بو تفاؤليـ ومدى لممستقبؿ توقعاتيـ وعف 
 الآتى: فى تمثمت العينة أفراد ردود فى الاستنكار مف حالة ظير ليا، يسعوف

 والثانية الأولى المجموعة مف أفراد خمس تمثؿ عينة وىى جدا، متفائؿ أنو يرى مف  -
 رغـ وردية كميا "أحلبمى منيف" ده التفاؤؿ جايب عارؼ مش انى لدرجة جدا "متفائؿ
 " موجود" ربنا إف مؤمف بس المستقبؿ مف خايؼ " كويس" الله فى ظنى " ظروفى"
  . العرايس" مسرح فى ؿىشتغ

 لا كويسيف، ولادى أشوؼ ، الختاـ "حسف : رسالتيا أدت أنيا ترى الرابعة المجموعة -
 لله". الحمد خلبص ولادى وسترت البيت بنيت حاجة مفيش

 لمستقبميـ السالبة الرؤية اعتمدوا أو لممستقبؿ رؤية لدييـ ليس المجموعات أفراد باقى -
 وأزمات لحروب كورونا مف بنخرج احنا " الأسعار" شايفة "مش " لمتفاؤؿ يدعو شىء "لا

 بقضى خلبص دلوقتى جدا متفائمة كنت الجواز "قبؿ العالـ" نياية فى "احنا اقتصادية"
 زى "أقولؾ يخمص" اليوـ امتى أقوؿ النوـ مف بصحى "أنا يخمص" اليوـ عايزة أيامى
" القيامة امتى بتقوؿ الى الست  " ربنا" بإيد كمو عارؼ إنى مع المستقبؿ مف "خايؼ تقوـ
 عشاف المستقبؿ فى أفكر مبحبش " الريح" تودى ما الريح حسب عمى أىداؼ بلب أنا

  ىتعب".

 الرؤية عمى المتشائـ الجانب غمب فقد العينة، ربع مف أقؿ نسبة يمثموف بالمستقبؿ المتفائموف
 بقت "الدنيا صعبة" "الحياة عاـ بشكؿ التعاسة مف حالة يتممكيا الناس أف ويروف المستقبمية،

 "الأوضاع غيره" إيد فى لمى باصص "كمو غمط" الأوؿ مف بحثؾ منيف سعادة "ىنجيب وحشة"
  تانى". حاؿ عمى وتصحى حاؿ عمى بتنامى المستقبؿ فى يفكر ميف ىتخمى العامة

 شخص حياة يعيشوا أف فى رغبتيـ عف العينة أفراد سألت حينما الآخريف: لحياة النظرة 
 أو ، طبعا" لأ " فقط بالرفض سواء الآخريف حياة رفض عمى معظميـ أجمع خر،آ

 ايو ومنعرفش حمويف المراية قداـ كمنا " حاجات" وياخد حاجات بيدى ربنا لا " بالتبرير
 مف أما ، ايو" جوانا أعمـ والله حمو شكمنا بره مف كمنا كاممة حياتو محدش " مستخبى"

 بدخمو ىادى بيت "أى ومستقرة ىادئة أسرية حياة فى وارغب آخريف أشخاص حياة تمنوا
 ويدخؿ شغاؿ وراجؿ مجابة طمباتيا وعياؿ سعيدة أسرة " كدا" يبقى كاف بيتى نفسي
 اِحداىما السيدتيف بأف العمـ مع ، ويكممو" العيؿ ع ويطبطب إيده فى بكيس عيالو عمى
 فاختلاف محامية، وتعمؿ عاؿ، تعميـ صاحبة والأخرى المنازؿ، تنظيؼ فى تعمؿ أمية



 (م2024 يوليو) السادس المجلد                          والتنمية الاجتماعية العلوم بحوث مجلة

 -24- 

 عند ومتطمباتها السعادة رغبات فى فاصلا عاملا يكن لم والثقافى التعميمى المستوى
 التوافؽ يسودىا متكاممة أسرة فى الحياة تمنوا الأولى العينة مف أطفاؿ وثلبثة الطرفين.
 عندى يبقي عشاف الناس زى ىعاد وأعيش يطمقوا مكنوش وماما بابا "نفسي والمحبة

 يتمني لـ آخريف حياة تمنى فمف المصاريؼ". ع خناؽ غير مف ىادى بيت ،خواتأ
نما بعينو منصبا أو مالا  كدلالة بها الاستقرار لتحقيق الأسرة حوؿ أفكارىـ دارت وا 
 ) دراسة مع النقطة ىذه تتناغـ وىنا .لمحياة الرئيس السعادة مصدر أنها عمى

Christoph Wulf, 2017) دور وأكدت وألمانية يابانية ئلبتعا عمى طبقت التى 
 لأفرادىا. السعادة تحقيؽ فى المتماسكة الأسرة

 نفسى" ببسط المى "أنا الذات إطار فى العينة أفراد يمتمكيا التى السعادة مؤىلبت دارت 
  ثـ عمي" تأثر حاجة مفيش نفسيا مرتاح ببقى ومستور فموس معايا أنا ما طوؿ "

 "سبحتى". الصلبة" "سجادة الدينية النواحى ثـ "أىمى" ""أصحابى  الاجتماعية النواحى
 مؤىلبت امتلبكيـ عدـ يروف العينة مف فرداً  29 فى ممثمة العظمى الغالبية كانت بينما

 الخاصة السابقة النتائج مع تتفؽ نتيجة وىى  لمسعادة". مؤىلبت "معنديش لمسعادة
 الذات لمميزات الإدراؾ أو لتحكـا عمى القدرة لعدـ مؤشر أنيا كما لممستقبؿ، برؤيتيـ
 " الزوج" "غدر الخوؼ ليـ يسبب عما الأفراد بتعبير النتيجة ىذه ارتبطت وقد وقدراتيا.
 عمى ذلؾ وأثر والذؿ"، الحوجة مف "بخاؼ "المرض" "الموت" الاقتصادية" الظروؼ
 نىا "حاسس بالموت" كتير نفسى عمى "بدعى كدا" لحد أوى "كفاية الحياة فى الرغبة
 بدرى". ىموت

 ببسط الى "أنا السعادة مؤىلبت فى سواء أفضؿ تطمعات لدييـ كاف السف كبار أف الملبحظ
 أنا ما طوؿ أعيش " يكره" حد ولادى ولاد ولاد وأجوز أعيش "اه الحياة فى رغبتيـ أو نفسى"

 ىى  world view أف فى العالـ رؤى نظرية مع يتماشى ما وىو لحد" محتاجة ومش بصحتى
 الرؤية. ليذه نتيجة ىو آخر شىء وكؿ الأساس
 الاجتماعى: لمسياق وفقا السعادة مصادر ثالثا:
 لأنيـ سواء العينة أفراد سعادة فى الأبرز الدور الإخوة(- الأـ – )الأب للؤسرة كاف 

 نفسو السعادة مصدر ىو رضاىـ لأف أو الصعبة المواقؼ فى والسند لمدعـ مصدر
 مشاكمى "مبظيرش عشانيـ" حاجة كؿ بستحمؿ "أنا بخير" اان بخير أولادى ما "طوؿ
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 المرتبة فى الأصدقاء جاء بينما . ... زعمى" عمى وميزعموش مبسوطيف يفضموا عشاف
 ونيزر بنخرج بس مشاكمى "مبقولش معاىـ" أفضفض "بعرؼ لمسعادة كمصدر الثانية
 اعتبر الممتدة( )الأسرة عاـ بشكؿ الأىؿ وعف معاىـ". والمشاكؿ الضغوط عف فببعد
 المواقؼ أو الميراث لمشكلبت نظرا حياتيـ فى التعاسة مصدر أنيـ العينة أفراد معظـ
 عقارب" "القرايب فبتجنبيـ" بانت أىمى مف كتير وشوش الطلبؽ "بعد بينيـ المخزية
 إف مع خطوبتى يوـ سابونى يسامحيـ "الله حالو" فى واحد كؿ ببعض علبقة "ممناش

 يمييا أفرادىا لسعادة الرئيس المصدر النووية الأسرة مثمت وبيذا ي".عم موصييـ بابا
 الأصدقاء. جماعات

 خناقتنا العينة أفراد معظـ عند سمبى مردود ليا فكاف  والزوجة الزوج علبقة عف أما" 
 نكدية "مراتى حالنا" فى سايبنا مش وبردوا "انفصمنا العياؿ" عشاف "بتجنبو مبتخمصش"

 عرفت وأنا عمي   "اتجوز عايشيف" بس عسؿ عمى سمنة مش "احنا ؿ"المشاك عمى بتدور
 كؿ . كمو"... ده العمر بعد الناس عمينا وضح ؾ عي مة اتجوز "الراجؿ ومطنشو"
 الزوجة أو لمزوج سواء السعادة تحقيؽ فى الحياة شريؾ دور أكدت النفسية الدراسات
 المصرية الأسرة فقدتيا التى الأىـ الحمقة مثمت العلبقة تمؾ حوؿ الفعؿ وردود والأبناء،
 الثقافى المستوى باختلبؼ المسبوقة غير الطلبؽ معدلات ارتفاع إلى بنا وأدت

 قبؿ، مف عميو كانت عما والريؼ الحضر سكاف بيف النسب فاقتربت والاجتماعى
 المعنى فقد عمى يدلؿ مما الزواج؛ حديثى شباب بيف كانت الأكبر النسبة أف وخاصة
ثبات والانتقاـ الخلبفات دائرة فى ندخؿ ثـ لدييـ، الأسرة وقدسية لمزواج الحقيقى  وا 
 الأولية والمصادر وتماسكيا الأسرة ليوية فاقد جديد جيؿ فينشأ الطرفيف بيف الأفضمية
  السعادة. لتحقيؽ

 احنا الى البيدلو متعرفش البيت فى "الست منيـ حظا أسعد النساء أف الرجاؿ اعتبر 
 ستات كمو المعاشات طابور عمى عاجبيـ""بصى ومش مجابة "طمباتيـ ؿ"الشغ فى فييا
 الرجاؿ أف النساء اعتبر والعكس حاجة"، ىـ شايميف مش بمب "صحتيـ بننقرض" احنا
 جوزىا ظروؼ اد عمى بتعيش المحترمة "الست حاجة" ىـ شايميف "مش منيـ حظا أسعد
 أف الأولى المجموعة عينة رتواعتب مفترييف"، كميـ "الرجالة مضغوطة" كانت ميما

 خلبفات وماما "بابا التانى" بيعاير واحد "كؿ بعضيـ لأدوار مقدريف غير الطرفيف
 أى تقدير عدـ الواضح مف مبيقدرىاش". انو شايفة وىى بيتعب انو شايؼ ىو عمطوؿ
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 ما وىو الآخر، أجؿ مف تضحية الأكثر الطرؼ أنو اثبات ومحاولة الآخر لدور منيـ
 كؿ يساعد سوية لحياة الأساس ىى التى الأسرية العلبقة فى انيياراً  النياية فى يشكؿ
 ما وىو الآخر، تمو جيؿ الأجياؿ وتتأثر السعادة تحقيؽ عمى الآخر الطرؼ فييا طرؼ
 فندركيا الوعى فى الأشياء لنا تتراءى الحكـ حالة فى "إننا العالـ رؤى نظرية تؤكده
 تصورنا تعكس لمعالـ رؤية لدينا تتموف أخلبقية حكاـوأ مشابية ظروؼ بيا تحيط بذوات
 عمى مقبؿ شاب كؿ فيصبح والمجتزأة. النسبية الذوؽ أحكاـ وتتجاوز كمى بشكؿ لمعالـ
 فى عميو ىى مما أكبر توقعات أو الزوجيف بيف العلبقة عف سالبة رؤية لديو الزواج
 السعادة. تحصيؿ دائرة فى ذلؾ ويصب الواقع،

 الراحة أف العينة أفراد أجمع فقد الفرد، سعادة عمى وتأثيرىا المادية يةالرفاى عف أما 
 تحقيؽ فى  رئيس جزء ضغوط دوف بسيولة الاحتياجات تمبية عمى والقدرة المالية
 "الفموس راحة" مفيش غيرىا مف بالفموس حاجة "كؿ قرش" تسوى قرش "معاؾ السعادة
 كبيرة دى سعادة وكممة راحة أى بييد الأسعار وارتفاع "الغلب حاجة" كؿ مش بس ميمو
 وقد . ...... مستورة" أكوف "الميـ رايؽ" وبالؾ مرتاح تخميؾ الى ىى "الفموووووس أوى"
 ,Barbara Rose والاستيلبؾ السعادة بيف ارتباطاً  ىناؾ أف السابقة الدراسات أكدت

 مبدأ وىو لناعـا الخيار لتفضيؿ سمبية استراتيجية ىى الاستيلبكية فالثقافة  ((2012
  .(Dmitry Leontiev, 2012) المتعة

 الثقافى: لمسياق وفقا السعادة مصادر رابعا:
 الأكبر الجزء اعتبره بؿ دائماً، وليس متقطع بالسعادة الشعور أف عمى العينة أجمعت 

 مفيش – مبتمى المؤمف – وابتلبء شقاء دار "الدنيا حياتو، فى لحظات أو ومضات
 ما عمره الإنساف – تحت وحبة فوؽ حبة عايشيف احنا – دايـ حزف ولا دايمة سعادة

 التربية خلبؿ مف أبنائيا فكر تشكيؿ فى الأكبر بالدور الأسرة أسيمت وقد ىيرضي"،
 والتواصؿ الإعلبـ وسائؿ دور مباشرة ويمييا الدينية، والقيـ والتقاليد العادات عمى

 التواصؿ وسائؿ أف البعض يرى بؿ وأفراده، المجتمع فكر تشكيؿ فى الاجتماعى
 بمتطمبات والأـ الأب لانشغاؿ نظرا الأسرة مف أكثر الجديدة الأجياؿ فكر فى تحكمت
 بتربية الوعى لعدـ نتيجة أو الأسرة كاىؿ عمى الاقتصادية والضغوط اليومية الحياة
 "الأـ ايده" فى تميفوف  أحدث عايز عيؿ "كؿ المتلبحقة الحديثة لممتغيرات وفقا الأبناء
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 إلى مف طمبات مبتبطمش "العياؿ العياؿ" عمى رقيب مفيش خلبص لمشغؿ خرجت لما
 مبنمحقش البيت بره بيتعمموه الى ونصمح بنرد "احنا التميفوف" فى أو زمايميـ مع بيشفوه
قِؿ "إذا )الفارابى( أكده ما وىو ..... نربى" ذا يبنى أف استطاع البناء المرء ع   جيؿ وا 
 معا فيحققا سوياً  طفلبً  وتحتوى تربى أسرة واحدة فالدائرة يبنى" أف طيعيست لا البناء
 الثقافى المجتمعى بالدعـ إلا ذلؾ يتحقؽ ولا تحصيميا، وطرؽ السعادة رؤى لفيـ وسيمة

 – )اليوتيوب أشكاليا باختلبؼ الاجتماعى التواصؿ وسائؿ استحوذت وقد والاجتماعى.
 الأوؿ والمحرؾ الملبذ فكانت الفراغ وقت عمى يوف(التميفز  ويمييا الانستجراـ،– الفيس
  وتشكيمو. الغالبية وعقؿ فكر عمى الاستحواذ فى

 ومحاولتيـ استسلبميـ عدـ عمى الجميع أكد فقد نوعيا كاف أيا ضغوط وجود حالة فى 
 بس حاجة بأى نفسى أبسط "بحاوؿ بسيطة كانت ميما بأشياء أنفسيـ لإسعاد الدائمة
 تنسي والأصحاب القيوة "قعدة ىمومؾ" كؿ تنسيؾ حموة أكمة "طبعا "مؤقت بشكؿ بيبقى
 سنة" شير يوـ بقا وظروفيا ىي تتحؿ المشكمة ما لحد جنب واخد قرآنى " حاجة" أى

 "أجمع اووى" كتيير عممتيا اطباؽ "اكسر لبس" "اشترى ىناؾ" واقعد المقابر "اروح
 فزعمى كدا قبؿ جمطة جبمي هود اتكمـ "مبعرفش مبسوطيف" قدامى وأشوفيـ أحفادى
 عف تنـ لا لحظية مسكنات كميا واحدة النتيجة أف إلا الآراء اختلبؼ ومع . .... وحش"
 مرتبط مؤقت شىء السعادة أف يؤكد فالجميع السعيد، العيش عمى بالقدرة راسخة عقيدة
 نموذج فى تمثمت كثيرة دراسات أكدتو ما "عكس عمى تحقيقو، تـ إنجاز أو بموقؼ

 مؤقتاً. موقفاً  وليست المعيش حالة أنيا فى لمسعادة رمابي

 مصر فى سعادة وزارة فى يبقى "مينفعش ايو: منيا تطمب لمسعادة وزارة تشكيؿ حالة فى 
 فى بسيولة الشرعية اليجرة باب يفتحوا " تعاستنا"، مصدر ىما عشاف الورؽ ع ىتبقى

 وزارة عايزيف مش ىنبقى يةالاقتصاد الظروؼ حسنت المالية وزارة "لو الإجراءات"
 التى الرئيسية المحاور ىذه ... جوزى" "يشغموا  توؾ" التيؾ "يمغوا النت" يقفموا " لمسعادة"
 الاقتصادى الفمؾ فى جميعيا تدور السعادة وزارة مف العينة أفراد متطمبات حوليا دارت

 المجتمع. فرادلأ اليومية الحياة مخرجات كؿ عمى تأثيرا الأكثر باعتبارىـ والإعلبمى
 فى انعكس ما وىو لشعبيا الرفاىية بتحقيؽ المنوطة الدولة دور تمثؿ ىنا السعادة فوزارة

 ،حسف )ىادى (2422 خميفة، )صفا (2424 بيريؾ، عادؿ) المذكورة السابقة الدراسات
2442).  
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 كالتالى: كانت السعادة لتحقيؽ لغيرىـ نصائح الجميع قدـ النياية فى 
 ربنا. مف ىتقربؾ والصلبة ىتعميؾ المذاكرة فعشا وصمى ذاكر -

 جديدة. صفحة وابدأ الماضى مف سيبؾ  -

 أصوؿ. وبنت مميانة عينييا المى الست خد -

 بخاطرؾ. ىيجبر وربنا الله يرضي بما عيش  -

 بييده. جوزؾ لو حتى البيت ع حافظى  -

 تعدى. عشاف مشكمة فى يبقي لما السكوت غيرؾ، ايد فى لمى متبصش  -

 بسط.وان ارضى  -

 نفسؾ. غير ىيدلعؾ محدش وانبسط بنفسؾ اىتـ  -

 بييا. وعالـ كميا الأمور مقم ب المخارج كؿ عنده عشاف ربنا مف قرب  -

 المحاؿ. مف الحاؿ دواـ -

 متتصدمش. عشاف الجواز قبؿ التفاصيؿ كؿ اعرؼ -

 حرة. تبقي عشاف شيادتؾ وامسكى تعميمؾ كممى صغيرة وانتى تتجوزى بلبش  -

 خربت. والبيوت كترت الطلبؽ حالات عشاف وعيالؾ لبيتؾ بص  -

 متتجوزوش. اما يا بييـ واىتموا العياؿ ربوا -

 ما أحسف الغضب شحنة تخرجى الميـ قوية عميكى يقولوا ميـ ومش حزنؾ عف عبرى  -
 نفسيا. مريضة تبقى

 لحد. متتحوجش عشاف لقمتؾ اكسب  -

 ىينفعؾ. الى ىو قرشؾ واشتغؿ رجمؾ عمى اقؼ -

 وتبوسؾ. بؾىتح الناس بفموسؾ  -

 وعيالؾ. بيتؾ وعمى عميؾ ىتحافظ الحلبؿ المقمة  -

 سنيف. بعد لو حتى ىيبقالؾ مبيدومش الحراـ  -

 محترمة. شغلبنو تشتغؿ عشاف كويس اتعمـ  -

 فى سببا المبحوث يظنو بما لمنصح محاولة فى المعيشة والتجربة الذات عف معبرة كميا النصائح
  السعادة. تحصيؿ مف يمنعو أو تعاستو
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 ومقترحات: استخلاصات

 فى عندىا فيتوقؼ  السعادة أسباب عف السؤاؿ عند أما التعاسة، أسباب بدقة يعرؼ الجميع -
 تركز التى الدراسات أىمية عمى المقدمة فى التأكيد تـ ليذا لو، بالنسبة مصدرىا لتحديد محاولة
 المجتمع. ثقافة فى ونشرىا أفكارىا لدعـ وغيرىا، والاتزاف الطيبة والحياة السعادة مفاىيـ عمى
 – الوظيفة – الاجتماعية الحالة – التعميـ – السف – )النوع لمفرد الاجتماعية الخصائص -

  السعادة. تحصيؿ فى رئيسية وليست مساعدة عوامؿ كميا السكف( منطقة
 دورا الأسرية التنشئة تؤدى وعميو السعادة، عمى لمحصوؿ رئيس مصدر المعنوية المصادر -

 والإنجاز. الدافعية عمى القدرة ترسخ بصورة والمجتمعية الفردية الإيجابيات إكتساب فى ريامحو 
 كؿ عمى الأسرى التفكؾ حالة تؤثر لذلؾ وىويتو، فكره وتشكيؿ الطفؿ لنشئة الأولى النواة فيى
 منشود. سعادة مستوى تحقيؽ فى الممتدة( الأسرة – الأبناء – الزوجة – )الزوج المجتمع أفراد
 لمعدالة العاـ الجو بتييئة المنوطة لأنيا لأبنائيا، السعادة تحقيؽ فى رئيس دور عمييا الدولة -

 الصحية والرعاية الجيد التعميـ أف كما الاجتماعى، لمرفاه رئيسية مصادر وىى بالأماف والشعور
 بالسعادة. لتحقيؽ المجتمع أفراد يؤىب الذى المجتمعى اليدوء مف نوعاً  يخمؽ
 وتحمؿ ة،جابيإي التصورات كانت ذاإ ةيجابيالإ ثماره يؤتي الجمعية التصورات ةبواسط فكيرالت -

 مف مزيد لىإ والمجتمع الفرد تحمؿ فيي ذلؾ غير كانت ذاإ أما ة،السعاد تحصيؿ نحو المجتمع
 في يوجد لا مثالي بعالـ الفرد يفكر حينما ثماره يؤتي والذي ةالسعاد تحصيؿ مصادر حوؿ التشوه

 قعو.او 
 الرؤى كؿ تصبح  والتقاليد( )العادات الاجتماعى السياؽ وفؽ سارت إذا الشخصية الرؤية -

 إذا أما وىكذا، .. - لا ولا قمة كميو دخمت – لسو ولا خمفت – لسو ولا )اتجوزت واحدة لمسعادة
 سيحصؿ فعؿ إلى وتحويميا القوة نقاط استغلبؿ عمى القائمة الشخصية الخبرة عمى اعتمدنا
 المنشودة. السعادة

 أو الصعاب لتجاوز الفرد ذلؾ أىب متاحة كانت فكمما لمسعادة، رئيس مصدر المادى الرفاه -
 أسرع. بشكؿ حياتو فى السعادة معوقات

 الخدمة – النفس عمـ – الأنثروبولوجيا – الاجتماع )عمـ الإنسانية العموـ دور تفعيؿ -
 عمى بالتركيز المجتمعية الإيجابية لتعزيز طرؽ إيجاد فى كبير بدور سيساىـ الاجتماعية(

 المجتمعى. الرفاه مستوى لدعـ وتدعيميا الإيجابية الأحداث
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 :النوع 
 السف: 
 نوعو( – )درجتو :التعميـ  
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 : الرسمية العلبقات شبكة -0

 الأبناء. – الزوج أىؿ – الأىؿ – الزوجة – الزوج مع العلبقة 

 الزوجية النزاعات 
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 المحددات الصحية والمرضية المميزة لممكانة الاجتماعية والاقتصادية  
 )دراسة ميدانية لعينة بمحافظة بني سويف(

 )*(محمد شعبان طو د/

 المستخمص
المحددات الصحية والمرضية المميزة لممكانة  ىدفت الدراسة الحالية إلى رصد

وسطى، والعميا( والمتمثمة في الإجراءات )الدنيا، وال ثالاجتماعية الاقتصادية بمستوياتيا الثلب
الوقائية مف الامراض، وعوامؿ خطر الإصابة بيا، وسموؾ المرض والاستجابة لو. ولتحقيؽ 
الأىداؼ اعتمد الدارس عمى منيج المسح الاجتماعي. بجانب استخدامو لممنيج المقارف. 

ية، ومقياس لمحالة الصحية تـ مستخدما استبانة بيا معايير لقياس المكانة الاجتماعية الاقتصاد
( مف أرباب الأسر الذكور والإناث بريؼ وحضر محافظة بني سويؼ، حيث 365تطبيقو عمى )

كاف مف معايير اختيار العينة التنوع في الميف والمستوى التعميمي ومستوى دخؿ الأسرة، وىى 
 تصادية.المعايير التى اعتمد عمييا الباحث في تحديد المكانة الاجتماعية الاق

وقد اثبتت نتائج الدراسة وجود تفاوتات في الحالة الصحية والمرضية تعزى لمتغير 
المكانة الاجتماعية الاقتصادية. ووجود فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف الثلبثة مستويات 

ى لممكانة الاقتصادية الاجتماعية فيما يتعمؽ بالحالة الصحية والمرضية. كما أشارت النتائج إل
وجود فروؽ معنوية غير جوىرية بيف مستويات المكانة الثلبث في عوامؿ خطر الإصابة 
بالأمراض، ووجود فروؽ معنوية جوىرية ذات دلالة احصائية بيف المستويات الثلبث لممكانة 
الاقتصادية الاجتماعية في سموؾ المريض والاستجابة لو. كما لـ تتضح وجود فروؽ جوىرية 

 –ية بيف مستويات المكانة الاجتماعية الاقتصادية المختمفة الثلبث )دنيا ذات دلالة إحصائ
 عميا( فيما يتعمؽ بالإجراءات الوقائية مف الامراض. -وسطى

 المكانة الاجتماعية الاقتصادية، الصحة، والمرض الكممات المفتاحية:

                                                             

 بني سويؼ. جامعة دابالآ كمية،  الاجتماع عمـ مدرس )*(
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Health and disease Determinants Specific to Socio-

economic Status 

A Field Study  

The Impact of Socioeconomic Status on Health and Disease Dispari-

ties in Beni Suef Governorate, Egypt 
Abstract: 

    The current study aims to investigate the health and disease determi-
nants (risk factors, disease behavior and response, preventive measures 

against diseases). specific to socioeconomic status (SES) at its three levels 

(low, middle, and high) on health and disease disparities in Beni Suef 
Governorate, Egypt. To achieve the objectives, the researcher adopted the 

social survey methodology and the comparative method. A questionnaire 

was used with criteria for measuring SES and a health status scale for 

(365) male and female household heads in rural and urban areas of Beni 
Suef Governorate. The selection criteria for the sample were diversity in 

occupation, educational level, and family income level, as these are the 

criteria that the researcher relied on to determine SES. 

    The results of the study showed that there are disparities in health and 
disease status that can be attributed to the SES variable. There were statis-

tically significant differences between the three SES levels in terms of 
health and disease status. The results also indicate that there were non-

significant differences between the three status levels in risk factors for 

disease, and significant differences between the three SES levels in dis-

ease behavior and response. There were no significant differences be-
tween the three different SES levels (low, middle, and high) in terms of 

preventive measures against diseases. 

Keywords: Socioeconomic status, Health disparities, Disease disparities,  



 )دراسة ميدانية لعينة بمحافظة بني سويف(  المميزة للمكانة الاجتماعية والاقتصاديةالمحددات الصحية والمرضية              د. محمد شعبان طه

 -73- 

 مقدمة 
خلبؿ العقود الماضية نجحت العديد مف الدراسات في تحديد عوامؿ خطر الإصابة 
بالأمراض، ومع ذلؾ ركزت معظـ ىذه الأبحاث عمى الأسباب القريبة النسبية المسببة للؤمراض 

مستوى الكوليستروؿ، وممارسة الرياضة وما إلى ذلؾ. ولذلؾ فأننا نشكؾ  مثؿ نمط الغذاء الدايت،
في ىذه العوامؿ التي تركز عمى عوامؿ الخطر بشكؿ فردي، في الإصلبح الصحي في ىذا 

( عوامؿ الخطر الفردية يجب أف تكوف سياقيو أي في سياقيا، مف 1الوقت، ويرجع ذلؾ إلى اف: )
ذا أردنا التدخؿ بحرفية وفاعميو في تحسيف الصحة خلبؿ كشؼ ما يضع الأفراد في ال مخاطر، وا 

( التأكيد عمى أف العوامؿ الاجتماعية مثؿ المكانة الاجتماعية الاقتصادية والدعـ 2العامة. )
الاجتماعي يمثلبف المسببات الأساسية للؤمراض، وذلؾ لأنيا تجسد الوصوؿ إلى الموارد اليامة 

ؿ لليات متعددة، وبالتالي الحفاظ عمى الارتباط مع المرض وتؤثر عمى مخرجات المرض مف خلب
 في ظؿ الأليات المتداخمة.  

عمى العوامؿ والظروؼ الاجتماعية  ونقرر بشكؿ بديؿ عمى الاىتماـ بشكؿ أكبر
الأساسية وذلؾ لتأثيرىا الياـ، وبدوف الاىتماـ الدقيؽ ليذه الاحتمالات، فأننا ندير خطر التدخلبت 

ة الفردية، غير الفعالة وتفقد فرص تبني تداخلبت اجتماعية واسعة وعريضة يمكف أف الاستراتيجي
 تنتج فوائد صحية كبيرة لممواطنيف. 

وبالتالي فأف الاىتماـ بالظروؼ الاجتماعية قطع خطوات كبيرة نحو توثيؽ وفيـ 
ـ، . ومف ث(Link & Phelan, 1995, p. 80) الارتباط بيف العوامؿ الاجتماعية والمرض

تستخدـ المكانة الاجتماعية الاقتصادية كمتغير تفسيري في بحوث الصحة كمؤشر ىاـ لمعوامؿ 
والظروؼ الاجتماعية، عمى الرغـ مف اف ىذا الاستخداـ ينضوي عادة عمى قياس مدى ارتباط 
المكانة الاجتماعية الاقتصادية بالصحة، أو استخداـ المكانة كمتحكـ في التطمع إلى ارتباطات 

، يظؿ كيفية 1961ري خاصة بالصحة. عمى الرغـ مف الزيادة في ىذا الاستخداـ منذ عاـ لخ
قياس المكانة الاجتماعية الاقتصادية نادرا ومميء بالعديد مف الإشكاليات النظرية والمنيجية 

، حيث ظمت المينة في العديد مف (Oakes & Rossi, 2003, p. 770)خلبؿ ىذه الفترة. 
 ,.Avendaño, et al)لممكانة الاقتصادية الاجتماعية خاصة في اوربا مثؿ الدراسات مقياس 

2004) (Mackenbach, et al., 2000)  وىناؾ مف ركز عمى التعميـ كمؤشر ىاـ لممكانة ،
 Das) Gupta,1990),  ،(Bicego andالاقتصادية الاجتماعية في تاثيرىا عمى الصحة مثؿ 
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Boerma, 1991)( ،Ricci and Becker, 1996 ،)Armar-Klemesu et al., 2000)) ،
وىناؾ دراسات ركزت عمى دخؿ الاسرة وممتمكاتيا وخصائص المسكف بما في ذلؾ خدمات 
الصرؼ الصحي والمياه كمؤشرات لممكانة الاقتصادية الاجتماعية ومف ىذه الدراسات 

(Bateman and Smith, 1991 ،)Kuate-Defo, 2001) ،)(Szwarcwald et al., 

2002)   . 

وفي إطار تقييـ الارتباط بيف المكانة الاجتماعية الاقتصادية والصحة ىناؾ حاجة لبناء 
مؤشر لممكانة الاقتصادية الاجتماعية بدلا مف استخداـ المؤشرات الاقتصادية الاجتماعية الفردية، 

مي، وىناؾ أيضا حاجة لقياس المساىمة المحدد عمى مستوى الأسرة ومستوى المجتمع المح
واىميو فصؿ التأثيرات الاجتماعية عف التأثيرات الاقتصادية البحتة لمتغيرات المكانة الاجتماعية 

 الاقتصادية للؤسرة.  

وعمى الرغـ مف اف المكانة الاجتماعية الاقتصادية ليست عامؿ سببي في حد ذاتيا، 
ي تنضوي عمييا. عمى ولكف فيـ روابطيا بالصحة يمكف أف يوفر ادلو عمى الأليات الفعمية الت

الرغـ مف ذلؾ ىناؾ توافؽ في الآراء عمى تعريؼ المكانة الاجتماعية الاقتصادية، واعتبارىا أداة 
. ويعكس الانتشار (Fotso & Defo, 2005, p. 190)قياس مقبولة لتفاوتات الصحة والمرض 

غالبا اعتراؼ الواسع لُاستخداـ مصطمح المكانة الاجتماعية في البحوث الصحيةػ واف كاف 
 ,.Braveman, et al)ضمني بأىمية العوامؿ الاجتماعية الاقتصادية لمنتائج الصحية المتنوعة. 

2006, :2879). 

تـ توثيؽ العلبقة بيف المكانة الاجتماعية الاقتصادية للؤفراد وصحتيـ في العديد مف 
 ,Morris and Castairs)أدبيات عمـ الوبائيات والاقتصاد والاجتماع، ومف منظورات متعددة 

1991)( ،Lynch and Kaplan, 2000) (Kawachi et al., 2002)   وىناؾ العديد مف
الأدلة عمى اف الأفراد الأفضؿ حالا اقتصاديا واجتماعيا؛ افضؿ في كؿ مؤشرات الحالة الصحية 

العكسية  التي تشمؿ الوفيات، والمراضة، وسوء التغذية، واستخداـ الرعاية الصحية. ىذه النتيجة
التي تـ اكتشافيا بيف مخرجات الصحة السابؽ ذكرىا ومؤشرات المكانة الاجتماعية الاقتصادية 
معتمدة عمى بيانات عمي المستويات الفردية والأسرية والمجتمعية، بما في ذلؾ المؤشرات التقميدية 

، ومستوى تقدـ المجتمع )التعميـ، والمينة، والدخؿ( والمعمومات المتعمقة بممتمكات الأسرة المعيشية
 . (Fotso & Defo, 2005, p. 190) المحمي
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وىناؾ العديد مف العوامؿ الميمة التي تحولت فييا عوامؿ الخطر المحددة ونتائج 
الأمراض بفعؿ التدرجات الاجتماعية الاقتصادية كما تنبأت نظرية الأسباب الأساسية، أي بعد 

لوقاية تـ استخداـ ىذه المعرفة الجديدة بطرؽ غير ظيور المعرفة حوؿ عوامؿ الخطر وعوامؿ ا
مناسبة مف قبؿ ذو المكانة الاجتماعية الاقتصادية المرتفعة، مما أدى إلى التحولات في تدرجات 
الصحة والوفيات التي تفيد ذو المكانة الاجتماعية الاقتصادية المرتفعة. وعندما ظيرت المعرفة 

ر الصحي، قامت المجموعات ذات الوضع الاجتماعي حوؿ الضرر الصحي لمنظاـ الغذائي غي
الاقتصادي الأعمى بتغيير وجباتيـ الغذائية أكثر مف المجموعات ذات الحالة الاجتماعية 

 الاقتصادية المنخفضة. 

وبالمثؿ حيف ظيرت المعرفة حوؿ خطورة التدخيف، وادرؾ الافراد في المكانة 
دـ البدء فيو، مما يؤدى إلى وجود ارتباط عكسي الاجتماعية لأىمية التوقؼ عف التدخيف أو ع

بيف المكانة الاجتماعية الاقتصادية والتدخيف. واتفاقا مع ىذه التغيرات تحوؿ الارتباط بيف المكانة 
الاجتماعية الاقتصادية وأمراض القمب التاجي تحولا دراماتيكياً مف ارتباط إيجابي إلى ارتباط 

أو علبقة بيف المكانة الاجتماعية وسرطاف الرئة حتى أواخر  عكسي. وأيضا لـ يكف ىناؾ ارتباط
 ,Phelan, Link. )1961و 1951الثلبثينات، ولكف ظيرت العلبقة العكسية الكبيرة في بداية 

Diez- Roux, kawachi, & Levin, 2004, p. 269.) 

تماعية وفى اطار الجدؿ وعدـ الاتفاؽ بيف العديد مف الدراسات حوؿ تاثير المكانة الاج
 الاقتصادية عمى تفاوتات الصحة والمرض تظير مشكمة الدارسة الحالية. 

 مشكمة الدراسة:
أُجريت العديد مف الدراسات حوؿ العلبقة بيف المكانة الاجتماعية الاقتصادية والتبايف 

 ,Antonovsky)الصحي، ومدى تأثير التفاوت الطبقي عمى الصحة والمرض، منيا دراسات 

1967) (Grusky, 2001) (Erikson & Torssander, 2008)  وغيرىا مف الدراسات التي
أكدت أف نمط الأمراض السائدة، ومسببات الوفيات تختمؼ في علبقتيا بالمكانة الاجتماعية 
الاقتصادية، كما كاف ليذه الدراسات دور كبير في  إقناع العمماء وصانعي القرار  بأىمية 

 ,Wu, Lin, Chiang, & Tang)، (Mackenbach, et al., 2008) واستمرار ىذه الظاىرة

، ولا تتسؽ نتائج ىذه الدراسات مع بعضيا بؿ ىناؾ تناقض في نتائجيا. ولكنيـ وصموا  (2018
 إلى شبو اتفاؽ عمى اف الفقراء ىـ الأكثر فقرا في الصحة.
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لمجيود، وبالرغـ مف ذلؾ، كانت وماتزاؿ ىذه النقطة البحثية ناقصة وتحتاج لممزيد مف ا
وذلؾ لمعديد مف الأسباب لعؿ مف بينيا اف المكانة الاجتماعية الاقتصادية مؤشر أو بناء معقد، 
واف دراسة العلبقة بيف المكانة الاقتصادية والاجتماعية والتبايف الصحي ليا تاريخ طويؿ. وقد 

ماعية تغيرت طبيعة ىذه العلبقة بمرور الزماف والمكاف. ومف ثـ فيذه المحددات الاجت
والاقتصادية الميمة تستحؽ الرصد والمتابعة المستمرة والدراسة. كما أف موارد وميكانيزمات 
المكانة في اغمب أنماط ىذه الأبحاث مقاييس تقميدية لا تتلبءـ وتغير المجتمعات، مما يستدعي 
 تحديثا ليذه المقاييس أو البحث عف مقاييس جديدة خاصة المتعمؽ منيا بالجانب الصحي،

 إضافة إلى ذلؾ افتقار مثؿ ىذه الدراسات لوصؼ أكثر شمولا ليذا التفاوت في المكانة. 

كما لاحظ الباحث أف ىناؾ العديد مف نتائج ىذه الأبحاث لـ يتـ توثيقيا بشكؿ كامؿ 
فيما يتعمؽ بتأثير ىذا التفاوت. ومعظميا قد تـ إجرائو في الدوؿ الغربية، في حيف أف الأبحاث 

ـ بيانات السكاف في مجتمعنا نادرة نسبيا )عمى حد عمـ الباحث(. ونتيجة ليذا كمو، التي تستخد
 يبقي الجيد المبذوؿ في ىذا الإطار غير مكتمؿ، وتظير فجوة بحثية كبيرة.

إضافة إلى ذلؾ، ومف خلبؿ معايشة الباحث لمواقع وما تـ ملبحظتو حيث مف يمتمؾ 
ير مكاف طبي ملبئـ يتمقى فيو الخدمة الصحية أثناء الموارد كاف بإمكانو توفير العلبج، وتوف

الإصابة مف خدمات وأدوية وعناية مركزة بمستشفيات خاصة، فامتلبؾ الموارد عنصر ىاـ في 
تحديد التفاوت الصحي. وىذا دفع الباحث لضرورة تسميط الضوء عمى ىذه الظاىرة )التفاوت 

مف خلبؿ الدراسة الحالية. إضافة لمحاولة  الصحي الذي يعزي لممكانة الاقتصادية الاجتماعية(
تعويض النقص وسد الفجوة البحثية مف خلبؿ الوقوؼ عمى تباينات المكانة الاجتماعية 

 الاقتصادية في الصحة والمرض في المجتمع المصري. 

 وبناء عمى ذلؾ تتحدد مشكمة الدراسة في الإجابة عمى التساؤلات الاتية:

 اعية الاقتصادية ومعايير قياسيا؟ما مستويات المكانة الاجتم -

ما مؤشرات الصحة والمرض الأكثر تعبيرا عف الحالة الصحية والمرضية بمجتمع  -
 الدراسة؟

 ما مدى التفاوت بيف الريؼ والحضر في مؤشرات الصحة والمرض؟  -
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ما محددات الصحة والمرض التي بيا تباينات تعزى لممكانة الاقتصادية  -
 والاجتماعية 

 سة أىداف الدرا

 ويمكف صياغة أىداؼ ىذه الدراسة عمى النحو التالي:

يتمثؿ اليدؼ الرئيسي لمدراسة في "رصد المحددات الصحية والمرضية التي تميز 
عميا(، مف خلبؿ اختبار  -وسطى -المكانة الاجتماعية الاقتصادية بمستوياتيا الثلبثة )دنيا
 دؼ عدة أىداؼ فرعية: فرضيات نظرية الأسباب الأساسية " ويتفرع عف ىذا الي

 الوقوؼ عمى محددات المكانة الاجتماعية الاقتصادية بمجتمع الدراسة.  .1

 مدى تفاوت الصحة والمرض وفقا لممستوى التعميمي، والمينة، والحالة الاقتصادية  .2

 رصد تأثير المكانة الاجتماعية الاقتصادية عمى الإجراءات الوقائية مف الأمراض .3

المكانة الاقتصادية النسبية في عوامؿ خطر الإصابة الوقوؼ عمى مدى تأثير  .4
 بالأمراض. 

الوقوؼ عمى التفاوت في نمط الأمراض السائدة بيف المكانات الاقتصادية الاجتماعية  .5
 المختمفة.  

 الكشؼ عف تأثير المكانة الاجتماعية الاقتصادية عمى سموؾ المرض والاستجابة لو. .6

 أىمية الدراسة: 

 ديدرسـ منظور نظرية ج 

 تقديـ دراسات رائدة مف ىذا المنظور الجديد 

  .رسـ بعض الاستنتاجات، ومجالات الخطوط العريضة لمبحث في المستقبؿ 

  كما تأتي الأىمية النظرية لمدراسة الحالية وفقا لما أوصت بو العديد مف الدراسات
والبحوث مف أىمية دراسة الصحة والمرض وما يؤثر عمييا مف محددات اجتماعية 

 ,Antonovsky)واقتصادية بشكؿ عاـ والطبقة الاجتماعية بشكؿ خاص مثؿ دراسة 

1967) (Sinha & Gibbs, 2014) (Link & Phelan, 1995) إضافة إلى ،
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الوقوؼ عمى مؤشرات المكانة الاقتصادية والاجتماعية. واختبار نظرية الأسباب 
 مصري عمى حد عمـ الباحث.الأساسية ميدانيا والتي لـ تختبر ميدانيا في مجتمعنا ال

 وقد يستفاد مف نتائج ىذه الدراسة في الجانب الميداني العممي وتوصياتو لصانعي 

ومتخذي القرار في المجاؿ الطبي عامة والأطباء في التشخيص والعلبج والثقيؼ 
 الطبي لموقوؼ عمى المحددات الاجتماعية والاقتصادية المؤثرة عمى الصحة والمرض. 

 ة فروض الدراس

لمدراسة فرض رئيسي يتمثؿ في " لا توجد فروؽ معنوية ذات دلالة احصائية بيف 
مستويات المكانة الاجتماعية الاقتصادية والحالة الصحية والمرضية" ويتفرع مف ىذا 

 الفرض الرئيسي عدة فروض فرعية كما يمي:

لا توجد فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والاناث في الحالة  .1
 الصحية والمرضية 

لا توجد فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف فئات السف المختمفة في الحالة  .2
 الصحية والمرضية 

لا توجد فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف مستويات المكانة الاجتماعية  .3
عميا( فيما يتعمؽ بالإجراءات الوقائية مف  –وسطي  –الاقتصادية )دنيا 

 الامراض 

فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف مستويات المكانة الاجتماعية  لا توجد .4
عميا( فيما يتعمؽ بعوامؿ خطر الإصابة  –وسطي  –الاقتصادية )دنيا 

 بالأمراض.  

لا توجد أية اختلبفات ذات دلالة إحصائية بيف مستويات المكانة الاجتماعية  .5
 ستجابة لو عميا( في سموؾ المرض والا –وسطي  –الاقتصادية )دنيا 

 مفيومات الدراسة: 

 ىناؾ ثلبث مفيومات أساسية:
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 المكانة الاجتماعية الاقتصادية  .1

 الصحة  .2

 المرض .3

  Socioeconomic statusالمكانة الاجتماعية الاقتصادية  .1

حظي مفيوـ المكانة الاجتماعية الاقتصادية بقدر واسع مف الاىتماـ مف قبؿ الباحثيف، 
نوع مف التدرج اليرمي لممكانة توزع عمى أساسو امتيازات الثروة  حيث يسود المجتمعات الحديثة

والقوة والتقدير والاعتبار، بحيث تزداد كؿ ىذه الامتيازات كمما ارتفعنا في سمـ التدرج اليرمي، 
عمى عكس ما كاف سائدا في النظاـ الطبقي المبكر حيث كاف الانتقاؿ مف مكانة إلى أخرى 

 .(12: 2114، )الطيب يخضع لسيطرة الشخص

 تعرؼ المكانة بأنيا الوضع الذي يشغمو الفرد أو الأسرة أو الجماعة في النسؽ
الاجتماعي بالنسبة للآخريف ويحدد ىذا الوضع الحقوؽ والواجبات وأنواع السموؾ الأخرى. ويمكف 

في  تحديد المكانة عف طريؽ التعميـ، والدخؿ، والتقييـ الاجتماعي لممينة وبعض الأنشطة الأخرى
 .(441: 2116)غيث،  المجتمع

 Socialيرى بارسونز أف المكانة ىي موقع الفاعؿ داخؿ نسؽ مف العلبقات الاجتماعية

relationship ،وحدد نسؽ المكانة في ستة أبعاد أساسيو، ىي ) العضوية في جماعة قرابية ،
 القدرات الشخصية، الإنجازات، الممتمكات، السمطة والقوة(.

ابمو المكانة بانيا الوضع الذي يشغمو الشخص في سمـ التأثير داخؿ نسؽ بينما يعرؼ ك 
اجتماعي معيف. في حيف يرى فيبر أف المكانة الاجتماعية ىي المحدد الاجتماعي لنسؽ التدرج 

: 2117)فشيكة،  داخؿ المجتمع، والطبقة ىي المحدد الاقتصادي، والقوة ىي المحدد السياسي
12). 

المكانة بأنيا: وضع الفرد داخؿ نسؽ اجتماعي معيف، أو  كما عرؼ ريموند فيرث
المكانة التي يشغميا الفرد في المجتمع كمواطف، كما تحدد المكانة دور الفرد في المجتمع. فميس 
ىناؾ مكانة بلب دور وليس ثمة دور بلب مكانة. ويشير مفيوـ المكانة إلى الموضع أو المنزلة 

أو غير رسمية ( في نظر الآخريف مف أعضاء الجماعة  التي يحتميا الشخص )بصورة رسمية
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التي ينتمي إلييا أو ىي درجة التشريؼ التي يضفييا عميو الآخروف مف جماعتو الخاصة أو أفراد 
 المجتمع بوجو عاـ. 

يمكف القوؿ أف المكانة الاجتماعية تصؿ بالفرد إلى المصادر الاجتماعية الميمة 
المجتمع. وليس كؿ المكانات التي يحتميا الفرد في اليرـ الاجتماعي  )الثروة، والييبة، والقوة( في

 -وبعضيا الآخر موروث Achievedقابمة لمتغير أو التبدؿ، فبعضيا يمكف لمفرد أف يكتسبو 
 .    (218: 1996)البدنة و المجالي ،  Ascribedممتصؽ 

وقدراتو الشخصية ولا  بالنسبة لممكانة المكتسبة يحصؿ عمييا الفرد بفعؿ جيوده الذاتية
تستند إلى الأسس الوراثية، بؿ تتوقؼ عمى مدى قدرة الفرد ومنافستو في الحياة الاجتماعية حتي 
يحصؿ عمى مكانة تناؿ رضا ذاتو وتقدير الآخريف، ويساعده في ذلؾ عوامؿ مثؿ التعميـ 

يستطيع الأفراد الانتقاؿ مف والمقدرة، ويصبح شكؿ الحراؾ طبقاً ليذا النوع مف المكانة حراكًا فرديًا 
. بينما تتسـ المكانة الممتصقة أو الموروثة  Upwardأو صعودًا  Downwardمواضعيـ ىبوطًا

بأنيا تستند إلى الأسس الوراثية، ولا يبذؿ الفرد أي جيد في الحصوؿ عمييا، مثؿ الجنس، 
 انة حراكًا جمعيًاوالقرابة، ومكاف الولادة ، والعمر ويكوف شكؿ الحراؾ طبقاً ليذه المك

(Foladare, 1969, :53,54) . 

ومف خلبؿ ما سبؽ مف تعريفات يمكف القوؿ  أف ىناؾ ثلبثة أبعاد لمفيوـ المكانة 
تساعد عمى فيـ معناه واستخدامو: البعد الأوؿ تشير المكانة إلى التجمعات الفعمية لمييبة أو 

ماعي، والثالث: فرص الحياة أو الحقوؽ تجمعات الوعي، والثاني: أسموب الحياة أو الوضع الاجت
المادية التي ليس ليا علبقة بنظاـ السوؽ. ويلبحظ وجود تداخؿ واضح بيف البعديف الأوؿ والثاني 
ذا كانت الطبقة تيتـ بعممية إنتاج السمع فإف المكانة تيتـ باستيلبؾ تمؾ السمع.  لمفيوـ المكانة، وا 

: 2113)رسلبف،  ي عمميات التكويف الطبقي والإنتاجوالمكانة كالييبة تمارس دورًا أساسيا ف
17.) 

ويمكننا تعريف المكانة الاجتماعية الاقتصادية اجرائيا بانيا مجموعة من المواشرات       
والتي  )المينة، والتعميـ، والدخؿ، والانفاؽ، ومستوى السكف( الاجتماعية والاقتصادية المتمثمة في

 نة سواء دنيا او وسطي او عميا. تحدد موقع الفرد في سمم المكا

 مؤشرات الصحة والمرض في البحث الراىف:



 )دراسة ميدانية لعينة بمحافظة بني سويف(  المميزة للمكانة الاجتماعية والاقتصاديةالمحددات الصحية والمرضية              د. محمد شعبان طه
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  الإجراءات الوقائية 

 عوامؿ خطر الإصابة بالأمراض 

 سموؾ المرض والاستجابة لو 

 مفيوم الصحة  .2

الصحة مفيوـ نسبي يختمؼ مف مكاف لأخر ومف زماف لآخر، وفد عرفت منظمة 
والرفاىية (Mental) ، والعقمي(Physical) سميالصحة العالمية الصحة بانيا الكماؿ الج

، وليست حالة وجود مرض أو عاىة. وبالتالي فصحة الفرد  (Social well being) الاجتماعية
الصحة بانيا حالة التوزاف النسبي  (Perkins) مرتبطة بصحة المجتمع. في حيف عرؼ برنكيز

: 1994)السخانية،  ي يتعرض ليالوظائؼ الجسـ التي تنتج مف تكيؼ الجسـ مع العوامؿ الت
42.) 

أف الصحة ىي حالة التوازف  Newmanونيوماف  Perkinzيتفؽ كؿ مف بيركنز 
الصحة بانيا عمـ وفف الوقاية مف  Winslowالنسبي لوظائؼ الجسـ. بينما يعرؼ )ونسمو( 

طالة العمر وترقية الصحة والكفاية وذلؾ مف خلبؿ مجيودات منظمة لممجتمع  مف المرض، وا 
اجؿ تحسيف صحة البيئة، مكافحة الأمراض المعدية، تعميـ الأفراد الصحة الشخصية، تنظيـ 
خدمات الطب والتمريض لمتمكيف مف التشخيص المبكر والعلبج الوقائي للؤمراض، وتطوير 

 .    (79: 2113)عروس،  الحياة الاجتماعية والمعيشية، وخدمات الصحة النفسية

ة بتعدد المؤسسات والمتخصصيف، وىناؾ تعريؼ جمع بيف كما تعددت تعريفات الصح
الخصائص الاجتماعية والنفسية والبدنية في تحديده لمصحة بانيا: "مجمؿ الموارد الاجتماعية 

شباع حاجاتو" : 2114)مختار،  والشخصية والجسمية التي تمكف الفرد مف تحقيؽ طموحاتو وا 
175)   . 

 مفيوم المرض .3

توازف الطبيعي، أو ىو الاضطراب الوظيفي المتطور، فيو المرض ىو اختلبؿ في ال
نما حالة حركة متطورة تطور  غير طبيعي في جسـ الإنساف قد يأخذ ىذا  اليس حالة ثابتة وا 

التطور فترة كبيرة أو صغير ولكنو في النياية ينتيي إلى نتيجة إما الشفاء او الوفاة أو تقؼ في 
     .(175: 2114)مختار،  مرحمة وسط يتييأ الجسـ لمرحمة جديدة
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             ,Disease) وعند تعريؼ المرض يجب التمييز بيف ثلبثة مصطمحات تتعمؽ بالمرض وىـ 
illness, Sickness )   فالمرض لو معاف مختمفة تختمؼ باختلبؼ الثقافات، فالمرض طبيا 

Disease  يكوف الشفاء منو ىو حالة التغير في الوظيفة أو الشكؿ لعضو ما في الجسـ وقد
صعبا أو مستحيلب بدوف علبج، وىذا تعريؼ بيولوجي لممرض. والواقع اف التفريؽ بيف 

الذي نظر الى  Susser المصطمحات الثلبث وفقا لمثقافة ليس متعذرا، فيناؾ العالـ سيوسر
بأنو يشير الى حالة عضوية أو نفسية تحدث اختلبلا وظيفيا في الجسـ   Disease  مصطمح

يشير إلى حالة الإدراؾ الواعي بعدـ  Illness في الفرد وشخصيتو، في حيف أف مصطمح تؤثر
فانو يشير إلى Sickness  الراحة الذي يؤثر في فردية الكائف الحي وشخصيتو، اما مصطمح

حالة مف الاعتلبؿ الوظيفي مف الناحية الاجتماعية حيث تؤثر ىذه الحالة في علبقة الفرد 
 ( 46: 1994)السخانية، دوره الاجتماعي بالأخريف وتقمؿ مف

ويعرؼ كنث ووكر المرض بانو الحالة التي يحدث فييا الخمؿ إما في الجوانب العقمية 
أو  أو الاجتماعية لمفرد، مف شأنو إعاقة قدرة الفرد عمى المواجية اللبزمة لأداء وظيفة مناسبة 

 (. 11: 2115)حجير، 

ؤشرات التي تبيف وتوضح التفاوت في الصحة وسوؼ تعتمد الدراسة عمى عدد مف الم
والمرض وتتمثؿ في الإجراءات الوقائية، وعوامؿ خطر الإصابة بالأمراض، وسموؾ المرض 

 والاستجابة لو. 

 مبررات الدراسة: 
  عوامؿ الخطر الفردية يجب أف تكوف سياقيو أي في سياقيا، مف خلبؿ كشؼ ما يضع

ذا اردنا الت  دخؿ بحرفية وفاعميو في تحسيف الصحة العامة.الأفراد في المخاطر، وا 

  التأكيد عمى أف العوامؿ الاجتماعية مثؿ المكانة الاجتماعية الاقتصادية والدعـ
الاجتماعي يمثلبف المسببات الأساسية للؤمراض، وذلؾ لأنيا تجسد الوصوؿ إلى 

الحفاظ  الموارد اليامة وتؤثر عمى مخرجات المرض مف خلبؿ لليات متعددة، وبالتالي
 عمى الارتباط مع المرض في ظؿ الآليات المتداخمة.  
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  وبدوف الاىتماـ الدقيؽ ليذه الاحتمالات، فإننا ندير خطر التدخلبت الاستراتيجية
الفردية، غير الفعالة وتفقد فرص تبني تداخلبت اجتماعية واسعة وعريضة يمكف أف 

 تنتج فوائد صحية كبيرة لممواطنيف.

 روؼ الاجتماعية قطع خطوات كبيرة نحو توثيؽ وفيـ الارتباط بيف إف الاىتماـ بالظ
 العوامؿ الاجتماعية والمرض.

 الإطار النظري لمدارسة: 
اعتمدت الدراسة في إطارىا النظري بشكؿ أساسي عمى نظرية الأسباب الأساسية 

صحة )لجوىرية( حيث تحاوؿ الدراسة اختبار فرضيات النظرية، والوقوؼ عمى بعض مؤشرات ال
 والمرض ومحدداتيـ الاجتماعية والاقتصادية، وفقا لمدراسات السابقة.  

 نظرية الأسباب الأساسية

للؤسباب  Lieberson's 1985ترجع جذور ىذه النظرية إلى مفيوـ لبيرسوف 
الأساسية، الذي طبؽ لأوؿ مرة لتحديد العلبقة بيف المكانة الاجتماعية الاقتصادية والوفيات 

(. ثـ ظيرت الصياغة الأساسية لمنظرية House et al. 1990, 1994وزملبئو )بواسطة ىاوس 
 ,Link & Phelanفي عدد خاص سابؽ مف مجمة )الصحة والسموؾ الاجتماعي( ) 1995عاـ 

 & Link(. وبالتالي كاف تطوير النظرية في المقاـ الأوؿ مف قبؿ لينؾ وفيلبف )1995

Phelan, 1995); Ph elan et al. 2004; Link and Phelan, forth coming مع  .)
 ,Lutfey and Freese (Phelanإضافة جديدة والعديد مف التفاصيؿ مف قبؿ لطفي وفريز 

Link, & Tehranifar, 2010, p. 29  .) 

لاحظ لينؾ وفيلبف أنو قبؿ مائة عاـ كانت الأمراض الفتاكة والقاتمة في الولايات 
لتياب الرئوي. وكانت ىذه الأمراض تتركز في الطبقات المتحدة ىي السؿ، والإسياؿ، والا

الاجتماعية والاقتصادية الدنيا )المنخفضة( حيث كاف ىناؾ تفاوتات كبيرة في الوفيات نتيجة 
للئصابة بيذه الأمراض الفتاكة وىذا التفاوت ناجـ عف التفاوت في الطبقات الاجتماعية 

شكؿ كبير انتشار ىذه الأمراض الفتاكة مع الاقتصادية. في المائة عاـ اللبحقة، تضاءؿ ب
استمرار التفاوت في معدلات الوفيات، حيث تـ استبداؿ الأمراض القاتمة القديمة بأخرى جديدة، 
عمى وجو التحديد، أمراض القمب والأوعية الدموية والسرطاف والسكتة الدماغية والتي تتركز 
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ور بأنو عندما تتمكف الولايات المتحدة مف مواجية بالمثؿ في الطبقات الدنيا. وبالتالي يتنبأ المنظ
، فإف التفاوت الصحي سيتحوؿ إلى نتائج صحية جديدة )   ,Miechىذه الأمراض القاتمة اليوـ

Pampe, Kim, & Rogersb, 2011, p. 915 .) 

إلى تفسير سبب العلبقة بيف  1995تسعي نظرية الأسباب الأساسية لمينؾ وافلبف 
ية النسبية والصحة عبر الزمف، ووفقاً لمنظرية تعمؿ المكانة الاقتصادية النسبية المكانة الاقتصاد

( تنطوي عمى الوصوؿ لموارد ميمة تسمح 1باعتبارىا "سبب رئيسي لممرض" وذلؾ لأنيا: )
( تؤثر عمى عوامؿ الخطر المتعددة ونتائج المرض التي 2للؤفراد بتجنب الأمراض وعواقبيا، )

الموارد الأساسية التي يمكف استخداميا كميزة صحية لمفرد متنوعة لمغاية  تتغير بمرور الوقت.
وتشمؿ الثروة، والمعرفة، والميارات، والقوة، والروابط الاجتماعية، ولأف ىذه الموارد عامة، ومرنة، 
ومتعددة الأغراض بطبيعتيا؛ فيي قابمة لمتكيؼ مع الظروؼ المتغيرة بمرور الوقت، أي مف 

موارد يصبح قادرا عمى تجنب الأمراض. بينما عوامؿ الخطر ونتائج المرض تتضح يمتمؾ تمؾ ال
مف خلبؿ وصؼ أف صحة الإنساف عمى مدى القرنييف الماضييف تميزت بنظاـ شديد الديناميكية، 

 .Chang & Lauderdale, 2009, pمع التغيرات الكبيرة في أبرز الأمراض وأكثرىا فتكاً )

246 .) 

إحدى الأسباب اليامة التي تربط المكانة الاقتصادية بالعديد مف نتائج وفقاً لمنظرية، 
قياـ الأفراد  –الأسباب  –المرض مف خلبؿ مسارات متعددة تتغير بمرور الوقت تتمثؿ في 

والجماعات بنشر الموارد لتجنب المخاطر واعتماد استراتيجيات وقائية، ويمكف استخداـ الموارد 
وامؿ الخطر والحماية في ظروؼ معينة. وبالتالي فإف الأسباب الأساسية بغض النظر عف ع

الأساسية تؤثر عمى الصحة حتى عندما تتغير شكؿ عوامؿ الخطر والوقاية والأمراض بشكؿ 
فإف الشخص الذي يتمتع بمزيد مف  -عمى سبيؿ المثاؿ-جذري. فإذا كانت المشكمة ىي الكوليرا 
التي ينتشر فييا المرض، وتكوف المجتمعات المحمية ذات الموارد لديو القدرة عمى تجنب المناطؽ 

ذا كانت المشكمة تتمثؿ في  الموارد العالية أكثر قدرة عمى حظر دخوؿ الأشخاص المصابيف. وا 
أمراض القمب، فإف الشخص الذي لديو موارد أكبر لديو قدرة أفضؿ عمى الحفاظ عمى نمط حياة 

اح. نظراً لأنو يمكف استخداـ ىذه الموارد صحي لمقمب والحصوؿ عمى أفضؿ علبج طبي مت
 & ,Miech, Pampe, Kim) بطرؽ مختمفة في مواقؼ مختمفة، ونطمؽ عمييا الموارد المرنة

Rogersb, 2011, p. 916 .) 
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ومف قدرتيا أنو يمكف استخداميا بمرونة مف قبؿ الأفراد والجماعات التي تجعؿ موارد 
المفيدة في مركز نظرية السبب  لييبة، والاتصالات الاجتماعيةالمعرفة والماؿ، والقوة، والسمطة، وا

لماذا تميؿ المكانة الاقتصادية النسبية في اتجاه  -الموارد  -الأساسي، وتخبرنا مرونة استخداميا 
إعادة نفسيا بمرور الوقت. ىذا التركيز عمى الموارد وانتشارىا لا ينفي أىمية الأسباب السابقة 

 ,Freese & Lutfeyتكمف في الأبنية الاجتماعية والاقتصادية والسياسية. )  لمموارد نفسيا التي

2011, p. 71 ) 

ولذلؾ تُعد السمة التفسيرية الأساسية لمنظرية ىي فكرة "أف الموارد واستخداميا تمعب 
دورا محوريا في الحفاظ عمى التفاوتات الاجتماعية الاقتصادية في الوفيات". وىناؾ دراسات 

 ,Phelan J. C., Link, Diez- Rouxتبار ىذه الأفكار تجريبيا منيا دراسة )حاولت اخ

kawachi, & Levin, 2004 ،التي استخدمت التعميـ ودخؿ الأسرة كمؤشرات عمى المكانة )
وأكدت عمى أنو كمما قمت المعرفة حوؿ أسباب الوفاة فيما يتعمؽ بالوقاية والعلبج تقمص وقؿ 

 جتماعية الاقتصادية والوفيات. الارتباط بيف المكانة الا

وتفترض النظرية استمرار التفاوتات الصحية بالرغـ مف التغيرات الكبيرة في الأمراض 
وعوامؿ الخطر المرتبطة بيذه الأمراض؛ لأف الظروؼ الاجتماعية تجسد "مجموعة مف الموارد" 

التي تحمي الصحة  –ة( مثؿ )الماؿ والمعرفة والييبة والسمطة، والروابط الاجتماعية المفيد -
 ,Phelan, Link , & Tehranifarميما كانت الآليات المرتبطة بيا في أي وقت مف الأوقات )

2010, p. 530 .) 

ومع تحوؿ العمميات الأساسية للؤمراض مف عوامؿ تتجاوز القدرات البشرية إلى  
وي والتدخلبت، عوامؿ يمكف فيميا والسيطرة عمييا مف خلبؿ المعرفة الخاصة بالطب الحي

وبالتالي تتوقع النظرية أف فوائد ىذه القدرات المكتشفة حديثاً سيتـ توزيعيا بشكؿ غير متساو بيف 
 & Polonijoالسكاف مما يساىـ في التشكيؿ الاجتماعي لمتفاوتات الصحية واستمرارىا )

Carpiano, 2013, 116 .) 

روؼ التغير مثؿ التغيرات ومف ثـ، تصبح الأسباب الأساسية أكثر وضوحا في ظؿ ظ 
دراؾ المخاطر.  فإذا لـ تظير أمراض ناشئة  في الأمراض، والتغيرات في العلبج والتداخلبت وا 
جديدة مثؿ الإيدز، لـ تستحدث مخاطر جديدة )مثؿ المموثات(، ولـ تظير أي معرفة جديدة حوؿ 

عناية المركزة لحديثي المخاطر )مثؿ تدخيف السجائر(، ولـ يتـ تطوير علبجات جديدة )مثؿ ال
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 Linkالولادة(، وبالتالي سيكوف مفيوـ الأسباب الاجتماعية الأساسية موضع جدؿ وغير واضح )

& Phelan, 1996, :472 .) 

( فإف المكانة الاجتماعية الاقتصادية ىي "سبب أساسي" 1995طبقا لمينؾ وفيلبيف )
ساسية للبمساواة في الصحة عامة لمتفاوت في معدلات الوفيات، وأف الأسباب الاجتماعية الأ

والوفيات خاصة تتميز بأربع سمات أساسية: الأولى: أنيا تؤثر عمى نتائج ومحصلبت الأمراض 
المتعددة، وىذا يعني أنو لا يقتصر عمى مرض واحد أو أمراض قميمة أو مشكلبت صحية.  ثانياً: 

الثا: أنيا تتضمف الوصوؿ إلى أنيا تؤثر في ىذه الأمراض مف خلبؿ عوامؿ الخطر المتعددة. ث
المصادر التي مف الممكف أف تستخدـ لتجنب المخاطر أو تقميؿ عواقب المرض بمجرد حدوثو. 
رابعاً وأخيرا: أف الارتباط ما بيف السبب الأساسي والصحة ىو إعادة الإنتاج )التكاثر( بمرور 

مر لممكانة الاقتصادية الاجتماعية الوقت مف خلبؿ استبداؿ الآليات المتداخمة. ىذا الارتباط المست
مع الصحة الشاممة في مواجية التغيرات الدراماتيكية في الآليات التي تربط ما بيف المكانة 
الاجتماعية الاقتصادية والوفيات ىي التي دفعت لينؾ وفيلبف إلى اعتبار ووصؼ المكانة 

 ,Link & Phelan, 1995)) الاجتماعية الاقتصادية كسبب أساسي لمتفاوتات الصحية والوفيات

87 (Phelan J. C., Link, Diez- Roux, kawachi, & Levin, 2004) 
وىذا يعني أف المكانة الاجتماعية الاقتصادية تعمؿ "كسبب أساسي" لممرض مف خلبؿ 
السماح للؤشخاص ذوى الوضع الاجتماعي والاقتصادي الأعمى باستخداـ موارد صالحة عمى 

فة والماؿ والسمطة لتجنب المخاطر وتقميؿ عواقب المرض فور حدوثو. كما نطاؽ واسع مثؿ المعر 
تنشئ ىذه المكانة أيضا تفاوتات في معدلات الوفيات لأف الأشخاص ذوي المكانة الاجتماعية 
الاقتصادية ىـ الأعمى استخداما لموارد مرنة لتجنب المخاطر، واعتماد استراتيجيات وقائية 

(Freese & Lutfey, 2011: 70     .) 

وتؤكد النظرية أنو بسبب التوزيع غير المتكافئ لمموارد المفيدة لمصحة في المجتمع، 
تظير عدـ المساواة الصحية وتستمر؛ لأف الأشخاص الذيف يتمتعوف بامتيازات أكبر مف حيث 
د المعرفة والماؿ والمكانة والعلبقات الاجتماعية المفيدة، ىـ في وضع أفضؿ للبستفادة مف موار 

تعزيز الصحة والابتكارات الصحية، وبالتالي يتمتع ىؤلاء بقدر أكبر مف الصحة ومتوسط عمر 
أطوؿ مقارنة بآخريف أقؿ حظاً. في حيف أف الأفراد لا يستخدموف دائما مواردىـ عمدا لتحسيف 

  -أفعاؿ الآخريف في شبكاتيـ الاجتماعية -صحتيـ إلا أنيـ قد يستفيدوف مف "الآثار الجانبية" 
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 & Polonijoالتي تتراكـ بشكؿ غير متساو مع الأشخاص مف مختمؼ المواقؼ الاجتماعية ) 

Carpiano, 2013: 116.) 

ىناؾ اختلبؼ بيف المجموعات الفرعية مف السكاف في دولة ما، فيما يختص بمعدؿ 
جب الإصابة بالأمراض، حيث يُعتقد أف الصحة تتحسف تدريجيا مع زيادة الثروة، بمعني لخر، ي

(، ىذا Fox, Feng, & Asal, 2019, p. 2أف تتحسف الصحة بالتدريج مع زيادة ثروة الدوؿ )
بيف الدوؿ. حتي داخؿ الدولة الواحدة تجد مجموعة مف السكاف لدييـ صحة جيدة وذلؾ 

 لامتلبكيـ ثروة، مقابؿ لخريف بصحة ليست جيدة وضعيفة لعدـ امتلبكيـ ثروة ودخؿ جيد.  

اـ فريد لنظرية الأسباب الأساسية لمتفاوتات الصحية، وىو قدرتيا عمى تفسير ومف ثـ ىناؾ إسي
التفاوتات في الصحة والوفيات، عمى الرغـ مف التغيرات في الآليات ذات الصمة في أي  استمرار

 وقت مف الأوقات. 

وبالرغـ مف انتشار وشعبية نظرية الأسباب الأساسية مفاىيميا في عمـ الاجتماع 
اف؛ لكنيا خضعت لاختبارات تجريبية قميمة نسبياً، وأكدت أغمب الاختبارات التجريبية وصحة السك

 ,Miech, Pampel, Kim, & Rogersفرضيات النظرية، عمى سبيؿ المثاؿ، حاولت دراسة )

(  في اختبار فرضية نظريات الأسباب الأساسية المتمثمة في "استمرار التفاوت في الوفيات 2011
خلبؿ التحوؿ إلى نتائج صحية جديدة" وتأثير التعميـ باعتباره مؤشرا مف  بمرور الوقت مف

مؤشرات المكانة الاجتماعية الاقتصادية في اتساع ىذا التفاوت الذي يتركز بيف أسباب الوفيات 
 مع زيادة معدلات الوفيات. أكدت الدراسة ىذه الفرضية. 

راض المزمنة عبر الأجياؿ، وتؤكد العديد مف دراسات التدرج الاجتماعي لخطر الأم
والآداب التاريخي عمى دور المكانة الاقتصادية النسبية كسبب أساسي في التحوؿ في الأمراض 

( عمى Fleischer & McKeown, 2014, 364أحد فروض النظرية. حيث أكدت دراسة )
تموف مكانة التحوؿ بمرور الوقت مف المعدلات العالية للؤمراض غير السارية بيف ىؤلاء الذيف يح

اجتماعية واقتصادية مرتفعة إلى المعدلات المرتفعة بيف ىؤلاء الذيف يحتموف وضع اجتماعي 
اقتصادي منخفض، ومف ثـ سوؼ يتحمؿ الفقراء عبئا غير متناسؽ مع ىذه المكانة في حالة 

 استمرار ىذه الأنماط مف التحوؿ.

الأمراض غير السارية ( تفسيرا للؤنماط الحالية للئصابة بPearson,2003وقدـ )
والوفيات للؤشخاص المختمفيف في المكانة الاجتماعية الاقتصادية، اتضح أف الأشخاص الذيف 
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يحتموف مكانة اقتصادية اجتماعية مرتفعة في كثير مف الأحياف يتنبؤوف مبكراً بالسموكيات 
جات أو أساليب الصحية الضارة لامتلبكيـ الوسائؿ والفرص اللبزمة للبنخراط في أو تبني منت

حياة جديدة، مثؿ: تناوؿ الطعاـ الزائد عف الحاجة، نمط الحياة كثير الجموس قميؿ الحركة، 
 التدخيف. 

 –مف المحتمؿ أيضا أف يصبحوا عمى دراية أفضؿ  -ولنفس الأسباب-في نفس الوقت 
سائؿ اللبزمة بالتأثير الضار ليذه المنتجات والسموكيات. ولدييـ أيضا الو  –ويفعموا ذلؾ مبكرا 

لإجراء تغيير في سموكيـ، وتعديؿ بيئاتيـ، ويتنبؤوا مبكرا بسموكيات الوقاية مف الأمراض غير 
السارية وتعزيز الصحة مثؿ التغذية الأفضؿ، والإقلبع عف التدخيف.  ينتج عف ىذا التسمسؿ 

فاض زيادة في خطر الإصابة بالأمراض غير السارية يمييا انعكاس في المنحني حيث انخ
معدلات المراضة والوفيات. بينما يختمؼ أصحاب المكانة الاجتماعية الاقتصادية المنخفضة عف 
ىذا المنحني حيث زيادات في حدوث الإصابة بالأمراض غير السارية والوفيات، بينما ينخفض 

 ويتناقص منحني أصحاب المكانة الاجتماعية الاقتصادية المرتفعة.

بما يتفؽ مع النظرية، أف الأفراد الذيف ينتموف إلى مكانة دراسات متعددة أخرى أكدت، 
اجتماعية اقتصادية منخفضة، ومف ينتموف إلى الأقميات الإثنية والعرقية لدييـ احتمالات أكبر 
لموفاة نتيجة لأمراض يمكف الوقاية منيا نسبيا مثؿ )أمراض القمب( وىنا تظير التفاوتات الكبيرة 

ه التفاوتات أقؿ وضوحاً بالنسبة لموفيات الناجمة عف أمراض أقؿ في الوفيات، في حيف أف ىذ
 :Tehranifar, et alقابمية لمشفاء )مثؿ سرطاف الدماغ(، ومف أمثمو ىذه الدراسات دراسة )

2009      .) 

وأخيرا، ترتبط نظرية الأسباب الأساسية ارتباطا وثيقا بالدراسة السيسيولوجية لمتدرج، 
تأتي الموارد الموضحة في نظرية الأسباب الأساسية مف مكاف ما، وأف  بيذه الطريقة يجب أف

 & , Phelan, Linkنظريات أصوؿ التفاوت ىي أفضؿ مصدر لفيـ ىذه العمميات )

Tehranifar, 2010, p. 530.) 

 الدراسات السابقة

 ,Socioeconomic Status:" (Pampel & Rogers, 2004) دراسة -

Smoking, and Health: A Test of Competing Theories of Cumulative 

Advantage"  حاولت الدراسة التحقؽ مف فرضية "اف المجموعات ذات المكاف الاجتماعية
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الاقتصادية المنخفضة لدييـ سموؾ غير صحي وبالتالي يتحقؽ نتائج صحية متدنية". لمتحقؽ مف 
سكاني الصحي الأمريكي، كما ىذه الفرضية اعتمدت الدراسة عمى بيانات مقابلبت المسح ال

اعتمدت الدراسة عمى مقاييس لممراضة والوفيات. اكدت نتائج الدراسة صحة الفرضية باف 
أصحاب المكانة الاجتماعية الاقتصادية لدييـ سموؾ صحي منخفض مف اىـ سماتو التدخيف وما 

 يترتب عمى ذلؾ مف زيادة المراضة والوفيات.

 Socioeconomic Status and Coronary:"(Steptoe & Marmot, 2004)دراسة  -

Heart Disease: A Psychobiological Perspective"  ىدفت الدراسة عمى معرفة
تأثير المكانة الاجتماعية الاقتصادية عمى الإصابة بأمراض القمب التاجية. اعتمدت الدراسة عمى 

ا اعتمدت الدراسة عمى المنيج مجموعة مف المؤشرات النفسية والاجتماعية لتحديد المكانة. كم
المقارف. كما اعتمدت الدراسة عمى بيانات الدراسات السابقة تـ جمعيا مف العديد مف مرضى 
القمب التاجي. وتوصمت الدراسة إلى اف العمميات النفسية كمقياس لممكانة كاف ليا تأثير كبير 

 عمى امراض القمب والاوعية الدموية وامراض القمب التاجية.

 Measuring Socioeconomic Status in: " (Fotso & Defo, 2005)راسة د -

Health Research in Developing Countries: Should We Be Focusing on 

Households, Communities or Both"  حاولت الدراسة تطوير واختبار مجموعة مف
الصحية في البمداف النامية. في  مؤشرات المكانة الاجتماعية الاقتصادية وذلؾ لمتنبؤ بالحالة

سبيؿ تحقيؽ ىذا اليدؼ اعتمدت الدراسة عمى بيانات المسح السكاني الصحي في خمسة دوؿ 
. حيث يعتمد المسح السكاني الصحي عمى منيج المسح الاجتماعي واستبانة 1991افريقية لعاـ 

ة الاقتصادية عمى مستوى لجمع البيانات.  اكدت الدراسة عمى اىمية مؤشرات المكانة الاجتماعي
الاسرة المعيشية في فيـ التفاوتات في الصحة والبقاء عمى قيد الحياة، كما اكدت عمى ضرورة 
 التجاوز عف وجية النظر الاقتصادية باعتباره المؤشرات الوحيد لممكانة الاجتماعية والاقتصادية. 

 Socioeconomic Inequalities in" (Mackenbach, et al., 2008)دراسة  -

Health in 22 European Countries" ( دولة 22ىدفت الدراسة إلى المقارنة بيف عدد )
اوربية في الحالة الصحية وذلؾ لتحديد الفرص المتاحة لمحد في التفاوتات في الصحة. اعتمدت 

ت مف الدراسة عمى بيانات المستوى التعميمي والطبقة المينية مف بيانات التعداد بالإضافة لبيانا
دراسات الوفيات. وتوصمت الدراسة إلى اف التقييمات الذاتية الضعيفة لمصحة اعمى بكثير في 
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الدوؿ ذات المكانة الاجتماعية الاقتصادية المنخفضة. مقارنة بالدوؿ ذات المكانة المرتفعة. 
 وتقييمات الصحة تختمؼ جذريا بيف الدوؿ وبعضيا. 

 Healthy, Wealthy, and Wise: Socioeconomic:  (Currie, 2009)دراسة  -

Status, Poor Health in Childhood, and Human Capital Development 
يمكف قياسيا  -حاولت الدراسة الكشؼ عف الارتباط بيف المكانة الاجتماعية الاقتصادية للئباء 

طفاؿ وصحة أطفاليـ. وبيف صحة الأ –محؿ الإقامة(  -الدخؿ -المينة -مف خلبؿ )التعميـ
وتعميـ ودخؿ المراىقيف. في سبيؿ تحقيؽ ىذا اليدؼ اعتمدت الدراسة عمى تحميؿ مضموف 
الدراسات السابقة في ىذا الشأف وتحميؿ نتائجيا وما توصمت إليو. أظيرت نتائج الدراسة دليلب 

نة المكاتمعب دورًا في انتقاؿ قويا عمى كلب الرابطيف. كما اكدت نتائج الدراسة عمى اف الصحة 
 بيف الأجياؿ. الاجتماعية الاقتصادية 

الطبقة الاجتماعية والمرض، دراسة مقارنة عمى عينة من الطبقة ":  (2115)حجير، دراسة  -
ىدفت الدراسة إلى المقارنة بيف الطبقة الغنية  "الغنية وعينة من الطبقة الفقيرة في مدينة اربد
( رب اسرة، منيـ 61راسة عمى عينة قواميا )والطبقة الفقيرة فيما يتعمؽ بالمرض. اعتمدت الد

( مف الطبقة الغنية. تـ احتيار العينتيف بالطريقة 31( رب اسرة مف الطبقة الفيرة، و)31)
القصدية. مكا استخدمت الدراسة المقابمة كوسيمة لجمع البيانات. واسفرت نتائج الدراسة عف وجود 

الطبقتيف فيما يتعمؽ بالمرض، كما اكدت العديد مف حالات التشابو وحالات الاختلبؼ بيف 
 النتائج عمى عدـ وجود تاثير لمطبقة الاجتماعية عمى انتشار الامراض بيف أبناء الطبقة الواحدة.

 Different indicators:" (Darin-Mattsson, Fors, & Kåreholt , 2017)دراسة  -

of socioeconomic status and their relative importance as 

determinants of health in old age"  حاولت الدراسة تحميؿ تأثير اختيار مؤشرات
المكانة الاجتماعية الاقتصادية عمى التفاوتات الظاىرة في الصحة بيف كبار السف، لاكتشاؼ ما 
اذا كانت المؤشرات المختمفة لممكانة الاجتماعية الاقتصادية مستقمة عف الصخة عند كبار السف. 

يؽ ىذه الأىداؼ اعتمدت الدراسة عمى بيانات المسح السكاني الصحي لعاميف متتاليف ولتحق
لدولة السويد، وتـ احتساب متوسط التقديرات اليامشية لمقارنة الارتباط بيف المؤشرات الخامسة 
لممكانة الاجتماعية الاقتصادية لمعرفة اييـ اكثر تأثيرا عمى الحالة الصحية. وقد اكدت نتائج 

رسة عمى تاثير كافة مؤشرات المكانة الاجتماعية الاقتصادية عمى الحالة الصحية لمكبار، كما الدا
 اكدت الدراسة اف الدخؿ ىو الأكثر تأثيرا عمى الصحة لكبار السف.  



 )دراسة ميدانية لعينة بمحافظة بني سويف(  المميزة للمكانة الاجتماعية والاقتصاديةالمحددات الصحية والمرضية              د. محمد شعبان طه

 -43- 

 A population-based study of"  (Wu, Lin, Chiang, & Tang, 2018)دراسة  -

the influence of socioeconomic status on prostate cancer diagnosis in 

Taiwan"  ىدفت الدراسة إلى التحقؽ مف تأثير المكانة الاجتماعية الاقتصادية عمى معدلات
الإصابة بسرطاف البروستاتا وتشخيصيا. اعتمدت الدراسة عمى بيانات أبحاث التاميف الصحي 

اسة إلى اف ىناؾ . توصمت الدر 2113 -2111الوطنية، وسجؿ تايوف لمسرطاف بيف عامي 
مف  اتاثير ىاـ لممكانة الاجتماعية الاقتصادية عمى معدلات الإصابة وتشخيص سرطاف البروستات

 خلبؿ مؤشرات المينة والدخؿ سوء بشكؿ فردي او مؤشر تجميعي. 

 خامساً: عينة الدراسة 
اعتمد الباحث عمى عينة مف أرباب الأسر الذكور والإناث بريؼ وحضر محافظة بني 

يؼ، حيث كاف مف معاير اختيار العينة التنوع في الميف والمستوى التعميمي ومستوى دخؿ سو 
الأسرة لأنيا المعايير الذي اعتمد عمييا الباحث في تحديد المكانة الاجتماعية الاقتصادية، حيث 
تـ توزيع استبانة إلكترونية ونسخة لخري مطبوعة ورقية وذلؾ لمحصوؿ عمى أكبر عدد ممكف مف 

 حالات. وكانت نتائج خصائصيـ الشخصية كما يمي: ال

 ( توزيع مفردات العينة وفقا لخصائصيم الشخصية 1جدول )

 فئات المتغير المتغير
 الحضر الريف

 النسب التكرارات النسب التكرارات
 51 53 77.6 211 ذكور  الجنس

 51 53 22.4 58 إناث
 17 18 11.14 27 31اقؿ مف  السن

31- 41 15 5.8 24 22.6 
41- 51 89 34.3 27 25.5 
51- 61 96 37.1 29 27.4 
61+ 32 12.4 8 7.5 

 (45(، )43.9) ( 51(، )49.8) المتوسط، والوسيط
المستوى 
 التعميمي 

 11.3 12 29 75 اقؿ مف المتوسط
 25.5 27 39.8 113 متوسط

 11.4 11 12 31 فوؽ المتوسط
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 فئات المتغير المتغير
 الحضر الريف

 النسب التكرارات النسب التكرارات
 37.7 41 16.6 43 جامعي

 15.1 16 2.7 7 فوؽ الجامعي
 21.8 22 21.6 56 بدوف عمؿ  المينة 

 2.8 3 13.1 34 أصحاب الميف العادية
 1.9 2 1.2 3 عماؿ المصانع والمكينات

 1.9 2 3.5 9 الأعماؿ الحرفية 
 1.9 2 13.1 34 الزراعة وتربية الحيواف
أعماؿ التخزيف والنقؿ 

 والموصلبت
17 6.6 5 4.7 

 12.3 13 11.2 29 تغاؿ بالخدماتالاش
 3.8 4 3.9 11 أعماؿ البيع

 4.7 5 6.6 17 الأعماؿ الكتابية
 1.9 2 3.9 11 الأخصائيوف ومساعدو الفنيوف
أصحاب الميف العممية والفنية 

 وأخروف
32 12.4 38 35.8 

رجاؿ التشريع وكبار المسئوليف 
 والمديروف

8 3.1 8 7.5 

 13.2 14 15.8 41 1111اقؿ مف  الدخل 
1111- 2111 72 27.8 13 12.3 
2111- 3111 78 31.1 29 27.4 
3111- 4111 41 15.8 18 17 
4111- 5111 18 6.9 12 11.3 
5111 + 9 3.5 21 18.9 

 (3111(، )4198.9) (2511(، )2667.7) الوسيط، والمتوسط  
ر مقارنة بالإناث في الريؼ حيث ( ارتفاع نسبة الذكو 1يتضح مف بيانات الجدوؿ رقـ )

%(، بينما تساوت نسبة الذكور والإناث في الحضر 22.4%(، عمى التوالي )77.6كانت )
( 61 -51%(. كما اف اغمبيو العينة سوء في الريؼ والحضر تقع في الفئة العمرية )51فكانت )
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%(  27.4) %(،37.1مع وجود تبايف بيف الريؼ والحضر حيث كانت النسب عمى التوالي )
( 45( لمريؼ، )51سنة، وما يؤكد ذلؾ وسيط العمر وتفاوتو بيف الريؼ والحضر حيث كاف )

%(، 39.8لمحضر. كما تشير النتائج إلى أف اغمب أفراد عينة الريؼ لدييـ مؤىلبت متوسطة )
 %(.37.7بينما في اغمب أفراد عينة الحضر مف أصحاب المؤىلبت الجامعية )

لاف الحضر يتمتع بمؤىلبت تعميمية اعمى مف الريؼ. وىو ما وىي نتيجة منطقية  
ينعكس بطبيعة الحاؿ عمى الحالة المينية حيث النسب الأعمى في الحضر ينتسبوف لمميف 

%( لكلب الفئتيف، بينما في الحضر تنتمي النسب 13.1العادية وميف الزراعة وما يرتبط بيا )
%(. كما اف النسب الأعمى في الريؼ 35.8لتخصصية )الأعمى والأغمبية لمميف العممية والفنية ا

( مف 18.9جنية(. اعمى شرائح دخؿ تنتمي لمحضر )3111 -2111والحضر تنتمي لشريحة )
 -1111+(. مقابؿ الأغمبية في الريؼ ينتموف لمفئة مف )5111أفراد العينة ينتموف لفئة )

( 4198( لمريؼ، )2667) (. وىو ما يؤكد عمية بيانات وسيط الدخؿ27.8( حوالي )2111
 لمحضر. 

 نتائج الدراسة ومناقشتيا
 أولا: صدؽ الاتساؽ الداخمي لممقياس:

حيث يتضح مف خلبؿ معاملبت الارتباط البينية وجود ارتباطات قوية بيف كؿ بعد وبعد 
 لخر مف أبعاد المقياس.

 معامؿ الارتباطات البينية للؤبعاد الفرعية مع الدرجة الكمية لممقياس: -1

  ( معامل الارتباطات البينية للأبعاد الفرعية لمقياس الصحة والمرض2)دول ج

سموك  عومل الخطر الأبعاد
 الدرجة الكمية المرض

.0 الإجراءات الوقائية
319** 

0.
297** 

0.7
96** 

.0 - عوامل خطر الإصابة
382** 

0.7
62** 

0.6 - - سموك المرض والاستجابة لو
43** 

 
 Reliability of Scaleثانياً: ثبات المقياس 

( أف معامؿ الفا كرونباخ لكؿ محاور المقياس 3يتضح مف خلبؿ بيانات الجدوؿ )
 وىي نسبة مقبولة إحصائيا، وتوضح مدى ثبات المقياس.  1.6اعمى مف 
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 ( معامل الفاكرونباخ لمحاور مقياس الصحة والمرض3جدول )
عدد  المحاور ـ

الفقرات     في 
 كل محور

معامل الفا 
 رونباخك

 0.81 11 الوقائية  تالإجراءا 1
عوامل خطر الإصابة الأمراض غير  2

 السارية
7 0.60 

 0.61 5 سموك المرض والاستجابة لو  3
 0.71 23 المقياس كامؿ بالمحاور الثلبثة 

   
 يمكننا عرض نتائج الدراسة في العناصر الأتية: 

  ية وأليات حسابياتحديد مستويات المكانة الاجتماعية الاقتصاد -1
وفقا لمعديد مف الدراسات السالفة الذكر تـ تحديد خمسة مؤشرات أساسية لممكانة الاجتماعية 

( ونظرا لاختلبؼ وحدة (1)الاقتصادية وىـ )المينة، والتعميـ، والدخؿ، والأنفاؽ، ومستوى السكف
لممكانة القياس بيف المؤشرات، فإنو يصعب الحصوؿ عمى متغير تجميعي أو مستوى )

الاقتصادية الاجتماعية( إلا بعد توحيد وحدات القياس وقدتـ ذلؾ مف خلبؿ ما يعرؼ باستخراج 
التي تتميز بأف متوسطيا الحسابي دائما صفر  Standardized Scoresالقيـ المعيارية 

  . ومعادلتيا كالتالي:(2)وانحرافيا المعياري لا يتعدى الواحد الصحيح

الدرجة الخام -ي الوسط الحساب
  Z=  الانحراف المعياري

                                                             

شمؿ مستويات السكف ثلبثة مؤشرات فرعية )شكؿ السكف اذا كاف شقة أو فيلب أو منزؿ  (1)
 ، نوع السكف إذا كاف تمميؾ اـ إيجار(مشترؾ، ومكونات السكف ووصؼ لو

(، التدرج 1999تجدر الإشارة انو تـ الاستعانة بيذه الخطوة وفقا لدراسة: يسري رسلبف، )( 2)
الاجتماعي والحراؾ عبر الاجياؿ، مجمة الآداب والعموـ الإنسانية، جامعة المنيا، كمية 

ج مقياس المكانة . حيث استخدـ ىذه الألية لاستخرا126، ص28الآداب، العدد 
 الاجتماعية. 
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( 2.7: +1-ولما كاف مف الصعب تجميع القيـ المعيارية لممحوريف؛ وذلؾ لأنيا تتراوح ما بيف ) 
وجمعيا سيؤدي إلى قيـ مضممة، ولعلبج ىذه الإشكالية وتجنب القيـ السالبة استعاف الباحث 

( ومعادلتو ىي: 11( وانحراؼ معياري )51) بمتوسط حسابي بقانون الدرجة المعيارية المعدلة
وبعد الحصوؿ عمى  .}= المتوسط الحسابي + )الانحراف المعياري * الدرجة المعيارية( ت{

الدرجة المعيارية المعدلة لجميع مؤشرات المكانة الخمسة تـ جمع جميع المؤشرات معا لمحصوؿ 
( وبالتالي الحصوؿ عمى مؤشر أو عمى درجة كمية وتـ قسمتيا عمى عدد المؤشرات وىو الخمسة

:  36.52متغير تجميعي وىو المكانة الاجتماعية الاقتصادية، بدرجة كمية تتراوح ما بيف )
(.  تـ تقسيـ ىذا المتغير التجميعي عمى ثلبث مستويات لممكانة وفقا لمتطمبات الدراسة 77.61
 وىي:

 نيا((               )مكانة د48.16)( إلى أقؿ مف 36.52مف ) 

 (            )مكانة وسطي(52.91( إلى أقؿ مف )48.16مف )

 (                  )مكانة عميا( 77.61( إلى )52.91مف )

وبالتالي يصبح التوزيع النسبي والعددي لمفردات العينة وفقا لمكانتيـ الاجتماعية 
 (4الاقتصادي كما يوضحيا جدوؿ )

 مفردات العينة وفقا لمكانتيم الاجتماعية الاقتصادية ( التوزيع العددي والنسبي ل3جدول )

 النسب التكرارات  المكانة الاجتماعية الاقتصادية

 34.8 127 مكانة دنيا

 39.2 143 مكانة وسطي

 26 95 مكانة عميا

 111 356 المجموع
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 ( المتوسط الحسابي )المتوسط المرجح( ومستوى درجة الموافقة4جدول رقم )

 وصف وتحميل مؤشرات الصحة والمرض  -2
 

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمحاور مقياس الصحة والمرض 5جدول رقم )
 بمجتمع الدراسة

 المحور ـ
 المتوسط
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 التقدير

 أحيانا 1.39 2.2 الإجراءات الوقائية 1

 أحيانا 1.52 2.3 عوامل خطر الإصابة بالأمراض 2

 غالبا 1.48 2.5 سموك المرض والاستجابة لو 3

 احيانا 1.34 2.3 الإجمالي 

 

 

 المستوى الحسابي )المتوسط المرجح( المتوسط ـ

 ابدأ  1.75: 1  1

 أحيانا 2.5:  1.75 2

 غالبا 3.25:  2.5 3

 دائما 4:  3.25 4
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ت الصحة والمرض ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لبعض مؤشرا6جدول رقم )
)الإجراءات الوقائية، وعوامل خطر الإصابة بالأمراض، سموك المرض والاستجابة لو( في كل 

 من الريف والحضر

 الفقرة
 الحضر الريؼ

 التقدير الانحراؼ المتوسط التقدير الانحراؼ متوسط
 أولا: الإجراءات الوقائية

  دقيقة  31 لمدة بمعب رياضة
 في مرات 3 الأقؿ عمى

 الأسبوع

 ابدا 1.99 1.65 ابدا 1.85 1.46

 واقضي باستمرار أتحرؾ
 وسيمة استخداـ بدوف مشاويري

 صلبتامو 

 أحيانا 1.87 2.26 أحيانا 1.95 2.38

 بذؿ عمى تعتمد عممي طبيعة
 بدني مجيود

 غالباً  1.1 2.68 غالباً  1 2.93

 8 إلى 6 مف حوالي أناـ
 يوميا ساعات

 غالباً  1.88 2.87 غالباً  1.96 2.87

 5 حوالي)  اكثير  لماءا اشرب
 يوميا  (أكواب

 غالبا 1 2.86 غالبا 1.93 2.99

(  دايت) غذائية حمية اتبع
 وزني زيادة لعدـ معينة

 ابدا 1.81 1.45 ابدا 1.81 1.39

 والفاكية الخضروات أتناوؿ
 يوميا بالألياؼ الغني والطعاـ

 غالبا 1.97 2.66 غالبا 1.81 2.72

 خيط أو  اةفرش ـاستخد
 عقب الأسناف لتنظيؼ
 الوجبات

 أحيانا 1.84 2.41 أحيانا 1.83 2.25

 لمفحوصات واسرتي أنا اسعئ
 في والمشاركة الخاصة

 أبدا 1.78 1.69 أبدا 1.82 1.66
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 الفقرة
 الحضر الريؼ

 التقدير الانحراؼ المتوسط التقدير الانحراؼ متوسط
 باكتشاؼ المتعمقة المبادرات
   السارية غير الأمراض

 الموضوعات حوؿ مقالات أقرأ
  بالصحة المتعمقة العممية

 أحيانا 1.73 1.91 أبدا 1.77 1.65

 والقنوات البرامج واتابع أشاىد
 عف عممي محتوى تعرض التي

  والمرض الصحة

 غالبا 1.95 2.58 أحيانا 1 2.27

 احيانا 1.41 2.2 أحيانا 1.39 2.23 المجموع
 عوامل خطر الإصابة بالأمراض

 الحمويات و المشروبات أتناوؿ
 المعتمدة الأخرى والأكلبت

 رالسك عمى

 أبدا  1 1.51 أحيانا 1.3 1.92

 عمى كميأ نظاـ في أعتمد
 السريعة الوجبات

 أحيانا  1.95 2.14 أحيانا 1 2.46

 غالبا  1.95 2.62 غالبا 1.96 2.8 المنزؿ خارج مف طعاـ أتناوؿ
 غالبا 1.89 3.24 دائماً  1.93 3.25 الشيشة أو السجائر أدخف
 أحيانا  1 2.29 اأحيان 1.93 1.89 المدخنيف بجوار اجمس
 تمؾ مع أتكيؼ أف أحاوؿ

 تغييرىا عاستط لـ الأشياء التي
  حياتي في

 أحيانا  1 2.26 أحيانا 1.98 2.12

 أحيانا 1 2.11 أحيانا 1 2.18 يوـ  كؿ للبسترخاء وقت أخذ
 احيانا 1.61 2.29 أحيانا 1.49 2.35 المجموع

 سموك المرض والاستجابة لو
 غالبا 1.89 3.17 غالبا 1 3.11 وتعميمات العلبج بكورس التزـ
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 الفقرة
 الحضر الريؼ

 التقدير الانحراؼ المتوسط التقدير الانحراؼ متوسط
 الطبيب

أسئمة  اطرح الطبيب، زيارة عند
 بكافة دراية عمى أكوف لكي

 التفاصيؿ

 أحيانا 1 2.25 أحيانا 1.91 2.38

 أي ظيور عند لمطبيب أذىب
 اختلبؿ او أعراض أو علبمات

 ابدا 1.84 1.68 أحيانا 1.97 1.81

 علبج واخذ لمصيدلية أذىب
 دوف أعراض باي يشعور  عند

 لمطبيب الرجوع

 غالبا 1.81 3.11 أحيانا 1.96 2.38

ش أُجري فحوصات  عاتوا 
 دورية

 غالبا 1 2.51 غالبا 1 2.53

 أحيانا 1.35 2.33 أحيانا 1.33 2.33 الإجمالي

يتضح مف بيانات الجدوؿ تفاوت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية بيف كؿ 
حور، وحتي بيف المحاور وبعضيا، مما يشير إلى التنوع والتعدد في عرض عبارة مف عبارات الم

 لو.  ارات وبنود المقياس ويجعمو مقبولا إحصائيا لمغرض الموضوعالعب

 الشخصية  ؤشرات الصحة والمرض وفقا لمخصائصالفروق في م

 الفروق في الحالة الصحية وفقا لمنوع  -1

 في الحالة الصحية  الذكور والاناثين ( لمعرفة الفروق بين بTاختيار )( 7جدول )

 العدد الوالدين
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 )ت(

القيمة 
 الإحصائية

الدلالة 
 الإحصائية

 0.335 2.4 254 الذكور
 إحصائيا دالة 0.001 3.7

 0.341 2.2 111 الاناث
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يتعمؽ بالحالة الصحية.  وجود فروؽ بيف الذكور والاناث فيماتشير بيانات الجدوؿ الى 
وصؿ المتوسط الحسابي لمقياس  ، فقدحيث تؤكد الدراسة اف الذكور أكثر صحة مف الاناث

(. وتؤكد 1.2(. بفارؽ حوالي )2.2(، بينما للئناث حوالي )2.4الحالة الصحية لمذكور حوالي )
حيث بمغت قيمة  قيمة )ت( ودلالتيا الاحصائية الفروؽ بيف الذكور والاناث في الحالة الصحية

 (.  1.111( بدلالة احصائية )3.7)ت( حوالي )

 ( الفروق في إجابات العينة وفقا لمنوع8جدول )
 العدد الجنس المكانة البعد

 المتوسط 
 الحسابي

 الانحراؼ 
 المعياري

 الدلالة  (Tقيمة )
 الإحصائية

 الفروؽ

 
 

الإجراءات 
 الوقائية

 فروؽتوجد  11.7 2.7 1.91 2.24 78 ذكر دنيا

 1.96 2.21 49 اثني

 لا توجد فروؽ 1.387 1.87- 1.35 2.24 113 ذكر وسطي

 1.35 2.29 41 اثني

 لا توجد فروؽ 1.633 1.48 1.45 2.29 73 ذكر عميا

 1.43 2.24 22 اثني

عوامؿ 
 الخطر

 توجد فروؽ 1.111 4.7 1.52 2.46 78 ذكر دنيا

 1.48 2.2 49 اثني

 لا توجد فروؽ 1.121 1.6 1.51 2.36 113 ذكر سطيو 

 1.46 2.22 41 اثني

 لا توجد فروؽ 1.124 1.5 1.51 2.46 73 ذكر عميا

 1.62 2.26 22 اثني

سموؾ 
المرض 

والاستجابة 
 لو

 لا توجد فروؽ  1.31 1.1 1.49 2.45 78 ذكر دنيا

 1.39 2.37 49 اثني

 لا توجد فروؽ 1.623 1.49 1.51 2.57 113 ذكر وسطي

 1.43 2.53 41 اثني

 لا توجد فروؽ 1.311 1.1 1.46 2.64 73 ذكر عميا

 1.61 2.51 22 اثني

أجمالي 
 المقياس

 توجد فروؽ 1.111 4.4 1.33 2.4 78 ذكر دنيا

 1.28 2.1 49 اثني

 لا توجد فروؽ 1.677 1.41 1.33 2.35 113 ذكر وسطي

 1.31 2.32 41 ثنيا

 لا توجد فروؽ 1.194 1.3 1.33 2.42 73 ذكر عميا

 1.43 2.31 22 اثني
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 الثلبث طبقاتإلى الفروؽ النوعية بيف ال (8تشير بيانات الجدوؿ رقـ )
)الإجراءات  ا( في أبعاد الصحة والمرض الثلبثالسسوسيواقتصادية )العميا، الوسطي، والدني

الخطر، سموؾ المرض والاستجابة لو( حيث تشير الدلالة الإحصائية إلى وجود الوقائية، عوامؿ 
فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإناث في الطبقة الدنيا فيما يتعمؽ بالإجراءات 

 قات الوسطى والعميا. بينما لـ تتضح ىذه الفروؽ في الطبالوقائية لصالح الذكور، 
في  الإصابة بالأمراض المزمنةػ تتضح الفروؽ بيف الذكور والإناث فيما يتعمؽ بعوامؿ خطرو  

أما في سموؾ المرض  جمي في الطبقات العميا والوسطي. دنياػ ولـ تظير بشكؿالطبقات ال
تضح فروؽ قوية بيف الذكور والإناث في الطبقات الثلبثة. وبالتالي ظيرت توالاستجابة لو لـ 

في الطبقات الدنيا فيما يتعمؽ بمقياس الصحة والمرض  الفروؽ واضحة بيف الذكور والإناث
 بأكممو لصالح الذكور مقارنة بالإناث.  

 الفروق وفقا لمسن -2
 وجاءت النتائج في الجدول كما يمي: 

( الفروق في إجابات العينة وفقا لفئات السن: تم استخدام تحميل التباين أحادي 9جدول )
 ( Anoveالاتجاه )  

 مصدر التبايف البعد
 درجات
 الحرية

 مجموع
 المربعات

 متوسط
 المربعات

 الدلالة (fقيمة )
 الإحصائية

 الفروؽ

الإجراءات 
 الوقائية

 توجد فروؽ 1.11 3.2 1.51 2 4 بيف المجموعات

داخؿ 
 المجموعات

361 56 1.15 

 توجد فروؽ 1.13 2.54 1.69 2.7 4 بيف المجموعات عوامؿ الخطر

داخؿ 
 المجموعات

361 98.15 1.273 

سموؾ المرض 
 والاستجابة لو

 لا توجد فروؽ  1.16 1.62 1.382 1.52 4 بيف المجموعات

داخؿ 
 المجموعات

361 84.9 1.236 

 لا توجد فروؽ 1.13 1.7 1.214 1.816 4 بيف المجموعات أجمالي المقياس

داخؿ 
 المجموعات

361 42 1.117 

د فروؽ معنوية بيف متوسطات الفئات العمرية ( إلى وجو 9تشير بيانات الجدوؿ رقـ )
المختمفة في بُعد الإجراءات الوقائية وبُعد عوامؿ خطر الإصابة بالأمراض المزمنة حيث كانت 

(.  وكانت الفروؽ لصالح الفئات العمرية الاقؿ مف 1.13(، )1.11قيمة الدلالة عمى الترتيب )



 (م0202 يوليو) السادس المجلد                          والتنمية الاجتماعية العلوم بحوث مجلة

 -43- 

فئات العمرية بشكؿ واضح في بُعد سموؾ عاـ. في حيف لـ تظير الفروؽ بيف متوسطات ال 31
 (. 1.13(، )1.16المرض والاستجابة لو، ومقياس الصحة والمرض. حيث كانت قيمة الدلالة )

 ( الفروق في مؤشرات الصحة والمرض وفقا لممكانة الاقتصادية الاجتماعية10جدول )

 مصدر التبايف البعد
 درجات 
 الحرية

 مجموع 
 المربعات

 متوسط 
 المربعات

 الدلالة  (fقيمة )
 الإحصائية

 الفروؽ

 لا توجد  1.314 1.2 1.191 1.381 2 بيف المجموعات الإجراءات الوقائية
داخؿ  فروؽ

 المجموعات

362 57.7 1.161 

 لا توجد 1.178 1.73 1.479 1.975 2 بيف المجموعات عوامؿ الخطر
داخؿ  فروؽ 

 المجموعات

362 99.95 1.276 

 سموؾ المرض
 والاستجابة لو

 توجد  1.116 5.14 1.2 2.4 2 بيف المجموعات
داخؿ  فروؽ 

 المجموعات

362 84 1.232 

 توجد  1.12 3.6 1.415 1.829 2 بيف المجموعات أجمالي المقياس
داخؿ  فروؽ

 المجموعات

362 42 1.116 

 

 جتماعية الاقتصاديةالمكانة الا الثلاثة مستويات من المقارنات المتعددة بين( 11جدول )
 سموك المرض والاستجابة لوو 

 P. Value متوسط الفرؽ المقارنات الثنائية

 1.13 1.144- (مكانة وسطي( مع )مكانة دنيا)

 1.119 1.194.- (مكانة عميا( مع )مكانة دنيا)

 1.719 1.151 (مكانة وسطي( مع )مكانة عميا)
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 المكانة الاجتماعية الاقتصادية ة مستويات منالثلاث المقارنات المتعددة بين( 12جدول )
 ومقياس الصحة والمرض

 P. Value متوسط الفرؽ المقارنات الثنائية

 1.125 1.165- (مكانة وسطي( مع )مكانة دنيا)

 1.12 1.122.- (مكانة عميا( مع )مكانة دنيا)

 1.418 1.156 (مكانة وسطي( مع )مكانة عميا)

 
 ة الاجتماعية الاقتصادية بالصحة والمرضوصف وتحميل علاقة المكان

( الفروق في مؤشرات الصحة والمرض بين كل مستوى من مستويات 13جدول )
 عميا( -وسطى  -المكانة الاجتماعية الاقتصادية )دنيا 

 المكانة البعد
 مصدر
 التبايف

 درجات
 الحرية

 مجموع
 المربعات

 متوسط
 المربعات

 الدلالة (fقيمة )
 الإحصائية

 الفروؽ

 
 

الإجراءات 
 الوقائية

 لا توجد  1.258 1.34 1.219 1.875 4 بيف المجموعات دنيا
داخؿ  فروؽ

 المجموعات

122 19.8 1.163 

 توجد  1.12 2.9 1.325 1.41 4 بيف المجموعات وسطي
داخؿ  فروؽ

 المجموعات

138 16.5 1.121 

 د لا توج 1.19 2.1 1.393 1.57 4 بيف المجموعات عميا
داخؿ  فروؽ

 المجموعات

91 17.4 1.194 

عوامؿ 
 الخطر

 لا توجد  1.255 1.35 1.412 1.168 4 بيف المجموعات دنيا
داخؿ  فروؽ

 المجموعات

122 36.3 1.298 

 لا توجد  1.333 1.2 1.283 1.14 4 بيف المجموعات وسطي
داخؿ  فروؽ

 المجموعات

138 33.7 1.244 

 لا توجد  1.241 1.3 1.397 1.58 4 لمجموعاتبيف ا عميا
داخؿ  فروؽ

 المجموعات

91 25.56 1.284 

سموؾ 
المرض 

والاستجابة 
 لو

 لا توجد  1.166 1.65 1.344 1.375 4 بيف المجموعات دنيا
داخؿ  فروؽ 

 المجموعات

122 25.4 1.218 

  لا توجد 1.661 1.61 1.145 1.581 4 بيف المجموعات وسطي



 (م0202 يوليو) السادس المجلد                          والتنمية الاجتماعية العلوم بحوث مجلة

 -34- 

 المكانة البعد
 مصدر
 التبايف

 درجات
 الحرية

 مجموع
 المربعات

 متوسط
 المربعات

 الدلالة (fقيمة )
 الإحصائية

 الفروؽ

داخؿ 
 المجموعات

 فروؽ 1.241 33.1 138

 لا توجد  1.244 1.38 1.342 1.36 4 بيف المجموعات عميا
داخؿ  فروؽ

 المجموعات

91 22.1 1.247 

أجمالي 
 المقياس

 لا توجد 1.141 1.76 1.196 1.783 4 بيف المجموعات دنيا
داخؿ  فروؽ 

 المجموعات

122 13.5 1.111 

 لا توجد  1.278 1.28 1.137 1.546 4 ف المجموعاتبي وسطي
داخؿ  فروؽ

 المجموعات

138 14.6 1.116 

 لا توجد  1.321 1.1 1.157 1.628 4 بيف المجموعات عميا
داخؿ  فروؽ

 المجموعات

91 11.8 1.132 

الصحة  مؤشرات المكانة الاجتماعية الاقتصادية ومؤشرات ( مصفوفة الارتباط بين14جدول )
 والمرض

 الأبعاد
 المكانة الاجتماعية 

 (1)الاقتصادية 

  تالإجراءا

 الوقائية

 عوامؿ خطر 

 الإصابة

 سموكيات المرض 

 والاستجابة لو

 مقياس الصحة 

 والمرض

المكانة الاجتماعية 
 الاقتصادية

1 1.136** 1.111* 1.143** 1.168** 

 **1.796 **1.279 **1.319 1 **1.136 الوقائية تالإجراءا

 **1.762 **1.382 1 **1.319 *1.1.111 عوامؿ خطر الإصابة

سموكيات المرض 
 والاستجابة لو

1.143** 1.279** 1.382** 1 1.643** 

 1 **1.643 **1.762 **1.796 **1.168 مقياس الصحة والمرض

 
                                                             

 1.111** دالو عند مستوى معنوية     1.15* دالة عند مستوى معنوية  (  1)
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 مناقشة النتائج: 
 : لأسئمتيا قاوف وتفسيرىا نتائج مف الدراسة إليو توصمت لما مناقشة يمي فيما

 قياسيا؟ رمناقشة السؤل الأول: ما مستويات المكانة الاجتماعية الاقتصادية ومعايي

ممكانة الاجتماعية الاقتصادية وىى )المينة، اعتمادا عمى خمسة مؤشرات أساسية ل
نتائج الدراسة نفاؽ، ومستوى السكف( ومف خلبؿ مؤشر المكانة، أظيرت والتعميـ، والدخؿ، والا

%( لمطبقة 26%(، مقابؿ )39.2لطبقة الوسطى حيث بمغت نسبتيـ )عدد الافراد فى ازيادة 
%( لمطبقة الدنيا. وقد يعزي الباحث ىذه النتيجة إلى طبيعة التركيب الطبقي 34.8العميا، و)

الاقتصادي الاجتماعي لممجتمع المصري عامة ومجتمع الدراسة خاصة حيث يصنؼ الأغمبية 
 قا لممؤشرات السالفة. ضمف الطبقة الوسطى وف

ذلؾ اتفاؽ ىذه النتيجة مع نتائج العديد مف الدراسات التي اعتمدت عمى  دوما يؤك
 . (2115)حجير، مؤشرات مماثمة لقياس الطبقة او المكانة مثؿ دراسة 

مناقشة السؤل الثاني: ما مؤشرات الصحة والمرض الأكثر تعبيرا عن الحالة الصحية   
 راسة؟والمرضية بمجتمع الد

أظيرت نتائج الدارسة اف محور سموؾ المرض والاستجابة لو )المحور الثالث( ىو 
وظيورا وتعبيرا لمحالة الصحية لمجتمع الدارسة. حيث بمغ المتوسط الحسابي ليذا  االأكثر تأثير 
الوقائية(، والمحور  ت( مقارنة بالمحور الأوؿ )الإجراءا1.48( بانحراؼ معياري )2.5المحور )

(، 2.2ني )عوامؿ خطر الإصابة بالأمراض( حيث كانت متوسطات المحاور الأوؿ والثاني )الثا
، ودراسة (2115)حجير، (. وتتفؽ ىذه النتيجة مع نتائج العديد مف الدراسات مثؿ دراسة 2.3)

(Mackenbach, et al., 2000) . 

 صحة والمرض؟ مناقشة السؤل الثالث: ما مدى التفاوت بين الريف والحضر في مؤشرات ال

أظيرت نتائج الدراسة تقارب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية بيف الريؼ 
شير إلى عدـ وجود اختلبؼ كبير والحضر في المحاور الثلبثة لمقياس الصحة والمرض، مما ي

ري بي الريؼ والحضر فيما يتعمؽ بمؤشرات الصحة والمرض، عمى الرغـ مف وجود تفاوت وجذ
لا انو في سطات وانحرافات بعض العبارات ولا سيما في محور الإجراءات الوقائية. ا  في متو 
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المجمؿ تتشابو الحالة الصحية العامة في الريؼ والحضر. وتتفؽ ىذه النتيجة مع العديد مف 
 . (2112)الاترابي، نتائج الدراسات السابقة مثؿ 

والاقتصادي الكبير بيف الريؼ  افيجة إلى التشابو والتجانس الثقويعزي الباحث ىذه النتي
ومف ثـ لا تختمؼ الحالة الصحية كثيرا بينيما، ولا سيما بمجتمع الدراسة التي لا تظير  ،والحضر

 بو تمايزات ثقافية معينة سواء في الريؼ او الحضر.

ما مؤشرات الصحة والمرض التي بيا تباينات تعزى لممكانة الاقتصادية  مناقشة السؤال الرابع:
 ؟ الاجتماعيةو 

تؤكد وتشير نتائج الدارسة الميدانية إلى اف مقياس الصحة والمرض بمحاوره الثلبث بيا 
تباينات تعزي إلى المكانة الاجتماعية الاقتصادية، في حيف اف محاور الصحة والمرض في 

ور أخرى لـ تتضح بيا بعضيا تباينات تعزي لممكانة الاقتصادية الاجتماعية، في حيف اف محا
لممكانة الاقتصادية الاجتماعية  زو لممكانة. ومف امثمة المحاور التي بيا تباينات تع تباينات تعزو

(، بدلالة معنوية 5.14)  Anoveىو محور سموؾ المرض والاستجابة لو حيث كانت قيمة 
 (. 1.314(، )1.178(، مقارنة بالمحور الأوؿ والثاني الذي كانت قيمة دلالاتيما )1.116)

التي أظيرت نتائجيا اف تأثير  (2115)حجير، نتائج ىذه الدراسة مع دراسة  وتتفؽ
الطبقة الاجتماعية الأكبر في محور سموؾ المرض والاستجابة لو، كما تتفؽ أيضا ىذه النتيجة 

. ويعزي الباحث ىذه النتيجة إلى اف السموكيات  (Mackenbach, et al., 2000)مع دراسة 
ياسيا وبياف تأثيرىا بشكؿ كبير مقارنة بالمعتقدات والاتجاىات، فالسموؾ والافعاؿ ىي الادؽ في ق

 فعؿ يسيؿ قياسو سواء فعمو المريض أو لـ يفعمو.

 مناقشة نتائج الدارسة في ضوء الفرض الرئيسي والفرضيات الفرعية

اولًا: الفرض الرئيسي: لا توجد فورق معنوية ذات دلالة إحصائية بين المستويات 
 الوسطى العميا( في الحالة الصحية والمرضية  -مكانة )الدنياالثلاث لم

تشير النتائج الميدانية لمدراسة إلى وجود فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف الثلبث 
مستويات لممكانة الاقتصادية الاجتماعية فيما يتعمؽ بالحالة الصحية والمرضية. وبالتالي ترفض 

فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف مستويات  دبانو لا توجالدراسة الفرض الصفري القائؿ " 
 المكانة الثلبث والحالة الصحية والمرضية" وتقبؿ الدراسة الفرض البديؿ. 
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 & , Phelan, Linkتفؽ ىذه النتيجة مع نتائج العديد مف الدراسات مثؿ دراسة تو 

Tehranifar, 20100 .) ودراسة (Polonijo & Carpiano, 2013.) راسة ودFox, Feng, 

& Asal, 2019)( ودراسة ،Miech, Pampel, Kim, & Rogers, 2011)  وأيضا دراسة
Fleischer & McKeown, 2014)). 

قياـ الأفراد والجماعات بنشر وىذا يؤكد صحة نظرية الأسباب الأساسية فيما يتعمؽ ب 
لتالي فإف الأسباب الأساسية وبا، الموارد لتجنب المخاطر واعتماد استراتيجيات وقائيةواستخداـ 

 والتحقؽ مف عوامؿ الخطر والوقاية والأمراض بشكؿ جذري. ؤثر عمى الصحة حتى عندما تتغيرت
فكرة "أف الموارد واستخداميا تمعب دورا محوريا في الحفاظ عمى التفاوتات الاجتماعية الاقتصادية 

 .استمرار التفاوتات الصحية وبالتالي

الاجتماعية الاقتصادية تعمؿ "كسبب أساسي" لممرض مف خلبؿ  وىذا يعني أف المكانة
السماح للؤشخاص ذوى الوضع الاجتماعي والاقتصادي الأعمى باستخداـ موارد صالحة عمى 
نطاؽ واسع مثؿ المعرفة والماؿ والسمطة لتجنب المخاطر وتقميؿ عواقب المرض فور حدوثو. كما 

ت الوفيات لأف الأشخاص ذوي المكانة الاجتماعية تنشئ ىذه المكانة أيضا تفاوتات في معدلا
 . موارد مرنة لتجنب المخاطر واعتماد استراتيجيات وقائيةل ااستخدامىـ أكثر الاقتصادية الأعمى 

     ثانيًا: الفروض الفرعية لمدراسة:

الفرض الأول: لا توجد فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بين الذكور والاناث في 
 ة والمرضية الحالة الصحي

تشير نتائج الدارسة إلى وجود فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والاناث 
في فيما يتعمؽ بالحالة الصحية والمرضية. حيث كانت الحالة الصحية الأعمى لمذكور مقارنة 

 -ىوسط -ة )دنيابالإناث. كما تؤكد الدراسة وجود فروؽ بيف الذكور والاناث في الطبقات الثلبث
المكونة لمقياس الحالة الصحية. واتضحت الفروؽ بصورة كبيرة بيف  الثلبث محاورال عميا(، في

 الذكور والاناث في الطبقة الدنيا. 

أف الرجاؿ أكثر صحة مف ع العديد مف الدراسات التي تؤكد وىذه نتيجة طبيعية تتفؽ م
ومف ثـ ترفض الدراسة الفرض  ،(2119)العنزي، ، ودراسة (2116)الكندري، الاناث مثؿ دراسة 
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الصفري وتؤكد وتثبت الفرض البديؿ بوجود فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف الذكور 
 والاناث في الحالة الصحية. 

الفرض الثاني: لا توجد فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بين فئات السن المختمفة 
 في الحالة الصحية والمرضية.

ميدانية إلى وجود فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف الفئات تشير نتائج الدراسة ال 
الوقائية، وكانت الفروؽ المعنوية لصالح الفئة  تالعمرية المختمفة فيما يتعمؽ بتطبيؽ الإجراءا

محور )عوامؿ ب (. وبالمثؿ فيما يتعمؽ1.116لة إحصائية )( بمستوى دلا51 -41العمرية )
ف ج ائأوضحت النتا . فقدمعنوية بيف فئات السف المختمفة يتضح أيضا وجود فروؽ حيث الخطر(

لعوامؿ خطر الإصابة بالأمراض. حيث بمغ مستوى  +( ىـ الأكثر عرضة55الفئات العمرية )
(. ومف ثـ ترفض الدراسة الفرض 1.114( حوالي )61-51الدلالة الإحصائية لمفئة العمرية )

 الصفري وتقبؿ الفرض البديؿ.

محور )سموؾ المرض والاستجابة لو( يتضح وجود فروؽ بيف الفئات اما فيما يتعمؽ ب
ابة لو. ولكنيا ليست فروؽ العمرية المختمفة فيما يتعمؽ بالسموكيات المرتبطة بالمرض والاستج

نظرا لكوف السموكيات الصحية واستجابات المرض متعمقة بالثقافة والتجانس الثقافي بيف  جوىرية،
 تضح الفروؽ بشكؿ جوىري.. ومف ثـ لـ تات العمرية المختمفةالفئ

كدت عمى أف الحياة الصحية في فرضيتيا التي أ وتتفؽ ىذه النتيجة مع نظرية نمط
أنماط الحياة تميؿ إلى التجمع في أنماط معينة تعكس اختلبفات واضحة في المكانة الاجتماعية 

ماعية الأخرى. كما تتفؽ ىذه الاقتصادية، والجنس، والعمر، والنوع، وغيرىا مف المتغيرات الاجت
 ,Cockerham)( 2117النتيجة مع العديد مف الدراسات مثؿ دراسة كوكارىيـ واحروف )

Hamby, & Oates, 2017, p. 9)  ( 1991ودراسة جيدنز .) 

فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بين مستويات المكانة  دالفرض الثالث: لا توج
 عميا( فيما يتعمق بالإجراءات الوقائية من الامراض.  -سطي و  -الاجتماعية الاقتصادية )دنيا 

تشير النتائج الميدانية إلى عدـ وجود فروؽ جوىرية ذات دلالة إحصائية بيف مستويات 
عميا( فيما يتعمؽ بالإجراءات  -وسطى –المكانة الاجتماعية الاقتصادية المختمفة الثلبثة )دنيا 

ع إلى اف الإجراءات الوقائية مرتبطة أكثر بالعادات والتقاليد يرج الوقائية مف الامراض. ولعؿ ذلؾ
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والممارسات الصحية التي تتشابو إلى حد كبير بيف المستويات الثلبثة لممكانة باعتبار العوامؿ 
في مجتمع الدراسة. وقد لا يظير تفاوتيا بيف الطبقات. وىذا ما اكدت عميو  ةالثقافية متشابي

. وبالتالي تقبؿ الدراسة الفرض الصفري وترفض (2121)طو،  دراسات متعددة مثؿ دراسة
 الفرض البديؿ. 

فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بين مستويات المكانة  دالفرض الرابع: لا توج
 عميا( فيما يتعمق بعوامل خطر الإصابة بالأمراض.   –وسطي  –الاجتماعية الاقتصادية )دنيا 

إلى وجود فروؽ معنوية ولكنيا غير جوىرية بيف  تشير النتائج الميدانية لمدراسة
تضح الفروؽ لصالح تمستويات المكانة الثلبثة في عوامؿ خطر الإصابة بالأمراض. حيث 

وتبني أنماط  حياتياظروؼ ل الطبقات تعرضا لعوامؿ الخطر وذلؾأكثر التى ىى الطبقات العميا 
انعداـ النشاط، والتغير في نمط حياة حديثة تحمؿ معيا سموكيات ومخاطر صحية تتمثؿ في 

الغذاء وما يصاحبو مف زيادة حجـ الوزف، وزيادة التدخيف وتناوؿ الكحوليات، وغيرىا مف 
سموكيات المخاطر الصحية التي كاف ليا دورًا ميمًا وأساسيًا في ظيور أنماط جديدة مف 

أمراض العصر، أو الأمراض لـ تكف بنفس درجة الانتشار مف قبؿ وىي ما أطمؽ عمييا عمراف 
 الأمراض المزمنة غير السارية.  

 ,Dressler, Dos Santosنتيجة دراسة دريسمر ) ومف ثـ تتفؽ نتائج ىذه الدراسة مع 

Gallagher, & Viteri, 1987) تروؿ وبيكار وبيرور ، وتتفؽ أيضا جزئيا مع دراسة كؿ مف
(Prior et al. 1964); (Page 1976), (Trowell 1981), (Baker et al. 1986)   

مستويات المكانة الاجتماعية الاقتصادية )دنيا توجد أية اختلافات ذات دلالة إحصائية بين لا 
 عميا( في سموك المرض والاستجابة لو  –وسطي  –

حصائية بيف المستويات سة الميدانية، وجود فروؽ معنوية جوىرية ذات دلالة ا  نتائج الدرااثبتت 
قتصادية الاجتماعي في سموؾ المرض والاستجابة لو. وبالتالي ترفض الدراسة الثلبثة لممكانة الا

في  ةعمى وجود فروؽ بيف مستويات المكانري وتقبؿ الفرض البديؿ الذي يؤكد الفرض الصف
 سموؾ المرض والاستجابة لو.

وارد تتفؽ ىذه النتيجة مع فرضيات نظرية الأسباب الأساسية والتي تؤكد عمى اف مف يمتمؾ المو  
 "أف مع فرضية يمتمؾ تمؾ الموارد. وتتفؽ أيضا لا ختمؼ واستجابة مغايرة عف مفلديو سموؾ م

 ذوى للؤشخاص السماح خلبؿ مف لممرض" أساسي كسبب" تعمؿ المكانة الاجتماعية الاقتصادية
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 المعرفة مثؿ واسع نطاؽ عمى صالحة موارد باستخداـ الأعمى والاقتصادي الاجتماعي الوضع
 ,Freese & Lutfey) حدوثو فور المرض عواقب وتقميؿ المخاطر لتجنب والسمطة ؿوالما

2011: 70.)  

مثؿ  سابقة دراساتلعديد مف النتائج التي توصمت الييا تتفؽ ىذه النتيجة مع اكما 
 ,Phelan J. C., Link, Diez- Roux) ، ودراسة(Fox, Feng, & Asal, 2019دراسة 

kawachi, & Levin, 2004 )المكانة.  عمى كمؤشرات الأسرة ودخؿ التعميـ استخدمت لتيا 

 الاستنتاجات والتوصيات:
 الاستنتاجات

 مع الدراسة.واضحة في مجتتظير تفاوتات المكانة  .1

  .تظير التفاوتات الصحية واللبمساواة في الصحة والمرض في مجتمع الدراسة .2

الة الصحية والمرضية ىناؾ تأثير واضح لممكانة الاقتصادية الاجتماعية عمى الح .3
 .بمجتمع الدراسة

 التوصيات

تفعيؿ نظاـ التاميف الصحي الشامؿ لتقميؿ الفجوة بيف الطبقات الاجتماعية المختمفة في  .1
 .الاستفادة بالخدمات الصحية

العمؿ عمى تحقيؽ العدالة الاجتماعية في توزيع الموارد لتقميؿ الفجوة الاقتصادية  .2
 .لتالي تقميؿ فجوة الانتفاع بالخدمات الصحيةوالاجتماعية بيف السكاف وبا

زيادة تشجيع المبادرات الصحية وبرامج التثقيؼ الصحي في المناطؽ الأكثر فقرا لرفع  .3
 الصحية وتجنب الامراض. تمستوى الوعي الصحي وزيادة الممارسا

 اىمية تقميؿ عوامؿ خطر الاصابة بالأمراض بزيادة نشر الموارد الداعمة لذلؾ. .1
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 بين الواقع الافتراضي والتقنيات الرقمية قيم الهويةالتحول في 
 "رؤية تحميمية لبعض الدراسات السابقة"

 )*(أ/ منار عمي محمود

 مصستخالم

قيـ اليوية المصرية بيف الواقع الافتراضي التحوؿ في  دراسة حاولت ىذه الورقة البحثية
الثقافي والتقنيات والتطبيقات والتطورات  والتقنيات الرقمية، في ظؿ عالـ انتشر فيو الانفتاح

المتلاحقة التي تغزو كؿ قطاعات النشاط البشري عف طريؽ الإنترنت والتطور التكنولوجي 
ر مفيوـ ودلالة اليوية الوطنية، وتتمثؿ مظاىر تأثيرىا عمي المغة ياليائؿ، والتي أسيمت في تغي

ىـ الأكثر ارتباطاً بابتكاراتيا فإما يحققوف مف فالشباب اليوـ والديف والأزياء والتعميـ وغيرىا، 
ما يحصدوف الفشؿ وقد تناولت العديد مف الدراسات قضية  .ورائيا مكاسب عممية وتقنية، وا 

متفت إلي تأثير استخداـ التكنولوجيا الحديثة عمى الشباب مف خلاؿ تغيير ي   اليوية، ولكف لـ
لغرب تتعارض مع طبيعة مجتمعاتنا وقد تؤثر سموكيـ الاجتماعي، وتأثرىـ بأفكار قادمة مف ا

وصارت مسألة اليوية تمثؿ أطروحة بحث رئيسة تفرض  .مجتمعاتيـبعمى علاقة الشباب  سمبا
نفسيا بقوة عمي بساط البحث في كثير مف مياديف المعرفة، وتمثؿ قضية محورية لندوات 

قميمية ودولية عديدة الكشؼ يتمثؿ في  امحوري سؤالا تبحث الدراسة ، ومف ىناومؤتمرات محمية وا 
تحميؿ مستخدمو منيج الالتحوؿ في قيـ اليوية بيف الواقع الافتراضي والتقنيات الرقمية، عف 

 جمع الحقائؽ وتحميميا وتفسيرىا لاستخلاص دلالتيا.ل الثانوي

 عيالجامعي، مواقع التواصل الاجتماالتكنولوجيا الرقمية، الهوية، الشباب الكممات المفتاحية: 

 

 
 

 

 

                                                             

 جامعة القاىرة ،كمية الاداب ،عمـ الاجتماع قسـدكتوراة،  باحثة )*(
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The Shift in Identity Values between Virtual Reality and Digi-

tal Technology: An Analytical Vision of Some Previous Studies 

Abstract: 
This research paper attempted to study the shift in Egyptian identi-

ty values between virtual reality and digital technologies, in light of a 

world in which cultural openness, technologies, applications, and succes-
sive developments have spread that invade all sectors of human activity 

through the Internet and tremendous technological development, which 

have contributed to changing the concept and meaning of national identi-

ty, which is Manifestations of its impact on language, religion, fashion, 
education, etc. Young people today are the most closely linked to its in-

novations. They either achieve scientific and technical gains from them, 

or they reap failure and disappointment. Many studies have addressed the 

issue of identity, but no attention has been paid to the impact of using 
modern technology on young people by changing their behavior. social, 

and their influence by ideas coming from the West that conflict with the 

nature of our societies and may affect, negatively or positively, the rela-

tionship of young people with their societies. The issue of identity has 
become a major research thesis that imposes itself strongly on the re-

search floor in many fields of knowledge, and represents a pivotal issue 

for many local, regional and international seminars and conferences. 

Based on the problem of the study, and consistent with its objectives, the 
study examines a pivotal question, which is to reveal the shift in identity 

values between virtual reality and digital technologies, using the second-

ary analysis approach to collect, analyze and interpret facts to extract their 

significance, relying on previous studies as a main tool for collecting data. 

Keywords: digital technology, identity, university youth, social net-

working sites 
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 ة:مقدم

 افةكالتى اقتحمت تطورًا في المجاؿ التكنولوجي والتقنيات الرقمية  ت المجتمعاتشيد
فيو السرعة في  في حياتنا اليومية في ظؿ عالـ انتشرت  أاثّرتقطاعات النشاط البشري، و 

 التكنولوجي التطور ، بؿ واعتمد استمرارالتفاعمية والعلاقات الجديدة مف حيث الزماف والمكاف
يتعايش الأفراد مف خلالو عبر منتجات ثقافية عمى اختلافيا في  كمجاؿالثورة الرقمية  عمي تمؾ

الشخصية والجماعية، غضوف انتشار المعمومات، وتأثير تمؾ التكنولوجيا الحديثة عمى تصرفاتنا 
والتأثير في سموكيات وقيـ الشباب، ويتجمى ذلؾ في التفاعؿ الاجتماعي لمشباب عبر شبكات 
الإنترنت الذي أصبح جزءًا لا يتجزأ مف التواصؿ في الحياة اليومية التي حولت التواصؿ بيف 

الفضاء  البشر  إلي علاقات لا  تستند إلي تفاعؿ حقيقي، إنما لحياة خمؼ الشاشات في
)شادية عبد الوىاب،  الإلكتروني، مما يشكؿ ىوية الجيؿ القادـ في سياؽ ثقافة متغيرة باستمرار

7102 :01).  

 دوف الرجوع الىعمى المعمومات بأقؿ جيد،  خلاليا الإنترنت تقنية يمكف الحصوؿ مفف
راغ، والاعتماد الكتب، والأبحاث العممية والتعميـ الجماعي، والتثقيؼ عف بعد، وشغؿ وقت الف

نترنت بشكؿ واسع عبر ونتيجة لذلؾ انتشر الاا  .عمى الذات بالإضافة لتكويف العلاقات والصداقات
العالـ، وأصبح قرية بؿ غرفة صغيرة يتحاور الناس  فييا مف مشارؽ الأرض ومغاربيا، بؿ 

اتصاؿ وتواصؿ ويحصؿ الفرد فييا عمى ما يريد في ثواف معدودة، ومف ثـ لـ يعد الإنترنت أداة 
)عمي بف حنفاف،  لمتعبير عف آرائو وتوجياتو وسيمة حقيقية استخدميا الشبابأصبح فقط، بؿ 

7112 :72). 

ومع نياية القرف العشريف وبداية الألفية الجديدة، أصبحت تكنولوجيا المعمومات 
المحرؾ والاتصالات بصفة عامة، وشبكة الإنترنت بصفة خاصة ىمزة الوصؿ بيف دوؿ العالـ، و 

الفعاؿ لمختمؼ الأنشطة والمجالات لجميع فئات المجتمع عمى المستوي العالمي، كما شيد العالـ 
عداد مستخدمي الإنترنت خاصة مف الشباب، ويرجع ذلؾ لمتطور السريع الذي  أزيادة مطردة في 

الصناعية في تشيده تكنولوجيا الاتصالات والمعمومات، وىو ما يمثؿ ثورة معموماتية توازي الثورة 
قوتيا وتأثيرىا عمى مختمؼ المجالات، ومف ثـ لـ يعد الارتباط بالإنترنت مف الكماليات، بؿ 
أصبح ضرورة في ىذا العصر، وأصبحت استخداماتو في كؿ المجالات وشتي مناحي الحياة 

  .( 01:  7112)علا الخواجة،  الإنسانية
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لمتراث النظري المفسر لدراسة  التحميؿ النقديوسوؼ يتـ معالجة الموضوع في ضوء 
 كالآتي: التحوؿ في قيـ اليوية بيف الواقع الافتراضي والتقنيات الرقمية

 أولًا: الإطار المنهجي لمظاهرة محل الدراسة

 ثانياً: مدخل مفاهيمي لمهوية

 لمدراسة المفسر النظري لمتراث نقدي تحميل: ثالثا

 الرقمية والتقنيات الافتراضي اقعالو  بين الهوية قيم في التحول مظاهر: رابعا  

 الإطار المنهجي لمظاهرة محل الدراسة: أولًا:

ىا تقميد ر دخمت الثورة الرقمية كؿ بيت وتناولت في تأثيرىا معظـ الشباب، ومف مظاى 
، ومتابعة دوف العربية التحدث بمغات أجنبيةتعمد وقص الشعر، و  ملابس الغريبةالغرب وارتداء ال

نجوميا وأبطاليا، ولا  ةمف الأغاني الغربية، ومشاىدة الأفلاـ الأجنبية، ومعرفأحدث الإصدارات 
يكاد يعرؼ تاريخو الوطني ولا أبطالو ولا أحداثو الكبرى، ولعميا أكثر حدة في بمداف العالـ الثالث 

كصيغة  الميمومة بقضايا الحداثة والصراع بيف القديـ والجديد والأصيؿ والوافد والميددة
ار الجديدة في عالمنا المعاصر، وصارت مسألة اليوية تمثؿ أطروحة بحث رئيسة تفرض الاستعم

نفسيا بقوة عمي بساط البحث في كثير مف مياديف المعرفة، وتمثؿ قضية محورية لندوات 
قميمية ودولية عديدة.  ومؤتمرات محمية وا 

حقة التي في البحث عف اليوية، في ظؿ التطورات المتلا شكاليةالإ تمثلتومف ىنا 
في  تؤثريواكبيا المجتمع المصري، وظيور تقنيات وتطبيقات تغزو قطاعات النشاط البشري، و 

ما يطمؽ عميو حروب الجيؿ الرابع، فيحياتنا اليومية في ظؿ عالـ انتشرت فيو المعمومة والسرعة 
سؤاؿ  سة فيوعالـ التفاعمية والعلاقات الجديدة مف حيث الزماف والمكاف، وبالتالي تبحث الدرا

 التحوؿ في قيـ اليوية بيف الواقع الافتراضي والتقنيات الرقمية.الكشؼ عف محوري يتمثؿ في 

الناتج عف  لمتحوؿ في قيـ اليوية ي العرض التحميميفأهميتها  تستمد الدراسةبالتالي و 
تكارات التكنولوجيا الرقمية وما تفرزه مف غزو ثقافي وفكري لقيـ وتقاليد وعادات واباستخداـ 

بداعات فكرية لمشباب؛ مما تدفعو   ،رفع شأف الحضارة المصطنعة لمثقافة المغتربة إلىحضارية وا 



 "رؤية تحليلية لبعض الدراسات السابقة" بين الواقع الافتراضي والتقنيات الرقمية قيم الهويةالتحول في                     منار على محمود. أ

 -38- 

 طمس معالـ الحضارة الوطنية، وفرض نوع مف الاغتراب أو العزلة عمي الشباب إلى ويؤدى
 يدفعيـ إلي تجاىؿ أنماط حياتيـ ويتناسوف قيميـ الموروثة وتقاليدىـ وىويتيـ القومية.

لمدراسات السابقة والتقارير ذات الصمة  منهج التحميل الثانوى الدراسة ستخدموت
 جمع الحقائؽ وتحميميا وتفسيرىا لاستخلاص دلالتيا.ل

  :: مدخل مفاهيمياثانيً 

 Identityالهوية  -1

يعد مفيوـ اليوية مف المفاىيـ التي نجد صعوبة في إيجاد تعريؼ واضح ومحدد ليا، 
كثر منو مفيوـ عممي، خاصة أنو يمكف التعبير عف اليوية مف خلاؿ فيو مفيوـ أيديولوجي أ

سمات تشترؾ فييا الجماعة الواحدة مثؿ الديف أو القومية والمغة أو العرؽ، وتمؾ السمات متغيرة 
 . (011: 0111)محمد الجابري،  حسب طريقة استخداميا وتوظيفيا

ا أصبح العالـ اليوـ أكثر توافقاً عتبر عممية تحديد اليوية مسألة بالغة الصعوبة، كموت  
التكنولوجيا تتسابؽ مع قدرة وكفاءة الإنساف ومحاولة التكيؼ في بيئة  أصبحتوتضامناً حيث 

مختمفة ومتغيرة، فالثورة التكنولوجية والاتصالية اختزلت العلاقة بيف المجتمعات وخمقت لغة 
تمع أف يخسر ىويتو وشخصيتو خاصة وىوية اجتماعية مختمفة، وبالتالي مف الممكف لأي مج

بمجرد أف يتفاعؿ مع أحد ىذه البيئات المجتمعية، ويصبح الفرد بدوف ىوية أو شخصية أو ثقافة 
مميزة لو، كما أصبح الفرد يمثؿ شخصية كونية تتحدث بمغة عالمية، فالمجتمعات تتقاسـ وتتبادؿ 

 .( 22: 7111)جيياف محمد سميـ،  المعمومات

ماؿ المتأخر لمصطمح اليوية، فإف العمماء والمتخصصيف والمثقفيف وبالرغـ مف الاستع
ي وضع تعريؼ لو وتحديد مضامينو، وىو اختلاؼ يرجع إلى تعدد حقوليـ المعرفية، عماختمفوا 

وتنوع خمفياتيـ ومدارسيـ الفكرية، وتبايف مرجعياتيـ ورؤاىـ، وتغير نظرتيـ لعناصر اليوية 
 الحياة، وتطور العموـ والمجتمعات. ومقوماتيا بتغير الزمف، وظروؼ

أضاؼ "معجـ المغة العربية المعاصرة" معني ودلالة فقد أما في العصر الحديث 
مف ىو، وأنيا "إحساس الفرد بنفسو وفرديتو  ةجديديف لمفظة حيث قاؿ إف اليوية مصدر صناع

كذلؾ " بطاقة يثبت  وحفاظو عمى تكاممو وقيمتو وسموكياتو وأفكاره في مختمؼ المواقؼ"، واليوية
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 فييا اسـ الشخص وتاريخ ميلاده ومكاف مولده وجنسيتو وعممو، وتسمي البطاقة الشخصية أيضاً"
 (227: 7112)أحمد مختار، 

وبالتالي فإف "اليوية ىي التي تحفظ سياج الشخصية، ودونيا يتحوؿ الإنساف إلى كائف 
الفرد مع ىوية مجتمعو كاف الأمف والراحة  ىويةت تافو، وفارغ، وغافؿ، وتابع، ومقمد، فإذا توافق

ذا تصادمت اليويات كانت الأزمة والاغتراب"، لذا  الاىتماـ بقضية كاف والإحساس بالانتماء، وا 
اليوية، وخاصة في ىذه الأياـ التي تشابكت فييا الأجيزة والأدمغة والدوؿ والجماعات والأفراد في 

 (1: 7102)محمد فتحي،  المنبع.

ذا المفظ توسعا في الاستعماؿ في المجاؿ التداولي السياسي والثقافي والديني كما شيد ى
عد أحد التحولات الدلالية البارزة التي شيدىا ىذا المفظ، ذلؾ أف المعاجـ والحضاري، وىو ما ي  

العربية القديمة لـ يتردد فييا وثقتو مف دلالة عمى ما يدؿ عميو اليوـ مف معاف مرتبطة بالمجاؿ 
 حتىـ التوسع فيو تولي المذكور، كما استخدـ لفظ اليوية عمى ىذا المعني المخصوص و التدا

 وضع في الأصؿ لمدلالة عميو والحاؿ أف لفظ اليوية بيذا المعني مستحدثصار ىذا المفظ كأنو   
 (. 227: 7112)أحمد مختار، 

صائص منظومة مف الخباعتبارىا ليوية إلى تعريؼ االباحثة  توصمتوبناءاً عميو 
ونة والعناصر المادية والمعنوية التي يمتمكيا الفرد، وتجعمو يمتمؾ سمة التفرد عف غيره، والمكّ 

لوجوده ومدى تمسكو بتاريخو واعتزازه بمغتو ودينو وعاداتو وتقاليده التي تظير في السمات 
 المكونة لشخصيتو وولائو وانتمائو لوطنو.

 :Digital Technologyالتكنولوجيا الرقمية  -2

درة عمى نقؿ كـ لى التقنيات البصرية والمسموعة ىائمة القشير مصطمح التكنولوجيا إي
عرؼ بأنيا القنوات ىائؿ مف المعمومات والبرامج الثقافية والتعميمية مف خلاؿ حيز واسع، وت  

 خر.بث الثورة المعموماتية مف مكاف لآالجديدة التي يمكف مف خلاليا نقؿ و 

الحديثة لممصطمح تشير إلى أف التكنولوجيا لا تعني فقط  في حيف اف الاستخدامات
بوصؼ العمميات الصناعية، ولكنيا تتبع تطورىا أي أف التكنولوجيا تكشؼ عف أسموب الانساف 

 تربطلكف يبدو أف الأنثروبولوجيا  ،في التعامؿ مع الطبيعة، والذي مف خلالو يدعـ استمرار حياتو
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إلى قصر استخداميا عمى الإشارة إلى   عمماءبعض الينما يميؿ التكنولوجيا بالأدوات المادية ب
  .(210: 7107)عاطؼ غيث،  العمميات الصناعية في المجتمعات الصناعية الحديثة

بأنيا: الأدوات أو المعدات أو الأجيزة التي تختص بجمع وتخزيف البعض ويعرفيا 
رساؿ وعرض المعمومات والبيانات سواء كانت مرئ ية أـ مصورة أـ بيانية أـ مكتوبة واسترجاع وا 

أـ مسموعة أـ مرسومة، ليستفيد منيا الفرد أو المجتمع، وذلؾ في اختياره مما تتضمنو مف 
 (01: 7112عبد الباسط محمد،)الاختيار. معمومات وبيانات يحتاج إلييا وتسيؿ عميو ذلؾ 

احة، والأدوات مجمؿ المعارؼ والخبرات المتراكمة والمتبأنيا أخروف يعرفيا بينما 
نتاجيا،  والوسائؿ المادية والتنظيمية والإدارية المستخدمة في جمع المعمومات ومعالجتيا، وا 

 (. 01: 0111)محمود عمـ الديف، وتخزينيا، ونشرىا

عرؼ بأنيا منظومة الأجيزة الالكترونية الرقمية، وبرمجيات تشغيميا، والإجراءات كما ت  
المفظية وغير المفظية، وما تتضمنو مف معارؼ، وميارات،  المستخدمة في معالجة المعمومات

وآراء، وأفكار، ومشاعر، وأحاسيس، وتخزينيا ونقميا مف مكاف لآخر، كما تيسر الاتصاؿ 
والتفاعؿ المتزامف وغير المتزامف بيف طرفيف أو أكثر في أي وقت ومف أي مكاف، بشكؿ سريع 

 (.72: 7100)وديع العزيزي،  وآمف

السابقة لمتكنولوجيا الرقمية نتوصؿ لمعديد مف المسائؿ التي يقوـ ريفات لتعومف خلاؿ ا
عمى أساسيا مجتمع المعمومات الذي يعتمد عمى أسس وخيارات التكنولوجيا الحديثة، كما أف 
نما  التحولات التقنية المتسارعة ليست كونيا أشكاؿ حديثة لصالح البشر، وزيادة رفاىيتيـ فحسب وا 

ؾ التقنيات مف تحولات سيكولوجية، وثقافية واجتماعية وسموكية، والتي تنطمؽ مف ه تمز لما ستفر 
لاليا عمى ظفي السموؾ والفكر، لذلؾ فإف تمؾ التحولات تمقي ب تؤثرشكاؿ التقنية الحديثة الأ

 المجتمع لتفرض ثقافتيا وقيميا وأخلاقياتيا الجديدة. 

التقنيات الحديثة ووسائؿ  بأنيالرقمية لتكنولوجيا اتعريؼ االباحثة ل توصمتوبناء عميو 
الاتصاؿ والأجيزة الإلكترونية المختمفة، التي تعمؿ عمى تدفؽ المعمومات أو البيانات عمى شكؿ 
إشارات إلكترونية بيف قارات العالـ وتداوليا بصورة متسارعة، ويستخدميا الناس لتمبية احتياجاتيـ 

في ظؿ  ، لتصبح معتادةيـدة ومكتسبة لـ تكف مألوفة لاليومية، وتفرز عادات وتقاليد حياتية جدي
 التطورات الراىنة في عممية إرساؿ المعمومات واستقباليا.
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 University Youth الشباب الجامعي -3

يعرؼ الشباب في معجـ العموـ الاجتماعية بأنيـ " الأفراد في مرحمة المراىقة، أي 
اناً يستعمميا العمماء لتشمؿ المرحمة مف العاشرة الأفراد بيف مرحمة البموغ الجنسي والنضوج، وأحي

حتى السادسة عشر، بيد أف الفترة التي تنتيي فييا مرحمة الشباب غير محددة، وقد يمدىا البعض 
  (222: 0122إبراىيـ مدكور، )الثلاثيف. إلى سف 

إنو بناء اجتماعي يختمؼ مف ثقافة إلى  بؿ ومف ىنا، فإف مفيوـ الشباب ليس ثابتاً،
أخري، ومف بيئة اجتماعية إلى أخري، بؿ أنو يختمؼ حتى داخؿ الثقافة الواحدة، بؿ يذىب عالـ 

إلى حد القوؿ إف الشباب ىو مجرد كممة،  Pierre Bourdieuالاجتماع الفرنسي بيير بورديو 
 (7107:02نصر الديف لعياضي، )اجتماعيا. فالسف في نظره ىو معطي بيولوجي مضمؿ 

ىا في قسماتيـ، فمما كانت ؤ اب ليسوا جماعة متجانسة يتفؽ أعضاومف ثـ فإف الشب
مرحمة الشباب تغطي فترة العمر تزيد عمى عشر سنوات عادة، وفي ضوء الاختلافات اليائمة 
أحياناً في الظروؼ التي يعيش فييا الشباب ويتأثروف بيا، فإف مف الطبيعي أف يختمؼ الشباب 

 (21: 0122عزت حجازي،)والاجتماعية. لنفسية فيما بينيـ في ملامحيـ العضوية وا
اعتبارىا جزء مف عممية التنشئة الاجتماعية التي تبدأ برؼ آخروف مرحمة الشباب كما عّ 

مف حصؿ عمى ثقافة بوبالتالي يعرؼ الشباب الجامعي ، ر مدي الحياةممف الطفولة وتست
المجتمع يستطيع مف خلالو  أكاديمية مف الجامعة تؤىميـ لمقياـ عند التخرج بدور وظيفي في

تحمؿ مسئولية القيادة والبناء والتنمية حيث يكوف قد اجتاز مرحمة المراىقة وبدت مرحمة النضج 
 .(72: 7112)محمد عبد الرازؽ، أكثر وضوحاً عميو

تمؾ الفئات التي  أنيـفت الباحثة الشباب الجامعي ، وبناءاً عميو عرّ فى ضوء ما سبؽو 
وتعد ىذه المرحمة العمرية ويتمقوف التعميـ فى مرحمة الجامعة. سنة،  70-02تتراوح أعمارىـ بيف 

مف أىـ المراحؿ التي تتشكؿ فييا اليوية الوطنية، ويتعرضوف لمثقافات الوافدة مف خلاؿ التدفؽ 
 وسمبا. االمعموماتي، مما يؤثر عمييـ بأشكاؿٍ متباينة إيجاب

  Social Networking Sitesمواقع التواصل الاجتماعي  -4

واقع التواصؿ الاجتماعي بأنيا شبكات اجتماعية تفاعمية تتيح التواصؿ معرؼ ت  
لمستخدمييا في أي وقت يشاؤوف وفي أي مكاف مف العالـ، وغيرت في مفيوـ التواصؿ والتقارب 
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بيف الشعوب، وتعددت وظيفتيا الاجتماعية لتصبح وسيمة تعبيرية واحتجاجية، وتشكؿ نموذج مف 
والاتصاؿ ليس متعادلًا في كمو أو كثافتو بيف جميع أفراد  .بيف أعضاء جماعة ما الاتصالات

يف أكثر مف اتصاليـ بغيرىـ مف الأفراد، وتتأثر نأفراد معيمع صموف واماعة، فبعض الأفراد يتجال
نماذج الاتصاؿ بعوامؿ مختمفة، ويمكف أف يتغير نموذج الاتصاؿ في جماعة معينة طبقاً 

 (001: 7107عاطؼ غيث، )الجماعة. تطرأ عمى نشاط  تغيرات التيمل

التقنيات المتاحة عمى الشبكة مف مجموعة  إليمواقع التواصؿ الاجتماعي  تشيركما 
العنكبوتية والتي يستعمميا الناس لغايات التواصؿ والتفاعؿ، وقد تقدـ ىذا المفيوـ مؤخراً ليثير 

عض الأفراد مفيوـ وسائؿ الإعلاـ ضجة ضخمة في القرف الحادي والعشريف، ويستعمؿ ب
الاجتماعي عمى نحو واسع، وذلؾ لوصؼ مختمؼ أنواع الظواىر الثقافية التي تنطوي عمى 

 .الجماعيةسواء بالكتابة أو النشر أو المشاركة  التواصؿ

ؿ التفاعؿ النشط شير إلى صفحات الويب التي يمكف أف تسيّ فاف المصطمح يوبالتالي 
نترنت، وتيدؼ إلى توفير يف في ىذه الشبكة الموجودة بالفعؿ عمى الابيف الأعضاء المشترك

مختمؼ وسائؿ الاىتماـ، والتي مف شانيا أف تساعد عمى التفاعؿ بيف الأعضاء بعضيـ ببعض، 
المدونات. لكتروني، لاويمكف أف تشمؿ المراسمة الفورية، الفيديو، الدردشة، تبادؿ الممفات، البريد ا

  .(12: 7107بشري راوي،)

وبناءاً عميو توصمت الباحثة لتعريؼ مواقع التواصؿ الاجتماعي بأنيا منظومة مف 
ربطو عف طريؽ نظاـ و الشبكات الالكترونية التي تسمح لممشترؾ فييا بإنشاء موقع خاص بو، 

 لكتروني مع أعضاء آخريف لدييـ الاىتمامات، واليوايات نفسيا.ا

 مفسر لمدراسةثالثا: تحميل نقدي لمتراث النظري ال
برزت العديد مف الدراسات والبحوث في مياديف عمـ الاجتماع التي تمقي الضوء عمى 
قضايا اليوية ومعالجتيا سوسيولوجيًا، وفي سياؽ الدراسة الراىنة سيتـ عرض بعض الدراسات 

 التي تناولت قضايا اليوية.
لاجتماعي بين ، الهوية الثقافيّة في مواقع التواصل ا(7177دراسة زعاؼ خالد ) -1

استيدفت الدراسة تناوؿ صورة اليوية الثقافية قيم المجتمع ومتطمبات الحداثة. 
لممجتمع الجزائري في مواقع التواصؿ الاجتماعي، بيف جدلية الأصالة والمعاصرة، 
مف خلاؿ رصد آراء عينة مف الشباب الجامعي لموصوؿ إلى مكانة اليوية الثقافية 
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المواقع بيف ما ىو أصيؿ وما ىو معاصر، واعتمدت  لممجتمع الجزائري في ىذه
الدراسة عمى المنيج الوصفي مستخدمو التحميؿ الكمي في استخراج البيانات 
الإحصائية وتحميؿ نتائج الدراسة الميدانية، بالإضافة إلي التحميؿ الكيفي في 
، إعطاء بعد سوسيولوجي لمبيانات الإحصائية وربطيا بفرضيات البحث ومتغيراتو

بولاية الجزائر العاصمة عمى  7170تمت ىذه الدراسة الميدانية في السنة الدراسية 
نترنت الذيف يممكوف موقع تواصؿ  عينة مف طمبة جامعة الجزائر مف مستخدمي الاا

طالب موزعة عمى كميات  711واحد عمى الأقؿ. باعتماد الطريقة العشوائية بحجـ 
حميؿ البيانات الأولية أف النسبة الأكبر وتوصمت نتائج الدراسة في ت الجامعة.

لمطمبة الجامعييف الذيف يستخدموف مواقع التواصؿ الاجتماعي كانت مف الإناث 
% ذكور مف حيث المدة الزمنية التي تق ضي في التواصؿ 21% مقابؿ 21بنسبة 

، ويمكف إرجاع ذلؾ إلى نقص  0عمى شبكة الانترنت بمتوسط  ساعات في اليوـ
رفييية التي يمكف للإناث قضاء وقت الفراغ بيا، إلا أف ىذا ليس المرافؽ الت

أنشطة يدوية أخرى كالطرز والحياكة يمكف  بالسبب المقنع باعتبار أف للإناث عادةً 
قضاء وقت الفراغ في ممارستيا، وبالتالي يمكف ربط ىذا الميؿ للانترنت مف 

ع الذي يتميز بالتحفظ في الإناث بنمط العلاقات والنظاـ الاجتماعي العاـ لممجتم
بعض العلاقات خاصة بالنسبة للإناث، وىو ما يفسر النسبة الكبيرة للإناث المواتي 

% وىو ما 21يتفاعمف مع مواقع التواصؿ الاجتماعي خاصة مع الأساتذة بنسبة 
يمكف ربطو بالصورة النمطية لمزوج المستقبمي مثلا باعتباره النظاـ الأسري العاـ 

وانطلاقا مف ىذه اليوية يتمكف الطالب مف إنتاج علاقات اجتماعية  في الجزائر،
مع العديد مف الأفراد مف نفس مجالو الاجتماعي واتجاىاتو الفكرية والقيمية، مما 
يساعده في تحقيؽ ذاتو وسيولة الاندماج مع الأفراد وتكويف مجتمع مادي خاص 

 يسعى مف خلالو التأثير عمى المجتمع الكمي.

، التكنولوجيا وأثرها عمى الهوية الثقافية لمشباب (7102سمير بف عياش ) دراسة  -2
استيدفت الدراسة التعرؼ عمى المحددات الثابتة والمتغيرة لتشكيؿ اليوية العربي. 

الثقافية العربية فى ضوء التكنولوجيا ومحدداتيا، والتوصؿ إلى التحديات التكنولوجية 
ة، وأخيراً كيفية التعامؿ مع التكنولوجيا وتأثيراتيا،  عمى الفرد العربي في ظؿ أزمة اليوي

مستخدماً المنيج المقارف لمقارنة تجاربنا العربية بتجارب الأمـ الأخرى، بالإضافة إلى 
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منيج الاقتراب القانوني لمعاينة التشريعات والتنظيمات إذا كانت تطبؽ بصورة 
قتو بمخرجات الأنظمة صحيحة، وكذلؾ الاقتراب النسقي في البعد الثقافي وعلا

السياسية، ومف ثـ تـ الاعتماد عمى الاقتراب النسقي في الدراسة لفيـ طبيعة ومصدر 
المطالب الثقافية ومطالب توظيؼ التكنولوجيا وكيفية توجيييا للأنظمة السياسية 
العربية بمختمؼ أقطارىا. ومف أىـ ما توصمت إليو الدراسة أف المحددات الثابتة 

لتشكيؿ اليوية العربية تضمنت عناصر متغيرة يمكف تغيرىا مع مرور الوقت والمتغيرة 
والأجياؿ، فالديف والمغة مف الثوابت لأي ىوية، بالإضافة إلى التاريخ الذي يشكؿ 
الماضي المشترؾ للأفراد والشعوب، فيو مف عناصر اليوية باعتباره يدرس الماضي 

 لبناء الماضي والتطمع إلى المستقبؿ.ويقؼ عمى الحقائؽ التي تستند إلييا الدوؿ 
، أزمة الهوية الثقافية لدى الفتاة المصرية في ضوء (7102دراسة كارمف السراج ) -3

حاولت الدراسة التعرؼ عمى أزمة اليوية الثقافية لدى المتغيرات المجتمعية المعاصرة. 
مف المقولات الفتاة المصرية في ظؿ المتغيرات المجتمعية المعاصرة، انطلاقاً مف عدد 

 –النظرية الأولية  –نظرية أزمة اليوية  –النظرية وىى : "نظرية الدورات الثقافية 
نظرية إريؾ فروـ لمحاجات"، فيما يتعمؽ بمنيجية الدراسة وأدواتيا : فيذه الدراسة 

مفردة مف الطالبات  211استخدمت المنيج الوصفي التحميمي، وطبقت الاستبانة عمى 
فية والحضرية بجامعة المنصورة وذلؾ لكميات ) التربية، الآداب، ذوى الأصوؿ الري

التجارة، التربية النوعية،  الحقوؽ، الطب، اليندسة، الصيدلة، طب أسناف، طب 
بيطري(. ومف أىـ ما توصمت إليو الدراسة إدراؾ الفتيات ليويتيـ الثقافية يجعميـ أكثر 

اليد والمغة الخاصة بيف، كما أكدت حرصاً عمى اعتناقيا وتمثميا في العادات والتق
النتائج رغبة الفتاة الجامعية في الحضر فى الاستقلالية والبحث عف اليوية الثقافية في 
ظؿ نقص الخبرة في مواجية المشكلات الاجتماعية مع اعتزازىا بنفسيا، بالإضافة 

لريؼ منحى إلى انبيارىا بالمجتمعات الغربية، في مقابؿ اتخاذ الفتاة الجامعية في ا
الانضماـ لصفوؼ الحركات الدينية كاتجاه فكرى ليا تعبيراً عف حاجتيا الروحية 
واثبات ذاتيا. كما أكدت نتائج الدراسة أف الفتاة الجامعية مف الريؼ أو الحضر لا 
تنسجـ مع ما يفرضو المجتمع عمييا مف عادات وتقاليد، وىذا يدؿ عمى حالة التناقض 

لجامعية سواء في الريؼ أو الحضر بيف ما ترغب فيو وبيف ما التي تعيشيا الفتاة ا
يفرضو المجتمع مف عادات وتقاليد تجعميا تمجأ إلى ااستخداـ وسائؿ تكنولوجيا 
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الاتصالات والمعمومات بصورة مستمرة طمباً لمواكبة التطور الثقافي والتكنولوجي وتقميد 
ذا ي نشئ أزمة ىوية ثقافية لدى ما تشاىده عبر ىذه الوسائط مف سموكيات وعادات، وى

الفتاة الجامعية المصرية، وأكدت عمى أف المواقع العربية عمى شبكة الإنترنت لا تمبى 
احتياجاتيـ مما يدعيـ إلى الدخوؿ عمى المواقع الأجنبية، وبالتالي انبيارىـ بالنمط 

 الثقافي الغربي مما ينعكس بشكؿ أو آخر عمى ىوية الفتاة الثقافية.
4-   Onyinyechi; Nwaolikpe (2013)," New media and the 

cultural identity of young adults in Nigeria  " 

 الشباب استخداـ مف كلاً  بيف والتأثر التأثير علاقة عف الكشؼ إلى الدراسة سعت 
 فيما .أخرى ناحية مف بيـ الخاصة الثقافية واليوية ناحية مف الجديد للإعلاـ النيجيري
 وطبقت الاجتماعى؛  المسح بمنيج الدراسة استعانت وأدواتيا الدراسة بمنيجية يتعمؽ

 المستخدميف الشباب مف مفردة 211قواميا عشوائية عينة عمى الاستبياف استمارات
 كشفت. عاما 71:02 سف مف العمرية الفئة في يقعوف والذيف الجديد، الإعلاـ لوسائؿ
يجابية سمبية تغيرات عنيا نجـ تماعيالاج التواصؿ وسائؿ أف الدراسة نتائج  في وا 
 حيث النيجيرية الثقافة قيـ عمى خطراً  وشكمت نيجيريا، في الثقافية القيـ منظومة نطاؽ
 القيـ تجريؼ عمى ساعدت الاجتماعي التواصؿ وسائؿ أف الدراسة عينة الشباب يرى

 في والمتمثمة تماعيالاج التواصؿ لمواقع استخداميـ أف يروف فيـ الأفريقية، التقميدية
 في الثقافية بالقيـ الاىتماـ زيادة عمى ليـ مشجعة وسائؿ تكف لـ وتوتير بوؾ الفيس
 المثاؿ، سبيؿ عمى الزى في الغرب تقميد نحو الاتجاه عمى شجعتيـ ما بقدر نيجيريا
 ساعدتيـ أنيا الاجتماعي التواصؿ لوسائؿ الإيجابي الجانب يتبمور ذلؾ مف الرغـ وعمى
 .والأقارب الأصدقاء مع الاجتماعي التفاعؿ عمى

وسائل الإعلام الاجتماعية ودورها في تغير القيم  (،7100عبد الرحيـ عنبي ) دراسة -5
 وبناء الهويات الرقمية لدي الشباب الجامعي، دراسة حالة طمبة جامعة ابن زهر

ؿ دور  حو وتتمحور اشكاليتيا لمبحوث الوصفية التحميمية،  الدراسة تنتمي .أكادير
في بناء ىويات جديدة لمشباب الجامعي، ومدي مساىمتيا  الاعلاـ الاجتماعية وسائؿ

وتوصمت نتائج الدراسة أف . في تغير القيـ الاجتماعية والسياسية لدي ىؤلاء الشباب
نخراطيـ في العالـ الرقمي جعميـ منفتحيف عمى أف إ% مف المبحوثيف أوضحوا 02

وأفكار وقيـ مغايرة لمفضاء الجامعي مع تشكيؿ ىويات ثقافة جديدة وىويات مختمفة 
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الموضع الجغرافي الذي يعيشوف فيو أي  ديلا عفبوذلؾ رقمية بحسب الاختيار، 
% مف المبحوثيف يستخدموف تكنولوجيا 22نتائج أف الكما أظيرت ؛ الفضاء الجامعي

موف إلى الاتصاؿ لمدة تفوؽ ست سنوات، تعرفوا خلاليا عمى عدد مف الأفراد ينت
مرجعيات مختمفة، وأنيـ يتعمموف الديف، بؿ يقتنعوف بأفكار دينية مف خلاؿ التواصؿ 

"وىكذا ينفمت الديف مف مراقبة مؤسسة العمماء والمسجد ومراقبة  فيسبوؾ،العف طريؽ 
ناقش مع أفراد ينتموف إلى مذاىب إسلامية مختمفة وأحياناً الدولة، ليصبح شأنا فرديا ي  

 توجيات دينية أخري".ل ينتموفيناقش الديف مع أفراد 
المغة العربية وجدل العلاقة بين العولمة وأزمة  ،(7100دراسة سيير عبد المجيد ) -6

سعت الدراسة إلى استجلاء واقع المغة . الهوية دراسة حالة: لغة الشباب نموذجاً 
فيما يتعمؽ  .ربية في المجتمع العربي تحت تأثير العولمة بالنظر إلى الشباب ولغتيـالع

بمنيجية الدراسة وأدواتيا: فيذه الدراسة تدخؿ في نطاؽ الدراسات الوصفية وقد 
ىما : المنيج التحميمي،  ةسيولوجيو استعانت الباحثة بمنيجيف مف مناىج الدراسات الس

داتي دليؿ المقابمة المتعمقة والملاحظة المباشرة عمى ومنيج دراسة الحالة، وطبقت أ
الأقساـ العممية والمغوية  بيف مف ،مفردة مف طلاب كمية التربية جامعة عيف شمس 01

 ،ناثاً ا  ضافةً إلى الأقساـ العممية بالمغة الأجنبية مقسمة بالتساوي ذكوراً و إ ،والإنسانيات
 ية متباينة مف الحضر والريؼ.مسمميف ومسيحيف، مف شرائح اقتصادية واجتماع

ومف أىـ ما توصمت إليو الدراسة أف الحالة المعقدة التي تعيشيا المغة العربية 
اليوـ مردىا إلى الوضع القمؽ الذى يسود المجتمعات العربية عامةً والإسلامية خاصةً 
فيي انعكاس لحالة التخبط الفكري والفوضى القيمية والسموكية خاصةً بيف الشباب 

التخاذؿ عف تحقيؽ فلذيف تربوا في كنؼ ثقافة عولمية تحاوؿ تيميش المغة العربية،  ا
العربية التطورات التكنولوجية ساىـ في انتشار الثنائية بخمط المغة  المغة مواكبة

أف لجوء الشباب لمغة موازية و الأجنبية مع العامية وعزلة الفصحى عف ألسف الشباب، 
ة الأجنبية وتردى التعميـ الجامعي واىتماـ القميؿ بالعربية سببو انتشار التعامؿ بالمغ

  وصولًا إلى لغة الدراما والأفلاـ.
7- Babran; Sedigheh " Media – Globalization of culture and 

identity crisis in developing countries "   (2008  ) 
ف ىدؼ أساسي وىو التي ركزت عمى العولمة الثقافية ووسائؿ الإعلاـ، وانطمقت م

الكشؼ عف الدور الذي تمعبو العولمة الثقافية ووسائؿ الإعلاـ في حدوث أزمة اليوية  
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مفرد والمجتمع كنتيجة لمرحمة العولمة، أما فيما يتعمؽ بالمنيجية البحثية وأدواتيا تـ ل
 وذلؾ مف خلاؿ قراءة التراث السابؽ المتعمؽ بالعولمة تحميؿ الثانوىاستخداـ منيج ال

ووسائؿ الإعلاـ وتأثيرىـ عمى اليوية الثقافية خاصةً في نطاؽ دوؿ الجنوب. توصمت 
الدراسة إلى أف انتشار العولمة وسرعة التطور ساعد عمى ىيمنة الثقافة المسيطرة ونتج 
عف تمؾ الييمنة عدد مف الاضطرابات والاختلالات الثقافية في منظومة القيـ خاصةً 

عمييا وبالتالي يؤثر ذلؾ في حدوث أزمة اليوية في نطاؽ  سيطرم  في دوؿ الجنوب ال  
تمؾ الدوؿ، كما أكدت الدراسة عمى أىمية الدور الذي تمعبو وسائؿ الإعلاـ في ظؿ 
عصر العولمة كأداة لفرض الييمنة وانقساـ وسائؿ الإعلاـ في ظؿ عصر العولمة إلى 

 علاـ سمبية أو عدوانية. وسائؿ إ –شريحتيف وىما: وسائؿ إعلاـ مقاومة أو إيجابية 
الشباب الجامعي والهوية الثقافية في ظل العولمة ، (7112دراسة أحمد كنعاف ) -8

نظرة  رصدتحديد مشكلات الشباب المعاصرة وبياف أسبابيا، و  استيدفت". الجديدة
ػي الشػباب عالعولمػة  تأثيرالشباب الجامعي نحو مفيوـ اليوية الثقافية، وبياف 

عمى عينة مػف الشػباب بجامعػة وتـ التطبيؽ  .المستقبمية رؤيتيـد الجامعي، وتحدي
دمشػؽ بمختمػؼ تخصصاتيـ العممية والإنسانية، وأبرز أىػـ مشػكلات الشػباب ومنيػا 
المشػكلات الاجتماعية والاقتصادية والدينية والأخلاقية والسياسية والذاتية الشخصية، 

ود بعضيا إلى جوانب عػدة منيػا: الأسػرة وتوقؼ عند أسباب ىذه المشكلات التي يع
مصادر القمؽ  أوضحوالجػنس والمينة واليوية والإدماف والاغتراب واللامبالاة، كما 

عدة منيا عدـ الثقة بالنفس والظروؼ الاقتصادية  أسبابلدى الشباب التي تعود إلى 
بية حديثة، والسيئة وقمػة فرص العمؿ، ويقتصر البحث عمى طمبة الإجازة اختصاص تر 

وطمبة دبموـ التأىيػؿ التربوي مف حممة مختمؼ الإجازات الجامعية فضلًا عف بعػض 
الفصؿ الأوؿ لمعاـ طمبػة الماجسػتير والدكتوراه في كمية التربية بجامعة دمشؽ خلاؿ 

لاىتماـ بالشباب ورعايتيـ ا بضرورةالدراسة  أوصتو  .ـ 2005 - 7110الدراسي 
صر ومتغيراتو وثقافاتو، مػع ضرورة المحافظة عمى اليوية وتزويدىـ بمستجدات الع

لتركيز في مناىجنا الجامعية وما قبميا واالثقافية وتراث الأمة وقيميا العربية الأصيمة 
عمى ظاىرة العولمة بما ليا ومػا عمييػا، وبياف أثرىا في مجالات الحياة السياسية 

يمية، والتركيز عمى أثرىا الكبير في اليوية والاقتصػادية والاجتماعيػة والثقافيػة والتعم
ربط الجامعة بالمجتمع و  ،الثقافية وخطرىا عمى ثقافات الشعوب المختمفة وقومياتيـ
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والتأكيد في خطط التنمية عمى اسػتيعاب جميػع الأطػر والكفاءات التي تخرجيا الجامعة 
لشباب الجامعي المتعمقة ا والإفادة منيا، وذلؾ لمواجية أىـ المشكلات التي يعاني منيا

قامة الندوات والمحاضرات التي تتناوؿ كؿ و ، والظروؼ الاقتصادية السيئة بطالةبال ا 
مستجدات العصر، ومناقشػة ىػذه الظواىر وأثرىا في وطننا العربي، وتعميؽ ىذه 

 .المفػاىيـ مػف خػلاؿ الحػوار المفتوح مع الشباب الجامعي
استيدفت  .نحو بناء هوية وطنية لمناشئة، (7112دراسة  لطيفة الكندري ) -1

الدراسة التطرؽ لبناء اليوية الوطنية عف طريؽ الانتماء الواعي الذي يعمؽ الضبط 
ع فئات المجتمع لتكويف كياف يالاجتماعي، ويرفع مف سقؼ الأمف القومي ويدفع جم

س مترابط، وذلؾ عف طريؽ ثلاثة منافذ، وىي تنمية الفكر، وتيذيب الوجداف، وغر 
الثقة بالنفس(، مما يزيد تماسؾ وتجانس جميع -التواصؿ-الميارات )فف الاستماع

استخدمت الباحثة المنيج  .مؤسسات المجتمع المدني لما فيو مصمحو الفرد والجماعة
الوصفي باستخداـ التحميؿ الكيفي، وذلؾ عبر الكتب المنشورة والتقارير الدولية 

أف الانتماء  نتائج الدراسة أوضحت التربوية. المدنية، ومجتمع الدراسات والقضايا
لبناء أرضية خصبة توفر البيئة الصالحة أمر ضرورى الوجداني والعطاء السموكي 

العمـ  :تكوف مف أربعة عناصرت ىى، و وبناء ىوية وطنية وتعزيزىالمتنمية المستمرة، 
وسائؿ غرس والانتماء وممارسة الحقوؽ والواجبات والالتزاـ بالأخلاؽ الحميدة، و 

المواطنة، وتفعيؿ دور الأسرة والمدرسة والاعلاـ كوسائط تربوية واستثمار الانترنت 
 والتربية وغرس ميارات الحياة والمواطنة البيئية كوسائؿ لمتيذيب والتثقيؼ والتدريب.

 MC Kenna, Katelyn Y.A.& Bargh, John A  ،(1998) دراسة -01
مقاومة لمتهميش من خلال الانتماء مخرجات عصر الأنترنت: ظهور الهوية ال

أثبتت نتائج الدراسة أف المبادئ التي تنطبؽ عمى الاتصاؿ  .لممجموعات الافتراضية
المباشر وجيا لوجو تنطبؽ أيضاً عمى الاتصاؿ عبر المجموعات الافتراضية، وأف 

عة العلاقات الافتراضية لمفرد تصير ميمة لو كأىمية حياتو اليومية، وأف ىوية المجمو 
 الافتراضية التي ينتمي إلييا تصير جزءاً ميما مف ذاتو.

وقد انتيت نتائج البحث إلى أف أعضاء المجموعات الافتراضية تزداد لدييـ قيمة  
ونو مف منافع شخصية ومف احتراـ دىوية تمؾ المجموعات في الواقع الحقيقي لما يج

يويات الميمشة المختمفة ليا وتقدير لمذات، وبالتالي فإف المشاركة الافتراضية في ال
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آثار نفسية واقعية وحقيقية عمى الفرد، وىي ستكوف سمة شائعة بشكؿ متزايد لمحياة في 
كما أف العضوية في مجموعة افتراضية لا تصبح حقيقية نفسية حتى  عصر الانترنت.

 خاصة، وأنويجعؿ الفرد عضويتو تمؾ واقعاً اجتماعيا  حقيقياً بدلا  مف مجرد علاقة 
لكي يشعر العضو بتمؾ الحقيقة لابد مف إشعاره بأنو عضو ميـ ومشابو لبقية أعضاء 

  المجموعة.

انطلاقاً مف قراءتنا لمتراث البحثي نجد جوانب اتفاؽ واختلاؼ بيف التراث البحثي 
أغمب الدراسات  يا وبيففيما يتعمؽ بالمنيجية البحثية نجد حالة اتفاؽ بين .الحالية ةدراسالو 

قة بمحور الخصائص الاجتماعية المتباينة واليوية الثقافية المصرية حيث أنياعتمدوا المتعم
عمى المنيج الوصفي التحميمي، وسوؼ تناوؿ دراستنا تأثير الجانب التكنولوجي عمى اليوية 

التطور  ثورة ىائمة فيمف نشيده حاليا وقيـ الولاء والانتماء، وتأثير الرقمنة وما 
ستغنى عنيا في نسيج حياتنا والمعمومات الرقمية، فالتقنية أصبحت جزءً ىاما  لا ي   التكنولوجي

ر مياـ ووظائؼ حياتنا اليومية، كما يستعيف الشباب بالتقنيات يوتيسر يلما تقدمو مف تسي
ثورة فالحديثة والمتنوعة لمتواصؿ مع الآخريف والوصوؿ لمصادر المعمومات المختمفة. 

التكنولوجيا والمعمومات التي نعيشيا تحمؿ معيا الكثير مف الايجابيات والسمبيات لمفرد 
 والمجتمع.

 :قيم الهوية بين الواقع الافتراضي والتقنيات الرقمية التحول فيمظاهر : ارابعً 

 واقع فرضت والتي مستحدثة، لظواىر جذرية انتقالية مرحمة المعاصر عالمنا يشيد
 التكنولوجي التطور مف لو يحصي لا وعدد ىوادة، بلا المنطمقة المعمومات ثورة عمى افتراضي
 شبكات وتنامي الاجتماعي، التواصؿ لوسائؿ السريع والانتشار التقنية، الأجيزة لكافة السريع

 المراحؿ وجميع وتواصمنا، وعممنا، معيشتنا، طرائؽ في جذري لتغيير أدت التي الإنترنت
 ندعوه ما أماـ وأصبحنا وىويتنا، وثقافتنا وقيمنا ومشاعرنا أفكارنا معيا وتغيرت بؿ التعميمية،
 القيـ، وتتداخؿ اليويات، فيو تتعدد واسع، تكنولوجي الكتروني فضاء في الرقمي بالمجتمع
 العربي، العالـ في وخاصة مأزؽ، في اليوية تقع وبالتالي المشاعر، وتزيؼ الخصوصية، وتتياوي
 .ليا منتجاً  وليس فقط، والتكنولوجيا لممعرفة مستيمكا لكونو

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B7%D9%88%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%86%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B7%D9%88%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%86%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B7%D9%88%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%83%D9%86%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A
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 أنماط وتشكيؿ البشر، عقوؿ معركة لكسب الاتصالية المعموماتية الظاىرة تفجر وينذر
 ي عد ما وىو ورموزىا، الصورة لغة خلاؿ مف أخري أنماط وتيميش الإنساني، السموؾ مف عينةم

 دوؿ في المتمقي لمجميور المتقدمة المجتمعات تصدرىا التي الحديثة الرقمية العولمة مظاىر أشد
 الغربي الفكري المضموف خلاؿ مف وذلؾ خاص، بشكؿ العربية والمنطقة النامي، الثالث العالـ

 العربية، مجمعاتنا ييدد خطر أكبر يشكؿ مما وتراثنا، وتاريخنا وعقيدتنا فكرنا مع تنامي لذيا
 ,Routeالمعمومات ) لمجتمع المتواصؿ الإعلامي والضخ اتصالات، ثورة مفاعيؿ أماـ نحف

2018 :355.) 

 رهبدو  أسيـ الذى التقني، والانفجار بغزارة، المعمومات بتدفؽ نعيشو الذي العصر ويتسـ
 مف كبير جزء عمى تسيطر وأصبحت التطورات، مف بعديد مرت التي الذكية الأجيزة ظيور في

 ،Android) بنظاـ تعمؿ التي الذكية اليواتؼ ويمييا المحمولة، اليواتؼ أبرزىا ومف حياتنا،
IOS )التواصؿ وشبكات التطبيقات، استخداـ ثـ ومف الإنترنت، شبكات استخداـ تدعـ والتي 

 وانتشرت وقتنا، مف واسعا حيزاً  وأخذت الناس، بيف التواصؿ مفيوـ مف غيرت التي عي،الاجتما
. يوما بعد تطوراً  وتزداد البيوت، جميع في  يوـ

كما يعد الإنترنت شبكة اتصالات عالمية تسمح بتبادؿ المعمومات بيف الشبكات 
تصاؿ والتواصؿ الأصغر وتتصؿ مف خلاليا الحواسيب حوؿ العالـ، بحيث تسمح لمناس بالا

بعضيـ البعض واكتساب ونقؿ المعمومات مف الشبكة الممتدة في جميع أرجاء العالـ بوسائؿ 
بصرية ونصية ومكتوبة، وبصورة تتجاوز حدود الزماف والمكاف والكمفة وقيود ومسافات تتحدي 

 في الوقت نفسو سيطرة الرقابة، وتعمؿ عمى نقؿ المعمومات.

وـ كماً ضخماً مف البيانات والخدمات، بالإضافة إلى خدمات كما يمتمؾ الانترنت الي 
جتماعية وثقافية في  وتطبيقات في وسائؿ الاتصاؿ عبر التاريخ وأصبح لشبكة الإنترنت آثارا 
جميع بقاع العالـ، وقد أدي ذلؾ إلي تغيير المفاىيـ التقميدية لجميع المجالات منيا العمؿ، 

 (71: 7101وفيؽ مختار،)ر لمجتمع المعمومات. والتعميـ، والتجارة، وبروز شكؿ آخ

وبالتالي يعد الإنترنت أكبر مكتبة معمومات في العالـ عمى الإطلاؽ، فيو يحرؾ   
الجماىير في كؿ مكاف، ومف خلالو يتدفؽ كـ مف المعمومات اليائمة والمتنوعة التي نشأت عف 

اء يظير عمى شاشات الكمبيوتر العمميات التقنية التي ربطت آلاؼ الشبكات ببعضيا وكونت فض
وكأنو عالماً حقيقياً يشابو عالمنا الواقعي الذي نعيش فيو، وىذا العالـ يسمي "الفضاء الإلكتروني 
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Cyber Space وىو ذو أبعاد مدىشة وغير عادية كما أنو مصدر عالمي ذو قيمو ىائمة مف ،"
 المعمومات المتآلفة.

لحالي مف الشباب لقب "جيؿ الإنترنت" فالأرقاـ فقد لا نبالغ إذا أطمقنا عمى الجيؿ ا
العالمية تشير إلى أف إستخداـ الشباب للانترنت يزداد بسرعة شديدة عمى مستوي دوؿ العالـ، مما 
يفتح أبواب الخطورة بكؿ صورىا أماـ الشباب، نتيجة لغياب الضوابط الأخلاقية، مما يجعؿ منيا 

 لأسر، والمجتمعات.وسيمة ىدـ وتدمير لمقيـ، والأخلاؽ، وا

ومف ىنا فتح الحاسوب آفاقاً جديدة أماـ الشباب، وتحوؿ الإنترنت إلي ساحر جديد 
يستيمؾ الوقت، ويضع أماميـ مجالات واسعة لمغامرة غير مضمونة العواقب، مما بات يشكؿ 

حداث تيديداً قوياً لمقيـ الأخلاقية، ويجعميـ عرضة لأنواع مختمفة مف المعمومات، والصور، والأ
 (.27: 7101التي لا تتناسب مع أخلاؽ وعادات وقيـ مجتمعنا المصري )وفيؽ مختار،

 الحياة أنماط مف عديدة أشكاؿ ظيرت والمتسارع الرىيب التكنولوجي التطور ومع
 كونية قرية أصبح العالـ بأف( ماكموىاف) وصفيا كما التكنولوجي، الغزو ظؿ في اليوـ نعيشيا
 تحوؿ وبالتالي ضخمة، عمارة بمثابة أصبح العالـ أف( بلاؾ ريتشارد) ذكر حيف في صغيرة،
 الحياتية الأنشطة جميع في الافتراضي المجتمع مستخدميف الرقمي العالـ إلى المجتمع أفراد جميع

 الفرد (، مما دفعCode,Jillianne:40).فاعمية وأكثر أسرع تعد لأنيا إلييا ويمجؤوف اليومية،
 ىويتو، مف فييا يتجرد الاجتماعي، التواصؿ شبكات استخداـ عند راضيةافت شخصيات لاستخداـ
 الفرد ىوية مما ييدد والشعبي، الثقافي والموروث والديف المغة مف ىجينة ىويات ويتقمص
 (00: 7107)مصطفي عوفي، .الأصمي لمجتمعو وانتمائو الأصمية

عادة الثقافي، التنوع زمف في" اليوية أزمة" في لموقوع القمؽ وصؿ وبالتالي  تشكيؿ وا 
 والمظاىر والتفاعلات السمات مف مزيجاً  تفرز رقمية وىويات مييمنة، غربية ثقافة ظؿ في اليوية
 .عميو قيد ولا لو لاحد سيبراني فضاء في الفردية

 وانتشار الرقمنة حموؿ مع لمنمو، محفزاً  التكنولوجية الابتكارات تعد أف الممكف ومف 
 أجؿ مف استخداميا مف الحد مف لابد ولكف ذكية، مدف إلى لمتحوؿ الرقمية التكنولوجيا تقنيات
 التكنولوجيا استخداـ (. ولعؿ12: 7101العربية )محمد زغو، الدوؿ في المستدامة التنمية تحقيؽ
 توفير في التكنولوجيا يسخّر قد العربية، البمداف في المستدامة التنمية تحقيؽ في الرقمية

 تكنولوجيا دخوؿ يساعد كما والبشرية، والاجتماعية الاقتصادية تنميةلم وفرص استثمارات
 أف ويتوقع بؿ فاعميتيا، وتحسيف عمى تنمينيا والأنشطة القطاعات إلى والاتصالات المعمومات
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 تحميؿ وتقنية المتصمة والسحب النقالة اليواتؼ مف الخامس الجيؿ المقبمة السنوات خلاؿ تسود
نترنت المعزز والواقع الافتراضي والواقع الاصطناعي والذكاء ليالآ والتعميـ البيانات الأشياء  وا 

(Horizon , 2019 :33.) 
ومف ثـ تشكمت لدي الشباب عبر الفضاء السيبراني "ثقافة الإنترنت"، تمؾ الثقافة التي 
تتضمف عناصر ومفردات ورموز تممؾ إمكانية دعـ التغير الثقافي، باعتباره محركاً أساسياً 

تسريع وتيرة التنمية المستدامة، ودمقرطة المؤسسات الاجتماعية، وترسيخ الثقافة التشاركية، مما ل
أدي بطبيعة الحاؿ إلى انعكاسات واسعة المدي عمى الصعيد الفردي والأسري والمجتمعي،  

ية رت وبشكؿ واسع في عممظيور أنماط جديدة ومتزايدة مف السموكيات والقيـ الاجتماعية التي أثّ و 
، نعكاس ذلؾ في محيطيـ الاجتماعي واتجاىاتيـلكتروني بيف الشباب، واا التفاعؿ الاجتماعي الا

إنما ىي  ،فيي ليست نتيجة عامؿ واحد مف السيؿ تحديده  (،021: 7112)فايز المجالي، 
نتيجة عوامؿ متداخمة ومتباينة عممت عمى تشكيؿ وعي مركب مف كافة التطورات الفكرية 

. )أحمد مجدي، التقنية وكافة العموـ الحديثة التي تراكمت عمى مدى تاريخ طويؿوالثقافية و 
7112) 

وتعد العولمة اتجاه متعاظـ نحو تخطي الحدود القومية لمدولة، وىي تتضمف النشاط 
المتسارع لرأس الماؿ والتكنولوجيا والثقافة، مما سيؤدي إلي تسميع كؿ جوانب الحياة الاجتماعية 

يـ الأنانية والاستيلاؾ الشخصي ، كما تشتمؿ العولمة في جانبيا  الثقافي عمى مف خلاؿ بث ق
(، كما أنيا تدعو الشعوب غير 17: 7112)أحمد مجدي، الاقتصاد العالمي الموحد.اختراؽ 

الغربية للالتزاـ بالقيـ الغربية، فيما يتعمؽ بالديموقراطية والأسواؽ الحرة، وحقوؽ الإنساف وشتى 
ة، وبالتالي فيي تدعو لسحؽ الثقافات الإنسانية، ودمجيا كميا في ثقافة عالمية مظاىر الحيا

 (.027: 7112واحدة ىي الثقافة الأمريكية بمنتجاتيا التقنية والثقافية )أحمد مجدي، 
وقد لعبت تكنولوجيا المعمومات والاتصالات دوراً ميما في صنع المواقع الكونية والتصورات    

التعاملات عمى مستويات متعددة، تقوـ عمى التواصؿ والتبادؿ المتزامف، وتعمؿ الكونية، وتسييؿ 
(، وذلؾ مف أجؿ 777: 7100عمى تطوير حركة النشاط الالكتروني بالتحديد )ساسكيا ساسف، 

صناعة الثقافة العالمية عف طريؽ العولمة التي ليا علاقات واسعة، وخمؽ روابط جديدة بيف 
واؽ العالمية عف طريؽ صناعة ثقافة )في الأفلاـ والالكترونيات الأسواؽ المحمية والأس

والإعلانات والفنوف(، نتيجة للانفتاح كما لو كانت مثؿ عفريت يخرج مف عنؽ الزجاجة )فريدريؾ 
 (.722: 7110جيمسوف، 

 خاتمة
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 الشباب، واستيداؼ مجتمعاتنا ضوء ما سبؽ فقد أصبح مف الضرورى تحصيف في
 لممجتمع، الفقري العمود فيـ بمثابة بينيـ، البطالة نسب مف والحد ،ـدمجي عمى والتركيز

 مف العدو يدخؿ قد الذي الخطير العامؿ ىو يعد الاجتماعي التواصؿ مواقع عمى واعتمادىـ
 أشكاؿ في ممثلا تيديدا يشكؿ قد الذي الاقتصادي محرمافنعرضيـ ل تجنب وأيضاً  خلالو،
 المعيشية الأوضاع تحسيف الدولة عمي وبالتالي والإجرامية، يةالإرىاب والمؤامرات والغضب الشغب

  يـ،بين بالأمؿ الشعور وبث الشابة، للأجياؿ وتعميمية تنموية واستراتيجيات خطط ووضع والمادية،
  لمجتمعاتنا، القومية اليوية تدمير لمحاولات التصدي وضرورة .لموطف والانتماء الولاء قيـ وتعزيز
 والانتماء الولاء وقيـ الثقافة، خصوصية في الممثمة ىوياتيا بعناصر مسؾالت طريؽ عف وذلؾ
 .والزمنية الجغرافية الحدود أىمية مدي عمى والحرص والديف والمغة
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 المراجع والمصادر

 أولا: مراجع بالمغة العربية
 0122إبراىيـ مدكور، معجـ العموـ الاجتماعية، الييئة المصرية العامة لمكتاب، القاىرة،  -0
دراسة : أحمد عمي كنعاف، الشباب الجامعي واليوية الثقافية في ظؿ العولمة الجديدة  -7

 7112ميدانية عمى طمبة جامعة دمشؽ، كمية التربية، جامعة دمشؽ، دارالثقافة العربية،

أحمد مجدي حجازي، إشكالية الثقافة والمثقؼ في عصر العولمة، القاىرة ، دار قباء    -2
 7112لمطباعة والنشر ، 

 0227العدد: -احمد مجدي حجازي، الثقافة العربية في زمف العولمة، الحوار المتمدف  -0
   ، المينؾ70/  2/  7112-

http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=73660 

عادة التركيب دراسات في تحديات النظاـ أحمد مجدي حجازي، العولمة بيف التف -2 كيؾ وا 
 7112العالمي الجديد، القاىرة، الدار المصرية لمطباعة والنشر والتوزيع، 

أحمد مختار عبد الحميد عمر بمساعده فريؽ عمؿ، "معجـ المغة العربية المعاصرة"،   -2
 7112، بيروت، 2عالـ الكتب، الطبعة الأولى، الجزء 

ع التواصؿ الاجتماعي في التغيير"، كمية الاعلاـ، جامعة بغداد، بشري راوي، "دور مواق -2
 7107، مجمة الباحث الإعلامي،02العدد 

جيياف محمد سميـ، "تأثير تيار العولمة عمى الثقافة واليوية المعمارية"، رسالة ماجستير،  -2
 7111قسـ العمارة، كمية اليندسة، جامعة القاىرة، 

في مواقع التواصؿ الاجتماعي بيف قيـ المجتمع ومتطمبات زعاؼ خالد ، اليوية الثقافية   -1
 7177، 20الحداثة، مجمة جيؿ العموـ الإنسانية والاجتماعية ، العدد

ساسكيا ساسف، عمـ اجتماع العولمة، ترجمة: عمي عبد الرازؽ جمبي، الطبعة الأولي،    -01
 7100اىرة، ص ، المركز القومي لمترجمة، الق7102سمسمة العموـ الاجتماعية، العدد 

سمير بف عياش ، التكنولوجيا وأثرىا عمى اليوية الثقافة لمشباب العربي ، المجمة  -00
 7102،الجزائر،  أبريؿ  0، ع  2المصرية لعموـ المعمومات، مج 

http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=73660
http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=73660
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المغة العربية وجدؿ العلاقة بيف العولمة وأزمة اليوية دراسة سيير صفوت عبد المجيد،  -07
-ػؤتمر الدولي العموـ الاجتماعية وصورة مستقبؿ المجتمع ، المحالة: لغة الشباب نموذجاً 

  7101جامعة الزقازيؽ،، كمية الآداب، قسـ الاجتماع

السيد يسيف، الحوار الحضاري في عصر العولمة، الطبعة الثانية، دار نيضة مصر،  -02
 7117القاىرة، 

العنيفة شادية عبد الوىاب، حروب الجيؿ الخامس: التحولات الرئيسية في المواجيات  -00
، 0غير التقميدية في العالـ، مجمة دراسات المستقبؿ للأبحاث والدراسات المتقدمة، العدد 

 7102الإمارات العربية المتحدة، نوفمبر، 

عاطؼ غيث، قاموس عمـ الاجتماع الحديث، ترجمة: إبراىيـ جابر، دار المعرفة    -02
 7107الجامعية، الإسكندرية، 

ب الحطامي، تكنولوجيا الاتصاؿ وتطبيقاتيا، دار الكتاب عبد الباسط محمد عبد الوىا   -02
 7112الجامعي، القاىرة، 

عبد الرحيـ عنبي، وسائؿ الإعلاـ الاجتماعية ودورىا في تغير القيـ وبناء اليويات  -02
الرقمية لدي الشباب الجامعي، دراسة حالة طمبة جامعة ابف زىر أكادير، المغرب، 

7100 

، المجمي الوطني 2ومشكلاتو، سمسمة عالـ المعرفة، رقـ عزت حجازي، الشباب العربي  -02
 0122لمثقافة والفنوف والآداب، الكويت، فبراير 

علا الخواجة، تأثير الإنترنت عمى الشباب في مصر والعالـ العربي: دراسة نقدية، مركز   -01
 7112المعمومات ودعـ اتخاذ القرار، مجمس الوزراء، القاىرة، 

نترنت: مقاربة للاستخدامات والاتجاىات عند طمبة جامعة عمى الزعبي، الشباب والإ -71
، 02محكمة، العدد -الكويت، المجمة العربية لعمـ الاجتماع، مجمة عممية نصؼ سنوية

 7100مركز البحوث والدراسات الاجتماعية، القاىرة، يناير

ية، عمي بف حنفاف بف عاري العمري، إدماف الإنترنت وبعض آثاره النفسية والاجتماع   -70
 7112رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة الممؾ خالد، المممكة العربية السعودية، 
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فايز المجالى، استخداـ الانترنت وتأثيره عمى العلاقات الاجتماعية لدي الشباب  -77
، العدد السابع، 02الجامعي: دراسة ميدانية، مجمة المنارة لمبحوث والدراسات، مجمد 

7112 

اساو ميوشي، ثقافات العولمة، ترجمة ليمي الجبالي، الطبعة الاولي، فريدريؾ جيمسوف، م -72
 7110، المشروع القومي لمترجمة، القاىرة، 222العدد 

لطيفة حسيف الكندري، نحو بناء ىوية وطنية لمناشئة، الطبعة الأولي، المركزالاقميمي  -24
 7112لمطفولة والأمومة، الكويت، 

الثقافية للأفراد والشعوب، المجمة الأكاديمية محمد زغو، أثر العولمة عمى اليوية   -72
 7101، 0لمدراسات الاجتماعية والإنسانية، العدد

محمد عابد الجابري، العولمة واليوية الثقافية...عشر أطروحات، مجمة عالـ الفكر،   -72
المجمد الثامف والعشروف، العدد الثاني، المجمس الوطني لمثقافة والفنوف والآداب، الكويت، 

 0111ر ديسمب

محمد عبد الرازؽ إبراىيـ، وىاني محمد يونس، "القيـ لدي الشباب الجامعي في مصر  -72
 7112ومتغيرات القرف الحادي والعشريف"، مجمة التربية، جامعة بنيا، 

محمود عمـ الديف، تكنولوجيا المعمومات وصناعة الاتصاؿ الجماىيري، العربي لمنشر    -72
 ، 0111والتوزيع، القاىرة، 

عوفي، وزينب عمراني، إشكالية اليوية الوطنية في ظؿ التكنولوجيا الإعلاـ مصطفي  -71
 7107، 0والاتصاؿ الحديثة، مجمة عموـ الإنساف والمجتمع، العدد

ميدي الحافظ، الجمعية العربية لعمـ الاجتماع، مجمة إضافات، الآمف الإنساني: القيـ  -21
 7112مايو -أيار-والآليات، العدد الرابع

عياضي، الشباب في دولة الإمارات والإنترنت: مقاربة لمتمثيلات نصر الديف ل -20
، الجمعية السعودية للإعلاـ 2والاستخدامات، المجمة العربية للإعلاـ والاتصاؿ، العدد 

 7107والاتصاؿ، 

وجدي شفيؽ عبد المطيؼ ومحمد سعيد عبد المجيد، العولمة والتغير الاجتماعي: دراسة  -32
تيف، المجمة العربية لعمـ الاجتماع، مجمة عممية نصؼ تتبعيو لدراسة ىتاؼ الصام
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محكمة، العولمة والمجتمع العربي، مركز البحوث والدراسات الاجتماعية، كمية -سنوية
 7112يناير  –الآداب، جامعة القاىرة، ، العدد الأوؿ 

زيع، وديع العزيزي، الإعلاـ الجديد. المفاىيـ والنظريات، دار الكتب العممية لمنشر والتو  -22
 7100القاىرة، 

دماف الإنترنت، الطبعة الأولى، أطمس لمنشر  -34 وفيؽ صفوت مختار، الأطفاؿ والشباب وا 
 7101ة، قاىر والإنتاج الإعلامي، ال
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المحيط  ة فيثستحد  الم   لجرائم القتل ــةة والاقتصادي  العوامل الاجتماعي  
 ( تحميل نظرى) الأسري

 )*(رحاب حسانين مصطفىأ/ 

 مستخمص
تعددجرددراالجال تددرجامنددرطج ددججائطددرجالردراالجالتددتجع،ارييدد جال رت دد  ج،التددتجتزاعدددتج ددتج

ال  درطجا ددخ جئ  د  جنتعردد جالآ،ند جامئعدرة جى ددصجال دععدجالعد ل تجامددورجىد ل ج، ددتجال رت د ج
لظر،فجارت  ىع ج،اقت  دع جن ى تج تجمع،عجىذهجالظ ىرةجالو رثع جامورٍجا،جاآئر ج،قدجاني تج
د  ج،تزاعددج د  ج، دتجامندرةجئ ، ا ت كجالع،ا رج تجتزاعدج نت،ىجالعنفج،الررع  ج تجال رت د جى ، ا

 ج،اددددعججامبج،املج نددددت،ىجالعنددددفج تددددصجاقدددد تجرددددراالجال تددددرجتمرتوددددبجاددددعججامز،اجج،ز،ردددد تيل
ج،اان اي   ج،امان ءج،،الدعي   ج،اعججامق ربج،اعقيل.جج

،  ا جلاع ن تجالري زجال روزطجل تعاا جالع  د ج،اح  د ء ج  ددجارتخعدتجنندا جردراالجال تدرج،ج
ج 8180%ج تجىد لج28إلصجج8106%ج تجى لج53امنرع ج ججإر  لتجرراالجالعنفجامنرطج جج

%ج دددججىدددذهجالردددراالجو ندددتجادددعجج41زارةجالتقددد  ججامرت ددد ىتجاججو ددد جاظيدددرتجدرانددد جاررتيددد ج،ج
 امز،اججا،جامق رب.

تمعرجالاع ن تجال  درةجىججالري تجام نع ج،اح   اع ج تج  رجإلدصجارتخد عج   د،ظج،ج
  دجاظيرتجاح   اع تجالرند ع جزعد دةجنندا جج  تج عدمتجرراالجال ترجامنرطج تجالآ،ن جامئعرة

%ج ددتجىدد لج28إلددصجج8106%ج ددتجىدد لج53 لتجرددراالجالعنددفجامنددرطج ددججىددذهجالرددراالج ددججإر دد
،اودددجت رعددرجال روددزجال دد، تججب %ج نيدد جو نددتجاددعججامز،اججا،جامقدد رج41 جو دد جومددختجاجج8180

ل ا ،ثجامرت  ىع ج،الرن اع جى صجد،رجالع،ا رجامقت  دع ج،امرت  ىع ج،النخنع ج دتجارتود بجىدذهج
ج.الرراال

دع جإلدصجذلدكج دججررع د جمئدرى ج ندبجطاععد جالررع د  ج،ن،ىيد .ج،تئت فجالع،ا رجال ؤج
 ددججىندد جردد ءتجىددذهجالدراندد جلتر دددجااددرزجالع،ا ددرجامرت  ىعدد ج،امقت دد دع جال ددؤثرةج ددتجارتودد بج
رراالجال ترجامنرط.ج،ت،ّ  تجإلصجىددج ججالنت اجج خ دى جاجّجاند لعبجالتنمدا ج،التراعد جامرت  ىعد ج

                                                             

 .ر  ع جال نع ج و ع جامدابج قنلجى لجامرت  عج ا  ث ج  رنتعر)*(



 (م0202 وليوي) السادس المجلد                          والتنمية الاجتماعية العلوم بحوث مجلة

 -701- 

نددرط ج،قدعفجالدد،ازعجالددعنت ج ج،زعدد دةجالعندفج ددتج،ند ارجاحىدد ل جالئ طاد  ج، دد متجالعندفجام
،الد  عجىججالعرضج،المرف ج ججاوثرجالع،ا درجامرت  ىعد جالتدتجتدؤدطجإلدصجارتود بجىدذهجالردراال ج
و  جاججالظر،فجامقت  دع جال عا ج،انتمد رجالاط لد  ج،ال دراعجى دصجال عدراث ج دججاوثدرجالع،ا درج

جتو بجرراالجال ترجامنرط.امقت  دع جال ؤدع جإلصجارج

ــةال ــةا العوامــل :جكممــات المفتاح  الأســرةا الجريمــةا جــرائم القتــل المســتحدثةا العوامــل الاجتماعي
 الاقتصادية.
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Social and Eeconomic Factors 

For New Murder Within the Family 
Abstract 

Family murders are among the most dangerous social phenomena 
that society encounters; they have increased in frequency recently both 
internationally and in Egypt as a result of certain social and economic fac-
tors that have all contributed to the disastrous phenomenon's prevalence. 
Since family is the basis of society, these factors have also contributed to 
an increase in crime and violence in general as well as domestic abuse in 
particular. Murders between affiliates, wives and husbands, parents and 
children, and even siblings have become common due to the rise in vio-
lence. 

According to data from the Central Agency for Public Mobiliza-
tion and Statistics, the percentage of domestic homicides out of total do-
mestic violence crimes increased from 35% in 2018 to 42% in 2021, and 
a study conducted by the Ministry of Social Solidarity showed that 60% 
of these crimes were between spouses or relatives. . 

Data issued by the security and statistical authorities in Egypt in-
dicate a noticeable increase in the rates of domestic homicide crimes re-
cently. Official statistics showed an increase in the proportion of these 
crimes out of total domestic violence crimes from 35% in 2018 to 42% in 
2021. It also revealed that 60% of them were between spouses or rela-
tives, and the report of the National Center for Social and Criminological 
Research emphasized the role of economic, social and psychological fac-
tors in committing these crimes. 

 The key social and economic factors influencing the occurrence 
of family murders, which will continue to exist as long as these factors 
are present, are to be determined in this study since the factors for these 
murders vary according to the kind and severity of the crime. The study's 
findings show that the most common social factors and factors for com-
mitting these crimes are the wrong social, educational, and cultural be-
haviors; instances of family violence; a lack of religious conviction; an 
increase in violence in media; and the defense of honor. The top three 
economic causes that lead to the commission of family homicides are dif-
ficult financial circumstances, a high unemployment rate, and the conflict 
over inheritances 

Key words: Family, Crimes, Neo-homicides, Social Factors, Economic 
factors. 
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 :مقدمة
تتادد،اجامنددرةج و ندد جى  دد ج ددتجال رت دد ج نددذجاداعدد جالتدد رعىجالامددرط جى ددصج نددت،ىج   عدد ج

،تنمددداتيل ج يدددتجال ؤننددد جامرت  ىعددد جالتدددتجت ددد،لجا،ظددد افجالرى عددد جاىقددد اي ج،ا رادىددد ج،تدددراعتيلج
،ال   ع ج،التنما ج،التراع جم رادى  جقارجاججتتغعرجاد،ارى ج،تنتدزعجال عد ةجال ع  درةج نيد جاعدضجىدذهج
ال،ظ افجمعاا ج معاا  ج،ى صجالرغلج ججالتغعراتج،التط،راتجالتتج   اتجال رت  ج،اثرتج دتجانعتدوج

امندرةج د جزالدتجت عدبجد،رااج  ند ا ج دتجتود،عججمئ دع جالخدردج دتج را  دوجالع رعدد جج،تمدوع و جإمجاج
جال ئت خ .

غعرجاججامنرةج تجال رت  جال  رطجقدجتعرقتجل ر ،ى ج ججالع،ا در جود ججليد جتد ثعرج
ن اتجواعرجى صجان اي  ج،اني تجت كجالع،ا رج تجتزاعدجرراالجالعندفج،ال تدرج،امنت د لجدائدرجامندرةج

جاددددعججامز،اجج،الز،ردددد تج،اددددعججالآاددددد ءج،اماندددد ء ج،اددددعججاحئددددد،ةال،ا دددددة جج ج،ا دددداقجال تددددرج تاددددد دما
 ج8103،امئددد،ات ج،اددددعججامانددد ءج،وادددد رجالنددددج ج،ادددعججامقدددد ربج،اعقدددديلج ددد جاعددددضج)اراددددرط ج

(.ج،ع ددد ،رجىددددذاجالا دددثجال،قدددد،فجى ددددصجالتغعدددراتج،التطدددد،راتج،ال ندددترداتجالتددددتجل  ددددتج052ص
عدد دةجالندد ،كجاحررا ددتجدائددرجامنددرة ج،د عددتجالددصجارتودد بجرددراالجادد ل رت   ج،التددتجندد ى تج ددصجزج

ال تددرجامنددرطجال نددت دث  ج،عيدددفجالا ددثج ددتجال رتادد جام،لددصجالتعددرفجى ددصجالع،ا ددرجامرت  ىعدد ج
،امقت د دع جال ددؤثرةج ددتجارتود بجرددراالجال تددرجامندرطجال نددت دث  ج،   ،لدد جتخندعرجتخمددتج،انتمدد رج

رط ج،ر ددجالتاد عججادعججالع،ا درجال ؤدعد جمرتود بج ثدرجىدذهجالردراالجىذهجالرراالجدائرجال  عطجامند
 ال نت دث .

ال رت دد ججا دداقجتمددورجرددراالجال تددرجامنددرطجإ دددىجائطددرجالظدد،اىرجامرت  ىعدد جالتددت،ج
،تمدعرجالاع ند تجالرند ع جال د درةجىدجج،زارةجالدائ عد جإلدصجج. تجالآ،ند جامئعدرةجعع نصج ني جال  رط

نددر تجج8180ىددذهجالرددراالجى ددصج دددارجالنددن،اتجال  قددع .ج خددتجىدد لجتزاعدددج   دد،ظج ددتج عدددمتج
 جاطجازعدد دةج8104  لدد ج ددتجىدد لجج056  لدد جقتددرجدائددرجنطدد اجامنددرةجال،ا دددة ج   رندد جادددجج832

اظيدرتجت د رعرجام دجج( جو د ج8188)،زارةجالدائ عد جال  درع  ج%جئ رجىدذهجالختدرة.ج28.5نناتي ج
%ج ددججإر د لتج دد متجال تدرجال ا ددلجىنيد جى ددصج نددت،ىج86العد لجاججرددراالجال تدرجامنددرع جمدو تج

 (.جج8181)ام ججالع لجال  رط ج.ج8181الا دجئ رجى لج
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 جتاددعجج8180، ددتجدراندد جارراىدد جالريدد زجال روددزطجل تعاادد جالع  دد ج،اح  دد ءج ددتجىدد لج
جإلدصج8106%ج تجىد لج53ارتخ عجننا جرراالجال ترجامنرع ج ججإر  لتجرراالجالعنفجامنرطج جج

و د جومدختجدراندد جج( 8180،اح  دد ء ججالع  د جل تعااد جال روددزطجالريد ز)ج8180%ج دتجىد لج28
%ج ددججىددذهجالرددراالجو نددتجاددعجج41اججج8181ائددرىجاررتيدد ج،زارةجالتقدد  ججامرت دد ىتج ددتجىدد لج

، تجت رعرج د درجىدججال رودزجال د، تجج( 8181امرت  ىت ججالتق  جج،زارةامز،اججا،جامق ربج)
 جتدددددلجالت وعددددددجى دددددصجاججالع،ا دددددرجامقت ددددد دع ج8107 ىعددددد ج،الرن اعددددد ج دددددتجىددددد لجل ا ددددد،ثجامرت 

ج.،امرت  ىعد ج،النخندع جىدتج دججاادرزج  خدزاتجارتود بجردراالجال تدرجامندرطج دتجال رت د جال  درط
ج(.8107ال روزجال ، تجل ا ،ثجامرت  ىع ج،الرن اع  ج)

ج:جال حث إشكالية
ردراالجال تدرجال ندت دث ج دتجال  ددعطجج،عتت  د،رجال قدع جالراعند جليدذاجالا دثج دد،رج ،قد

جامندرط ج،التددتجتنددّ  تجإلددصجال رت د جال  ددرطجنتدد ججظددر،فجارت  ىعد ج،اقت دد دع ج،ث   عدد ج ععندد  
،قددجاررعدتجالعدعددج دججالدراند تجالتدصجتتع داجاردراالجال تدرجال ندت دث ج دتجال  دعطجامندرط ج،اعدد جج

،نددارجال ،اريد  جغعددرجاججىددذهجالدراندد تججان  طيد  ج،امنددا بج،الع،ا ددرجالتددتجتند ىلج ددتجانتمدد رى  
 ججثلّجتت ثرجال مو  جامن ندع جليدذاجغعرجو  ع ج،مجتتن نبج  جاى ع جال ،ق،عج،درر جئط،رتو.ج،ج

ت ددد ،رججال ،قدد،ع ج، دددججارددرجىدددذاجالغددرضجىدددذاجالتدددصجتن ،لددتج تجالردد دةدراندددالجندددرةالا ددثج دددتج
قت دد دع جلردراالجال تددرجال ندت دث ج ددتجالا  ثد جت ددعلجىددرضجت  ع دصجماددرزجالع،ا درجامرت  ىعد ج،ام

ال  دددعطجامندددرط ج ددددجج،اقددد جال رت دددد جال  دددرطلأجإندددي  ا ج ددددتجإثدددراءجامطر، دددد تجال تع  ددد جايددددذاج
 ال ،ق،عجالردعرجا مىت  ل.

 ال حث:  تساؤلات
 ددد جالع،ا دددرجامرت  ىعددد ج،امقت ددد دع جلردددراالجال تدددرجال ندددت دث ج دددتجال  دددعطججالرئيســـي: التســـاؤل
جامنرط؟

 الفرعية: تالتساؤلا

دد ج ددججد،ا دد جرددراالجال تددرج -0 وعددفجتودد،ججاندد لعبجالتنمددا جامرت  ىعدد ج،العنددفجامنددرطجدا عا
جال نت دث ج تجال  عطجامنرط؟

جى صجرراالجال ترجال نت دث ج تجال  عطجامنرط؟جقعفجال،ازعجالدعنت  جت ثعرج -8
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جنرط؟دا عا جلرراالجال ترجال نت دث ج تجال  عطجامجالد  عجىججالمرفوعفجعو،جج -5

دد ج ددججد،ا دد جرددراالجال تددرجال نددت دث ج ددتججال ئدددراتوعددفجعودد،ججإد دد جج -2 ،الو ،لعدد تجدا عا
جال  عطجامنرط؟

 ددتجارتودد بجرددراالجال تددرجال نددت دث ج ددتججزعدد دةجالعنددفج ددتج،ندد ارجاحىدد لوعددفجعندد ىلج -3
 ال  عطجامنرط؟

ل  ددعطج د جتد ثعرجالظددر،فجامقت د دع جال د دةجى ددصجارتود بجردراالجال تددرجال ندت دث ج دتجا -4
 امنرط؟

وعددفجتعدددجالاط لدد ج،ا دددةج ددججال مددو تجالتددتجتددد  جإلددصجرددراالجال تددرجال نددت دث جدائددرج -5
جال  عطجامنرط؟

جى صجرراالجال ترجال نت دث ج تجال  عطجامنرط؟جال راعجى صجال عراث  جت ثعرج -6

جججأهداف الدراسة:
،امقت دد دع ججاليدددفجالراعنددصجل دراندد جىدد،جإل دد ءجالقدد،ءجى ددصجااددرزجالع،ا ددرجامرت  ىعدد 

جلرراالجال ترجال نت دث ج تجال  عطجامنرط.

 الأهداف الفرعية تتمثل فىما يمى:

 إارازجاثرجان لعبجالتنما جامرت  ىع جى صجتزاعدجرراالجال ترجال نت دث ج تجال  عطجامنرط. -

جاع جج دىجت ثعرجظ ىرةجالعنفجامنرطجى صجارتو بجرراالجال ترجال نت دث جدائرجامنرة. -

طجالقدد،ءجى ددصجقددعفجالد،ازعجالدددعنت جو،ا دددج ددججاادرزجالع،ا ددرجامرت  ىعدد جالتددصجتددؤدىجتند ع -
جإلصجتخمتجرراالجال ترج تجداارةجامنرة.

جوعفجعمعدجالد  عجىججالمرفجدا ع جمرتو بجرراالجال ترج تج  عطجامنرة. -

جرط.اع ججاثرجظ ىرةجإد  ججال ئدراتج،الو ،لع تجى صجتن  تجرراالجال ترج تجال  عطجامن -

جاع ججت ثعرجزع دةجالعنفج تج،ن ارجامى لجى صجارتو بجرراالجال ترج تجال  عطجامنرط. -

جإارازجاثرجالظر،فجامقت  دع جال  دةجى صجانتم رجرراالجال ترجدائرجامنرة. -
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إادرازجاثدرجظدد ىرةجالاط لد جى ددصجامندرةج،ال رت دد  جو  ددجالع،ا ددرجامقت د دع جلرددراالجال تدرج ددتج -
جال  عطجامنرط.

 إارازجد،رجال راعجى صجال عراثج تجارتو بجرراالجال ترجدائرجامنرة. -

جججأهمية ال حث:
التددتجندد،فج،ججى،ا ددرجارتودد بجرددراالجال تددرجامنددرط جر دددتت ثددرجاى عدد جىددذاجالا ددثج ددتج

جلأ ،قدد،عايدذاجالج دججارددرجإثدراءجالدراند تج،امطر، د تجال تع  د ععرقدي جالا  دثج، دخا ج،ت  دع ا ج
جلنارجال،ق ع  جالدران .جت،ّ رجإلعي ت ع  جاعدج تجق،ءجالنت اججالتتج،الع جججتخعع ا

 الاطار المفاهيمى لمدراسة:
:جر  ى ج،ظعخع جتز،دجاىق ءى جاوثعرج ججاحما ى تجامن نع  ج،ت ت ججإلدصجى،ا درجالأسرةج -

(.ج0ل:8105،ظر،فجت يدجلي جال ع لجا نؤ،لع تي جد،جج د،ثجاطجئ رجا،جاقطرابج)  ع د، ج
دد  ا نيدد :جا،رج،نددطجطاععددتج،ارت دد ىتجل خددرد ج،ت دد،لجى ددصج  ددط   تجعرتقددعي جج،تعددرفجاعقا

ىدددتجلانددد مج(.ج،امندددرةج52:ج0757الع دددرجالر عدددت ج،ق،اىددددى جتئت رىددد جال رت عددد تج)الئددد،لت ج
ال رت دد ج،دى  تددوجالراعندد  ج،ىددتجاىددلجالر  ىدد تجاحنندد نع  ج،اىظددلجاطع  يدد جتدد ثعرااج ددتج عدد ةج

ت ج،ق ىددةجال ؤنند تجامرت  ىعد جال دؤثرةج دتجاند ءجاحنند ج جالخردج،ال رت   ج يدتجالّجالع قد 
،قع دو ج،ندد ،وو ج، خ ىع دوجام،لددصجال مدوّ  جلئ رطدد جطرع دوج ددتجال رت د  ج،ال نظ دد جلع ق تددوج

  منددرةج ؤنند جى  دد ج ددتجوددرجال رت عدد تجاحنندد نع  جج(ج.0 ددد8106)مددن  جج د جندد ارجا ددراده
اندرة ج يدتجى دد ده ج،ىدتجالا،ت د جالتدتجت ددعطجج  دعسجىند كجاندرةجاد ج رت دد  ج،مج رت د جادد،ج

ا لخردج نذج ع دهجلتز،دهجا ل علج،ال ا دئجالتتجتن ىدهجى صجالتوعدفج د جال رت د  ج،ىدتجال،ندطج
الذطجا ط قجى عوجال رت  جلت  عاجغراازجاحنن جج،د،ا عوجالطاعععد ج،امرت  ىعد  ج ثدرج دبج

لع،اطددفج،امنخعدد متجامرت  ىعدد  ج ثددرجال عدد ة ج،ا دد ءجالندد،ع ج،ت  عدداجالغ عدد ج ددججال،ردد،د ج،ا
ى،اطدفجامادد،ةج،ام ، د ج،امئدد،ة ج ر ععيد جىادد رةجىدججق،الددبج،  دط   تجع ددددى جال رت دد ج
للأ راد ج،عنتيدفج دجج،راايد جال درصجى دصجال،رد،دجامرت د ىتج،ت  عداجالغ عد ج دججامرت د عج

ج(.0:ج8105احنن نتج)  ع ، ج

 تجلدىجالخردجع،لدج عدوجالرغاد جمتئد ذجنمد طجا،جند ،كج:جتعرفجالع،ا رجا ني جمع،رجدائالعوامل -
( ج،ععدددرفج036:ج8104 عدددعججعيددددفج ندددوجال، ددد،رجإلدددصجت  عددداجاىددددافج ععنددد ج)الط،عدددر ج
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ندددتعرزج، دددد،رترجالددددا  جا نددددوجد ددد جالخددددردجمتئدددد ذجنددد ،كج عددددعج جا،جإع   دددو جا،جتغععددددرج ندددد رهج
ع ركج،عنمطجن ،كجالخدردج(.جو  جععرفجالدا  جاعقا جا نوجق،ةج،مع،رجدائ تج8115)م ،عش ج

حما عج  ر تج،رغا تج ععن ج ججاررجتئخعفج  متجالت،ترجلن صج تجإما عجت كجالرغا تج
،ال  ر ت ج،امورجاوثرجت دعدااج، فجالدا  جا نوج تغعرج،نعطجمجع وججرؤعتدوجا،جند  ىوجا،ج

قع  ددوجالمدع،رجادو جلودججع ونند جانددتنت روج دججالند ،ك جىدججطرعداج   ظدد جند ،كجالخدردجاثند ءج
اع درج د جع وددججامندتنت جج ع دد جإذاجود ججلدعددوجدا د جل ع ددرجالجم ج،ذلدكجا   ظدد جالريددجالددذطج

(.ج،تعددرفجالدا ععدد جا نيدد جتعاعددرجىددجج،قدد جا،ج0767عاذلددوج ددتجاداءجالع ددرج)ندد للج، ئددر،ج ج
  ل جتعترطجالخدردجنتعرد ج  رد جا،جمدتءجئد ررت ج،تعتادرجىدذهجال  رد جا،جىدذاجالمدتءجالا ىدثج

 يدددذهجال  رددد ج  ددد ،ا جا ددد،ةجدا عددد جا،ج ثعدددرجقددد،طجلنددد ،كجالخدددردج،ت،رعيدددوجن ددد،ججا،جاليددددف 
اليدددف ج،عندددتججىندددوجإمدددا عجال  ردد  ج،ادددذلكجت دددرجقددد،ةجالدا ععدد جا،جال ثعدددرجىندددد  جعا دددلجغ عتدددوج

ج(.0764)العدع ت ج

ودرج ئ لخد جل  ىددةج دججال ،اىددجال نظ د جلند ،كججتعندتجالررع د جا خي، يد جال،اند ج:جرائم القتل -
 تجالر  ى جالامرع  جا،جاني جن ،كجإررا تج دججئد رجارتود بج عدرجعرر دوجال د ن،ج ججاحنن ج

ا،جام تندد عج،اح ردد لجىددجج عددرجا ددرجاددوجال دد ن،ج ج،ى ددصجالع دد،لج  لررع دد جىددتجذلددكجالندد ،كج
تمعرفجررع  جال تدرجا نيد ج،جج(.055دج:ل8188ال ق دجل  رت  جالذطجعقرجا   ل وج) نعو  ج

نيددد ءج  ع تددو جانددد حجا،جاداة جا،ج ددد دةجندد    جا،جا لعددددجقدددراا جا،جئن اددد  جإزىدد اجر،حجإننددد جج،ا 
 عمددترطج ددتجررع دد جال تددرجاججعودد،ججامىتددداءجغعددرجال مددر،عجالددذطجج(.653ددد:ج،ن د،هج)المددي ات

ع ،لجاوجالر نتجى صجرندجإنند جج دت ج،عترتدبجى عدوج،  تدو ج ديذاجتادعججاججامىتدداءج،قد جى دصج
ذلددكجررع ددد جقتددرج عنادددذٍلأجنظددرااجمججال   عددد جالرن اعددد ج عددتجاثنددد ءجارتودد بجالررع ددد  ج دد جععددددج

للإنن ججت تدج نذجل ظ جال ع دج،طع  ج ع تو ج،تنتيتجا ،تو ج،   عد جرثد جاحنند ججاعددج،  تدوج
جل8102 ج درجتئق جل   ع جرن اع جائرىجتئت فجىدججت دكجال   عد جالرن اعد جللإنند ججال دتج)

ج(.03د:

ت دث جىدددتجت دددكجالن،ىعددد ج دددججالردددراالجالتدددتجتخرزىددد جالردددراالجال ندددججـــرائم القتـــل المســـتحدثة: -
التطد،راتج،ال تغعدراتجال  دثد ج دتجإطد رجال رت دد  ج يدتجظد،اىرجإررا عد ج،لعددةجالت د،متجالتددتج
مدديدتي جال عدد ةجال ع  دددرةج ددتجوددرج ددد جلددوج دد  جا ل نددد ارجامرت  ىعدد ج،امقت دد دع ج،الث   عددد ج

 ندت دث جامن دد طجالردعدددةج ددججرددراالج( ج،ال   دد،دجارددراالجال تددرجال2 ج8185،غعرىد ج)نرعددب ج
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ال تددرج،التدددتجلددلجتودددجج نتمددرةج، تخمدددع ج ددججقادددرج ددتج رت ددد ج دد  جثدددلجا ددا تج دددججالظددد،اىرج
ذاجوندد جنت دددثجى ددصج نددت،ىجامنددرةج ددتجال رت دد جال  ددرط ج  ددججان دد طج ال نتمددرةجالمدد اع  ج،ا 

الر دد ىتجرددراالجال تددرجامنددرطجال نددت دث جالتددتجانتمددرتجاوثددرةج ددتجالع ددرجال  قددر:جال تددرج
جقتددددددرجالز،ردددددد ج،امطخددددددد رجا،جذا يددددددلجد عدددددد اج،ا ددددددددة،الددددددذاقجامنددددددرطجا،جاحادددددد دةجالع ا عددددددد :ج

(Malmquistج04.ج1996ج)ال تدرجامنددرطجامنت د رط ج،الددذطجعمعدرفجىندددجى  د ءجالررع دد ج ج،ج
ا نوجن،عج ججان،اعجال ترجامنت  رطجالذطجع ترج عوجالر نتجالعدعدج ججا رادجانرتوجال  راعج ج دتج

 ,Liem, Marieke)جع د،لجالردد نتجا منت د رجاعدددجذلدك ج ثعددثٍ ج،ا ددااجت دد،جالآئدر جثددلجتتد ا

ج(.351 ,2009

 :التعريفات الإجرائية لمعوامل الاجتماعية والاقتصادية
 :العوامل الاجتماعية -

ع  دددجا لع،ا ددرجامرت  ىعدد ج ددتجنددع اجرددراالجال تددرجامنددرع جت ددكجالظددر،فج،التخدد ى تج
 جالتدتجقددجتدؤدطجإلدصجارتود بجىدذهجالردراالجدائدرجنطد اجامندرة.ج، دججاادرزجىدذهجامرت  ىعد ج،الث   عد

الع،ا ددر:جن ددطجالع قدد تجامنددرع ج،الز،رعدد  جو لئ  دد تج،الندد،ءجالتخدد ىلجاددعججا ددرادجامنددرة ج،ندد،ءج
 ع   دد جامطخدد ر ج،غعدد بجالت،ا ددرجاحعردد اتلأج،ال ددعلج،ال عت ددداتجامرت  ىعدد  ج ثددرجالت ععددزجقدددج

العندددفجال نتمددددرة ج،تارعدددرجانددددتئدالجال ددد،ةجدائددددرجامندددرةلأج،القددددغ،طجامرت  ىعدددد  ججال دددراة ج،ث   دددد 
)ال روددزجال دد، تجل ا دد،ثجامرت  ىعدد جج.و لاط لدد  ج،  ددداججالدددىلجامرت دد ىت ج،العزلدد جامرت  ىعدد 

ج(8107 ج،الرن اع 

 :العوامل الاقتصادية -

تددؤثرجى ددصجارتودد بججتمدد رجالع،ا ددرجامقت دد دع جت ددكجالظددر،فجال  دعدد ج،ال  لعدد جالتددتجقددد
رراالجال ترجامنرع .ج، ججاارزجىذهجالع،ا درجانئخد ضجال ندت،ىجال ععمدتج،الددئرجامندرط جود لخ رج
،الاط ل ج،ىدلجال درةجى دصجت اعد جام تع رد تجامن ندع لأج،الددع،جج،ال مدو تجال  لعد  ج ثدرجالقد ا  ج

نددددت،ىجالدددد،طنت جودددد لرو،دجال  لعدددد ج،الدددددع،ججال تراو دددد لأج،ام،قدددد عجامقت دددد دع جال ددددعا جى ددددصجال 
 جال رودددددزجال دددد، تجل ا دددد،ثجامرت  ىعدددد ج،الرن اعددددد )ج.امقت دددد دطج،انئخدددد ضجال نددددت،ىجال ععمددددت

اما دد ثجإلددصجاججانئخدد ضجال نددت،ىجالتع ع ددتج،ندددرةجالخددرصجالتع ع عدد ج،ال ينعددد ج.ج،تمددعرج(8107
اجل  جعترتدبجى عدوج دججال ت   جلاعضجام رادجقدجعزعدج ججا ت  لع جارتو بجرراالجال ترجامنرع  جنظراج

ارتخدد عج جو د جاجج(Rabrenovic, 2017ج جج ج&Levin). قدعفجام داجال يندتج،امقت د دط
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تو لعفجال ععم  جو حعر راتج،امنع ر ج،ىدلجال ددرةجى دصجتد، عرجندوججماداجللأندرةجقددجعدؤدطجإلدصج
ج.رجامندرطزع دةجالقغ،طج،التد،تراتجدائدرجامندرة ج  د جقددجعند ىلج دتجنمد،بج د متجالعندفج،ال تد

(Geller, Garfinkel & Western, 2011)ال   عدد ج،الدددىلجج جوددذلكج دد ججقددعفج،غعدد ب
امرت  ىتجللأنرجال ي م ج،الخ عرة ج ثرجارا ججالرى ع جامرت  ىع ج،الق  ججامرت د ىت جقددجعزعددج

 & Teixeira))ج. ججا ت  لع جارتو بجرراالجال ترجامنرع ج تجظرجالقغ،طجامقت  دع جال تزاعدة

Monico, 2015 

 :العوامل الاجتماعية -

تمدددعرجاما ددد ثجإلدددصجاججتددددئرجامقددد ربج،الع ا ددد جال  تددددةج دددتجالمدددؤ،ججالدائ عددد جللأندددرةج
ج.الن،،ع جقدجعدؤدطجإلدصجئ  د تج،ا تو ود تجاندرع  ج  د جعزعددج دججالتد،ترج،ال دراى تجدائدرجامندرة

((Al-Krenawi & Graham, 2016ج

ال رتاطدد جا لمددرفج،الورا دد ج،النددعطرةجالذو،رعدد :ج ددتجاعددضجال   رندد تج،الت  لعدددجالث   عدد ج
ال رت عددد ت جمجتدددزارجىنددد كج   رنددد تج،ت  لعددددجث   عددد جتدددرتاطجا خددد ىعلجالمدددرفج،الورا ددد جامندددرع ج
،الندعطرةجالذو،رعدد  ج،ىددتجقدددجتددؤدطجإلددصجتارعددرجالعنددفج،ال تددرج ددتجنددع اجالددد  عجىددججىددذهجال خدد ىعلج

((Meetoo & Mirza, 2007ج

الئدددد  تجامرت  ىعددد جال  د ددد جللأندددرجال عرقددد جل عندددفجامندددرط:جإججقدددعفجالادددرا جج،ج
ن دددصجالادددرا جج،الئدددد  تجامرت  ىعددد جال  د ددد جللأندددرجال عرقددد جل عندددفجامندددرط ج ثدددرجئدددد  تج
احرم دجامنرطج،د،رجال   ع  جع دج ججقدرةجىذهجامندرجى دصجال  د،رجى دصجالددىلجالد زلجل   عد ج

جWorld Health Organization, (2021)ج.ا رادى ج ججالعنفج،ال تر

 منهجية ال حث:
ععت دجالا ثجى صج نيججالت  عرجالث ن،ى ج دججئد رجت  عدرجىدددج دججالت د رعرج،الدراند تج
،الا دد،ثجالع  عدد جذاتجال دد  .ج،تددلجانددتئدالجال ددنيججال، ددخصجالت  ع ددصجل، ددفجالظدد ىرةج،تخنددعرى ج

جمنتئ صجالتع ع  تج،،ق جال  تر  ت.

جججالدراسات السا قة:
جا ،ق،عجالدران :   جلوج   ججمعرجالا  ث ج ع  جع تجإلصجاارزجالدران تجالن ا  ت
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(ا العوامــل الاجتماعيــة والاقتصــادية لجــرائم القتــل فــي 5102دراســة ) ســحر حســانى  ر ــرىا -
اندددتيد تجىدددذهجالدرانددد جالتعدددرفجى دددصجالع،ا دددرجامرت  ىعددد ج،امقت ددد دع جالو  ندددد ج،راءججالأســـرة. 

امندددرط ج،ئ  ددتجالدراندد جإلدددصجنتدد اججاى يدد :جاججاوثدددرجان دد طجرددراالجال تدددرججارتودد بجرددراالجال تددر
مدع،ىا جو ندتجردراالجقتدرجال،الددعججللأاند ء ج،وددذلكجائدت فجالع،ا درجال ندؤ،ل جىدججارتود بجالررع دد ج

جا ئت فجمورجالررع  ج،طاععتي .

م القتـــل العوامــل الاجتماعيــة والاقتصـــادية المؤديــة إلــى جــرائ(ا 5150الخطيــب ورخــرونا ) -
اىدلجالع،ا درجامرت  ىعد ج،امقت د دع ججت دعدج،ت  عدرىد تجالدران ج. الأسرية في المجتمع الأردني

ال ددنيججال، ددختجالت  ع ددت ج دد جج جا نددتئدالال رتاطدد جارددراالجال تددرجامنددرع ج ددتجال رت دد جامردنددت
اادددرزجج.ج،ت، ددد تجالدراندد جالدددصجاجإرددراءج  ددد ا تج تع  دد ج ددد جئاددراءج دددتج ردد رجالعندددفجامنددرط

الئ   تجامنرع  جالتدئرجالزااددجللأقد ربج دتجمدؤ،جججلرراالجال ترجامنرع جىصجالع،ا رجامرت  ىع 
ج يدددصجاادددرزجالع،ا دددرجامقت ددد دع .جا ددد جامندددرة ج،ال   رنددد تجالث   عددد جال رتاطددد جا لمدددرفج،الورا ددد 

 .الاط ل  جالخ ر ج،قعفجالدئرج،ارتخ عجتو لعفجال ععم 

ل دراندد ججلدراند ج د ج د جتدلجت دعددهج دتجالتعرعخد تجاحررااعد يدذهجالج تت  مدصجالنتد اججالراعند
ع ودددججامنددتخ دةج دددججىددذهجالنتددد اجج دددتجتدددىعلج،ت وعددددجالع،ا ددرجامرت  ىعددد ج،امقت ددد دع جال  لعدد  ج،ج

ى دصجال رت د جامردندتج  دط ج،لدلج.ج،قددجرودزتجىدذهجالدراند جال ؤثرةج تجظد ىرةجردراالجال تدرجامندرع 
قدجتو،ججىن كجائت   تج تجالع،ا رجال ؤثرةجاعجج ئت دفجج  رت ع تجائرىجت  رججىذهجالع،ا رج  
اقت ددرتجى ددصجإردراءج  دد ا تج د جئاددراءج  ددط ج،لدلجتتقدد جج،ريدد تج جو د جال رت عد تج،الث   دد ت

نظددرجا ددرادج ددججامنددرجال عرقدد جلرددراالجال تددرجامنددرع .جقدددجعودد،جج ددججال خعدددجال  دد،رجى ددصجرؤىج
قدددجج ى ددصجالت  عددرجال، ددختجل اع ندد تجالن تردد جىددججال  دد ا تجاىت دددت  و  ج،تردد ربجىددذهجامنددر

عو،جج ججال خعدجإرراءجت  عرجإ   اتجاوثرجى  ا جمنتوم فجالع قد تج،امرتا طد تجادعججالع،ا درج
لدلجتظيدرجالدراندد جت،ظعخاد ج،اقد ا جحطد رجنظددرطجا،جن د ذجج خ ىع عد جلتخندعرجالع،ا ددرج و  جال ئت خد 

ى دصج،جج.تانتجنظرع تجارت  ىع جا،جإط رج خ ىع تجلت  عرجىذهجالظد ىرةال ؤثرة.جقدجعو،جج ججال خعدج
ت، ددع تج  ددددةج،،اقدد  جل تدددئ تججالندد ا  جالددرغلج ددججت دددعلجت، ددع تجى  دد  جلددلجت دددلجالدراندد 

ج.الع  ع ج،النع ن تجال ز  جل ع لر جىذهجالع،ا ر

ــداأ أحمــد:  - ــل د(ا 5155)ع  ــف الأســري وعبقتهــا  جــرائم القت اخــل الأســرة فــي أنمــاط العن
ىدد تجالدراند جإلدصجالومدفجىدججان د طجالعندفجامندرطج،ى قتيد جاردراالجال تدرج .المجتمع المصري"
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اندددتئد تجال دددنيججال، دددختجالت  ع دددت ج ددد جإردددراءج ج عدددثجدائدددرجامندددرةج دددتجال رت ددد جال  دددرط
جاادرزجان د ط.ج،ت، د تجالدصجاججع   ج  جقد  ع جالعندفجامندرطج، رتوادتجردراالجال تدرت   ا تج 

العنددددفجامنددددرط:جالعنددددفجالرندددددط جالعنددددفجالنخنددددت جالعنددددفجامرت دددد ىت ج،ال   رندددد تجالث   عدددد ج
،ر،دجى ق ج،ثع  جاعججىذهجامن د طج دججالعندفجامندرطج جا حق   جإلصجال رتاط جا لمرفج،الورا  

 ن ندددا  ج عددثجاىت دددتجى دددصججالندد ا  جتعدددج نيرعددد جالدراندد  .،ارتودد بجرددراالجال تددرجدائدددرجامنددرة
ع وددججامندددتخ دةج ددججىدددذاج ج،جا تجال ع  دد ج ددد جالقدد  ع ج،الرنددد ةجار نددبجال راردد ج،امداعددد تال  دد 

ئ  ددد اج دددتجال  ددد،رجى دددصجرؤىج،ترددد ربج ا مدددرةج دددججامطدددرافجالدرانددد جال  لعددد  ججال دددنيجج دددتج
 ددد جالع،ا دددرجامرت  ىعددد جال  دددددةج دددتجالتعرعخددد تججالنددد ا  جتت  مدددصجنتددد اججالدرانددد عددد  جو ددد جال عن

 ج ج،ئ  دد اج ع دد جعتع دداجا ل   رندد تجالث   عدد جال رتاطدد جا لمددرفج،الورا دد اندد جال  لعدد ل درججاحررااعدد 
لتع عدداج يددلجالع قدد جاددعججالدراندد جال  لعد جع وددججامنددتخ دةج دججىددذهجالنتدد اجج ددتجا حقد   جإلددصجانددوج

 .ان  طجالعنفجامنرطج،رراالجال ترجدائرجامنرة

انددتيد تجىددذهجالدراندد ججداخــل العائمــة.  (ا دراســة فــي جريمــة القتــل0811دراســة )الشــناويا  -
التعددرفجى ددصجاعددضجالر،انددبجالنخندددع ج،امرت  ىعدد جلررع دد جال تددرجالتدددتجت دددثجاددعججا ددرادجامندددرةج
ال،ا دةج تج  در ج،التعدرفجى دصجالئ د اضجالدع ،ررا عد جل  ت د ج،القد  ع ج،الع،ا درجالو  ند ج،راءج

جاررتو بجىذهجالرراال.

ــة 0818دراســة ايمــان محمــد محمــود )  - ــل: دراســة نفســية اجتماعي (: ســيكولوجية فعــل القات
انتيد تجت دعلجتخنعرجارت  ىتجنخنتجلظ ىرةجال تدرجادعججالدز،رعجججمقارنة لقتل الأزواج والزوجات:

 ججئ رج   رن جاعجج  متجقترجالرررجلز،رتدوج،ال دراةجلز،ريد  ج،ت، د تجالدراند جإلدصجنتد اجج دجج
ند ءةج ع   د جال رندتجاى ي جاججالع ق جالز،رع جالتتجتنتي تجا ل ترجتتنلجا لعدد،اجج،العندفجالمددعدج،ا 

ى عوجل ر نت ج،تاعججاججالرر رجق ت تجز،ر تيلجتتنلجى قتيلجا  ي تيلجا لن اع ج،العدد،اج ج،تادعججاجج
دد ج دددتج دددةجال دددراى تج اقدد   رجال نددت،ىجامقت ددد دطج،ال ر دد ججامددتصج ددد،رهجع عادد ججد،رااجى  ا

جالز،رع .

 عددثجج(: التفكـ  الأسـري وعبقتـج  جريمــة القتـل فـي المحـيط العـائمي:0889دراسـة  يـومى ) -
تاعججىذهجالدران جاججث  جى ق جطردع جاعججالتخوكجامنرطج،ررع  جال ترج تجال  دعطجالعد ا ت ج،اجج
ىندد كجى قدد جىونددع جاددعججزعدد دةجرددراالجال تددرجالعدد ا تج،التخددرعطج ددتجال ددعلجال رت ععدد ج،الدعنعدد  ج،اجج
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تجال  ددعطجالعدد ا تجتددزدادج دد ج ئ لطدد جر  دد ءجالندد،ء ج،اججاماتعدد دجىددججال ددعلجالدعنعدد جرددراالجال تددرج دد
ج،امرت  ىع جعؤدطجإلصجاقترافجا دجا رادجامنرةجلررع  جال تر.

(: العبقــة  ــين التحــولات الاجتماعيــة والاقتصــادية 0882دراســة رويــدا الســيد ا ــو العــب ) -
ذهجالدراندد جر ددددج   دددقجالت ددد،متجامرت  ىعددد جاندددتيد تجىدددجوالجريمـــة داخـــل الأســـرة المصـــرية:

،امقت  دع جالتتجميدى جال رت  جال  درطج ندذج نت دفجالنداععن ت ج،اعد ججاثرىد ج دتجتغعدرجالاند ءج
امنرطجللأندرةجال  درع  ج،الومدفجىدججامن د طجال ئت خد جلردراالجال تدرجامندرطج،    يد جالع  د  ج

لتدتجادتجإلدصجانتمد رجت دكجالظد ىرةج،غعرىد ج دجج،ودذلكجالومدفجىدججالع،ا درج،الظدر،فجال رت ععد جا
جظ،اىرجالررع  ج،العنفجدائرجنط اجامنرةجال  رع .

 أولا: العوامل الاجتماعية لجرائم القتل المستحدثة في المحيط الأسري
،الع،ا ددرجج الع،ا ددرجامرت  ىعدد جالخردعدد ج:،ى دد ج  نددلجالع،ا ددرجامرت  ىعدد جإلددصجقندد عجنت

نددا جإلددصجالع،ا ددرجامرت  ىعدد جالخردعدد جتعنددتجقعدد لجالمددئصجامددتءج عددعجج،ا لنج امرت  ىعدد جالع  دد 
، ددججا ث دد جىددذهجالع،ا ددرجالوخدد ءةج،عددرادجاددوجج  خددردلنيدد جت ددكجالع،ا ددرجالتددتجت  دداجالددذاتجااطجج لذاتددو

ددج ت  عداجا قدرجن د،ج،ارت د ءجل ددراتجالخدرد  جدا د جاحنرد زج،ععندتجوخد حجالخدردجل     ظد جى ددصج،اعقا
،ودذلكجدا د ج دبجامندتط عج،ال   د،دجج اتدوجا د جع  داجالتخد،اجى دصجاقراندو و ن جى لع ج نبجقدرج

اوج عرجاحنن جج،رغاتوج تجانتومد فج عد للجالاعاد جالندعو،ل،رع جال  دعطجادوجل ،قد،فجى دصجر،انايد ج
  جالع،ا رجامرت  ىع جالع   ج عرادجاي جالع،ا رجالتدتجتنمد ج( جاG,Konig,2006,p895 ج)الغ  ق

، ججثلجتد  جالخدردجإلدصجال عد لجا  عد رج ععند جإرقد ءاجل   عطدعججادوجا،جج ا لآئرعججنتعر جى ق جالخرد
، ددججا ث دد جىددذهجالع،ا ددرجامنت دد ءجإلددصجج.ل   دد،رجى ددصجت دددعرىلجا،جلت  عدداجنخدد ج دد دطجا،ج عندد،ط

امنت  رجىدججالآئدرعجججالرغا ج ص،جج ،التن  سجل   ،رجى صجال زاع جال  دع ج،امرت  ىع ج الر  ى 
( ج014 جص0766)الآل،ندددت ججل عددد لجا لع دددرجال ط ددد،بج ندددوجانخندددوخدددصجاغاددد جالخدددردجا ددجج عدددثجرج

،تعتارجالع،ا رجامرت  ىع جال ؤثرةج تجارتو بجردراالجال تدرجامندرطج دججالع،ا درجالتدتجتنددرججت دتج
الن،عجالث نتج،ى،جالع،ا رجامرت  ىع جالع    ج،ن،فجتتن ،رجالا  ث جاارزجالع،ا رجامرت  ىعد ج ع د ج

جع ص:

 أساليب التنشئة الاجتماعية والعنف الأسري -0

العنفجامنرطجامدج توا جا ل رت  ج ججال ر،بج،ام،اا  جمنوجعنئرج تجىظد لجال رت د  ج
،عمدعرجإلددصج،ردد،دجترىدرج ددتجانعدد جال دعل ج،زىزىدد جامئدد اج،ث،اادتجالدددعج ج،رددراالجال تدرجى ددصج،رددوج
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ت،قدقجالدراند تج،الت د رعرجالرند ع جى دصجاجج،جج الت دعدجت دسجا دجج،ند   جال رت د ج  دعاد ج، عن،عاد 
ث د جد،ا د جمجمددع،رع ججوالدراندد تج،اما د ثجالع  عد جاند،ا،قد تجث د جزعد دةج طدردةج دتج عددمتي .ج

ت ،دجالخردجمرتو بجررع  جال ترج تج  عطجامنرةج،تتمورجىذهجالع،ا رج دججئد رجاند لعبجالتنمدا ج
عذاء.و  جاودجى   ءجامرت  عجاججامطخ رجالذعججما،اجاحرت  ىع جالئ طا ج ني جال ن،ة جالع  بجا ح

،ىدددلجعمدددد ىد،ججنزاىددد تج،قددددغ،ط تجاندددرع جا،ج دددد متجقتدددرجانددددرطجعو،نددد،ججامدددددج دددع جل ندددد ،كج
 ظدددد ىرجمدددتصجى ددددصجرانددددي جتئرعددددبجال  ت ودددد تجالع  دددد ججتئددددذال ن دددرفلأج،اججندددد ،ويلجالعددددد،انتجع

 (.8185)قن ،طج، ئر،ج جج،الئ   

اججالن  تجالمئ دع جل خدردجقددجتود،ججغعدرج تزند ج، قدطرا ج،تؤودجالعدعدج ججالدران تج
،ت عرجل عنف ج،قدجتو،ججاعاتوجالتتجنم ج عي جتدىلجث    ج،ن ،كجالعنفج،تمدر ج   رندتوجند،اءج د ج
احئدد،ةجا،جام دددق ء ج،ىندد كجالعدعدددج ددججالن دد ذججالمددعاع جالتددتجتؤعدددج،تدددىلجىددذاجالندد ،كجالعنعددفج

رراالجال ترجدائرجامنرةجا خ جى  د  جا لتنمدا جامرت  ىعد ججدائرجال رت   ج، ججثلجعرتاطجارتو ب
،الند  تجالمئ ددع جللأ ددرادج رتواددتجالرددراال جو دد جاججت ددكجالدراندد تجتؤودددجى ددصج،ردد،دجى قدد جاددعجج
الت دعجامنرطجا عن هجال  دطجا،جالنخندتج،ادعججان درافجاماند ءج،ارتود ايلجل ررع د  ج  ددجاوددجوثعدرج

،رد،دجارتاد طجقد،طجادعججالتخودكجامندرطجا،جالاعاد جامندرع جال ت ددى ج ججالع   ءج تجاا د ثيلجى دصج
،اددعججىد،انعدد جاماندد ءج،اترددد ىيلجل عنددفج ددتجنددد ،ويلج،تخدد ى تيلجإ دد جنتعرددد جل ىتددداءجى ددعيلج دددجج

ج(.78 جص8107ال،الدعججا،جنتعر جل م ىدةجالعنفجال تا درجاعججال،الدعجج)ادعر ج

ا،قدددد تجاججالع،ا دددددرجال رتاطدددد جا لتنمدددددا ج،اعّدددددتج راءجالئاددددراءجىدددددذهجالدراندددد تج عدددددثج
امرت  ىعددد ج،د،رجامندددرةج ددددتجاندددتا   جندددد ،كجالعندددفج،ت  ددددع وج دددتجاعددددضجالث   ددد تج،ام دددد وجج
العمد،ااع جاد ل رت   جليد جد،رجواعدرج ددتجد د جام درادجدائدرجامنددرةجمرتود بجاعدضجالردراال جورددراالج

الرددراالج ددتج دداجااندد ايل ج  لددد  ججال تددرجامنددرطجال نددت دث  ج،قدددجعودد،ججال،الددداجج ددجج رتواددتجىددذه
ا مطخ رجإلصجالع رجا،جاحتر رجايلج تجنججالطخ،ل جند،اءج دتجالع درجا،جالدز،اججععددجردراالجتنتيدكج
دد جا ن دد طجردعدددةجعتنددلج   دد،قيل جو دد جاججالتخوددكجامنددرطج،ارتخدد عج عدددمتجالطدد اجقدددجعئ دداج رر ا

مدوج ددججقدغ،طجنخندع جا  دتدوجث تددوجاعددلجالتد،ازججالنخندتج،امقدطرابج ددتجالمئ دع جنتعرد ج د جى ع
 دتجذاتدوج،اراوددتجت،ازندوج،توعخددوج د جال،اقدد ج  د جعرع ددوجذ،جمئ دع ج قددطرا جقددجت عددرج دتجاعددضج
ام عد ججمرتودد بجالردراالجلعمددعرجا لث د ج،تترنددبجاح ندد سجا لد،نعد  جو دد جاججالتغعدرجالددذطجا دد بج
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الي  د ج دتجزعد دةجارتود بجىدذهجامنرةج،د،رى جال ن،ط جاوج تجتنمدا جاماند ءج د رج دججادعججالع،ا درج
ج(.05 ج8180الرراالج)النعد ج

ج دتجال رت د  جتدؤدطجإلدصجتغذعد جالند ،كجاحررا ددت جامندروتنداي ج خد ىعلجئ طاد جت،ثّ د ج
 ج،ىدددذهجاججالقددربج،احى نددد جا ث ادد جتددر،عضجنددد،اءجل ز،ردد جا،جللأاندد ءجاعدددضجامنددرجتعتاددر عددثج

د ججتراع جئ طا جتندتال خ ىعلجال عط،ا جعنانتجى عي ج  جثدلجعندتع رجىدؤمءج نخندعاججاند،ع ءغعدرججامئ  ا
 ج عتنددابج،ت دداقجدااددرةجالقددربج،التعددذعبج نددت رةجل نخددسجالتراعدد جالئ طادد ج دد جا،مدىدداممدئ صج

إ ددرارجامىدرجى دصجالددز،اجج جو د جاججالعندفج،ال يدرجقددجامطخدد رج دتجردراالجقتددرجامدع جا ل ندت ار
 جالدز،ج ج،ر دضجت دكجامندرجلطد اجاند تيلجال اورج،ىدلج ند ندةجال دراةج دتج د رج،رد،دجئ  د تج د

 .(8188امنرطجالذطجعتنابج تجتخمتجىذهجالرراالج)الغ،ر ججعر  ج عدمتجالعنف

 ضعف الوازع الديني-5

ععتارجقعفجال،ازعجالدعنتج،امئ قتج ججائطرجانا بجالعنفجامنرط ج،ارتو بجردراالج
ج:(353ل ج د8108العن ف ج)ال ترج تج  عطي  ج،ذلكجعرر جمنا بج ني ج

ج غ لادد جإلددصجداىعادد جا ىتادد رهجاحرددرالج   ، دد ج ددتجواعددرجاثددرجل دددعججالخيددلجالئدد طصءجل دددعج: -
ج،التددعججالخدرد جتددعججا ددىج رىد،ججىدذاجاججىن لدكج د ج،ورجر   ي  ج،واقجالنخسجمي،ات

جلددىجالررع د جند،ازعجوداقجى صجل دعججت ثعرجىن كج،لعو،ججقع نو جإلصجناعرجمجا طنتجا ر
جعت  دداجاججلتدتجع د جى دصجراندي جردراالجال تددر ج، نيد جردراالجال تدرجامندرط جعردبالخدرد ج،ا

ج، خددد ىعلجاتدد ،ع تجالددداعضجلدددىجالددددعججتعدد لعلجتئدددت طج دد ج وثعدددرااجل دددعج جال ددد عقجالخيددل
جعدددرتاطجا لتع دددبجىنددد  جام دددرج،الئرا ددد ت ج،عتعدد ظلجام،ىدد لجاددد بج ددججامدئ دددتجئ طادد 
لررع د  ج،قدددجعنمد جىددذاجالتع دبجدائددرجدااددرةجاجارتودد بجادد لاعضجإلدصجعدد  جالددذطجامى دص

جغعددرجىدد   اججل دددعججاىتادد رجالخيددلجال غ دد،طجعودد،ججال  لددوج، ددتجىددذهجا ددرادجامنددرةجال،ا دددة 
ررالجان رافج تج ا مر ج الخدردج،ال رت د جةدعججلدوجد،رج دتج عد لد  ،ال ت ،لعج ججال،اى عجج،ا 

ندد  تج ددتجدرءجال خ ندددج،ر ددبجال  دد لقج ددتجالدددعججاحج دد دعدد جج،ائ م،ىددذاج ددتجوددرجا
امن ددرافججق دد جرددذ،رل دد ج ددتجذلددكج ددجججلأ،التعدد ،ججامرت دد ىتج،امقت دد دطجاددعججالندد س

،ال ددج نيد جدائدرجامندرةج،ال رت د  جندا اي ج،  ،  تيد جا،قط جداارجج،رراالجال ترج،غعرى  
ج  دججالررع ددج ل ،ق عدج ليعدإج  درجىن عدا مج يد،ج مدو لي ج، د،رى اج ى عيد جاو  دجة،الندعطرج
اجاتراعدددوجالدددنخسج،تيدددذعاي ج،انتيددد ءجلفجاددددءاجآ،انددد ءج رت ددد ج تعددد ،جج تددد ج،لدددصامج ا لدررددد
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 ج،امنددرةجالتدتجعنمدد ج دتج  قددنتي ج،عتخ ىدرج دد جا د حجال رت د جالددذطجععدعشج عددوجالخدرد
 ا رادى ج تجال   لجام،ر.

ارجحذودد ءجر،حجالامعددجىددججدىد الج،،ندد ارجإمددا عجالد،ازعجالدددعنت:ج خدتجوددرج رت دد جر،ا ددج،،ندد  -
الددد،ازعجالددددعنتجىنددددجا دددرادهجامدددتصجادعددد نيلج،طا ددد تيل ج،  ددددجال ددد  جادددعججالخدددردج،ىدددذهجال،نددد ارج
،ام د وج ج)ودد،رجالعاد دة ج ثدر:جال ندد ردج،الوند اس ج، راودزجالتع دعل جو ل ددارسج،الر  عدد ت ج

جال ندز،عجن د،ج،،ن ارجاحى ل( ج ججم نوجإقع فجال،ازعجالدعنتجىندجالخدردج،ال رت د  ج، دججثدل 
العندددفج،الررع ددد ج،ال تدددرلأجونتعرددد ج ت عددد جلغعددد بجال دددعلجامئ قعددد ج،الدعنعددد جالتدددتجتغدددذعي جىدددذهج

 ال،ن ار.

جتغععدراتجإلدصجالتون،لد،رتج،الت ددلجامرت د ىتجالتطد،رجعؤدطجقد:ج،الث   ع جامرت  ىع جالت ،مت -
ج.الدعنتجاملتزالجترار جإلصجعؤدطج   جال رت   جقعلج ت

جالدددعججى دصج،الع   نعد جال نطداجتخقددعرجإلدصجتدؤدطجقددجالتع ددعلج ندت،ىجزعد دة:جعد ،الع   نجالتع دعل -
ج.ام رادجلاعضجا لننا 

ج تط اد تيلجى دصجاوثدرجعرودز،ججالند سجترعدرجقددجال دعا جال عد ةجظر،ف:جامقت  دع جالت ثعرات -
ج.الر، ع جالدعنع جام ،رج ججادماججال  لع 

جقددددجالث   عدد ج،التدد ثعراتجاحىددد لجل،ندد ارجنددت رال جالتعددرض:جالث ددد  تج،التدد ثعرجاحىدد لج،ندد ار -
ج.،ال عت داتجال علج تجت ،رجإلصجعؤدط

جالاعادد ج دتجالت دد،متج دججا ح اد طجعمددعر،ججقددجاممددئ صجاعدض:جالدعنعد جالاعادد ج دتجت د،مت -
ج.الدعنع جا ل   رن تجامىت  لج  داججإلصجعؤدطج   جايل جال  عط جالدعنع 

 الدفاع عن الشرف -3

لت  عددرجالنخنددت ج ددججالنظرعدد تجالي  دد جلتخنددعرجالندد ،كجاحررا ددتجلتروعزىدد جتعدددجنظرعدد جا
رتو بجالعنف جئ   جترد هجا درادجى صجالع،ا رجالدائ ع ج،المئ ع جالتتجع وججاججتد  جالمئصجم

انرتو.ج،قدجن قمتجالنظرع جغرعزةجال ترج،العد،اججالخطرع جلدىجاحنن جج،التتجقدجتن ىلجامدورجواعدرج
ال ترجا ند صج(.ج،ج547 ج8106جج)ىادجال نعل جصجل ن ،كجاحررا تجقدجالآئرع تجارتو بجالمئ

د  جىدججالمدرفج،العدرضج دتج ،اريد ج غت دب ج،قددجعود،ججالمرفجلوجانا بجىدعدة ج  دجعو،ججد  ىا
،قدددجعود،ججقتددرجامنثدصج دججقاددرجا ددجاق رايدد ججلز،رد جلز،ريدد  جإذاج د جارتوددبجالئع ند جالز،رعد  اقتدرج

 رتوادتجىدذهجالردراالججإجج ا،جل مدتا هجا رتو ايد جلدوجا،جل ىت د دجاند،ءج ند وي انابجارتو اي جل زند  ج
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 ددتججاجاحنندد ج ج، دد،ارتودد بجالخ  مدد ج ر دد جال تددرجاىظددلجىندددجاةج ددجج ر دد جالزندد مجعدددرو،ججاجج
ورىتجى صجالزن جا ل تر جعر،زجليد جالزند جادلعرجاجج ججامج تجالن ع ج،المرف جوال ع ةج  دلجى صج  

ج(.22-53ل ج8103 ج)ال رال  ج ع تيج جى ص خ ظاج

،تؤوددجالعدعددج دججالدراند تجاججقتدرجامز،اججل ز،رد ت جعود،ججانندا جواعدرة جاندابجالمددكج
 تجن ،كجالز،ر  ج،ادا  جالدد  عجىدججالمدرف ج عدثجععددجىدذاجالددا  جىد،جالندابجالدراعسج،راءجقتدرج

 جى،جاعقا جالمدكج دتجند ،كجاماند جامز،اججلز،ر تيل ج،اججالدا  جالراعسج،راءجقترجال،الدعججمان اي 
ا،جنتعر جل   درجندخ  ا ج دجج ئدرج،الرغاد ج دتجالدد  عجىدججمدرفجامندرة ج،قددجت رد جاملجنخندي جإلدصج
قترجااني جالذطج   تجاوجنخ  ا جئ، ا ج ججا تق حجا رى  ج،قدجعع ،ني ج تجذلكجام رجا يد جا،جا ددج

جام يددد تجىدددذهجالررع ددد ج ت تدددر طخ يددد جالرقدددع لأجمجج،الددددهجر دددضججائ،اتيددد  ج عدددثجترتودددبجاعدددضم
امىتددرافجاددوجاعدددجاجج   ددتج نددوجنددخ  ا  ج،ترددددرجاحمدد رةجإلددصجاججال ددراةجت ثددرجالراندد  رجالر دددزطج
)المرف(جالذطجعربجى صجورجا رادجامنرةج   عتوج تصجل،جو ندتجال دراةجنخندي  ج  ددجترتودبجاعدضج

 ج8103وا ج دتجند ،وي ج)ارادرط جام ي تجررع  جال ترجامنرطجد  ىا جىججالمرف جا ترجنر تي لأجم
ا،ق تجدران ج  درةجىججال رودزجال د، تجل ا د،ثجامرت  ىعد ج،الرن اعد جالعد لجج(.ج،قد815 816
ج(.8185)قن ،طج، ئر،ج جج%ج ججرراالجال ترجالع ا تجنااي جالد  عجىججالمرفج51ال  قتجاجج

 إدمان المخدرات والكحوليات -9

د دددد ججال ئدددددراتججراطدددتجالعدعدددددج ددددججالدراندددد تجاددددعججارتوددد ب رددددراالجال تددددرجامنددددرط ج،ا 
،الو ،لع ت ج عثجتنعطرجى صجن ،كجالخردج،تت ولج عوج،ت ،رجلوجني،ل جارتود بجالررع د جاندابج
تدد ثعرجال ئددددر ج،قددددجعرتودددبجالخددردجالررع ددد  ج،ىددد،جت دددتجتددد ثعرجال ئدددرجل ددد لقجنخندددو جا،جقددددجعدددتلج

ادعججاحد دد ججى دصجال نددوراتجا،ججاندتغ لوجل د لقجا ددرادج ئدرعج ج عدثجتؤودددجالدراند تج،ردد،دج د  
ال ئددددراتج،ارتوددد بجردددراالجال تدددرجدائدددرجامندددرة ج،تادددعججالدرانددد تجاججنندددا جامز،اججالدددذعججاىتدددد،اج
ا لقربجى صجز،رد تيلج،الدذطجقددجعدؤدطجإلدصجقدت يجج دتجاعدضجام عد ج جود ججاوثدرجىدؤمءجامز،اجج

ج(.840 ج8115 تج  ل جنمورجىندج د،ثجىذاجامىتداءج)ال رد،بج، ئر،ج ج

دد جالوثعددرج ددججالدراندد تج،الا دد،ثجال عدانعدد جى ددصجال رت دد جال  ددرطجاجج و دد جاودددتجاعقا
ال ددد جج عددرضجمرتودد بجرددراالجالقددربج،ال تددر ج،عددزدادجا ت دد رجارتو اددوجلت ددكجالرددراالج ددتج  لددد جج
،ردد،دجال ئدددر جو دد جاججإد دد ججالو دد،رجا،جال ئدددراتج ددججر نددبجالردد نتجا،جال رنددتجى عددوجلددوجد،رج

ج(.836 ج0761و بجرراالجال ترجاعججالز،رعججدائرجامنرةج)ى،ض ج ع رج تجارت
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و د جاعندتج   ظد تجال،اقد جوثددرةجردراالجال تدرج،امنت د رجت ددتجتد ثعرج ئددرجالمدا،جالددذطج
ظيددرج دددتجالآ،نددد جامئعدددرةج،انددخرجىدددجج  تدددرجز،ججلز،رتدددوج،ا،مدهجالنددت ج،غعرىددد ج دددججردددراالجال تدددرج

اءج ؤعددةجلنتد اججىدذهجالدراند ت ج عدثجاوددتجى دصجاججامنرطجال نت دث  ج،ر ءتج راءجاعضجال ادرج
إد د ججال ئددراتج،الو ،لعد تج،ئ  دد جال د،ادجال ئددرةجال ئ  دد جوع ع اعاد جليد جتدد ثعرجاد للج دتجالت خعددزج
ى صجارتو بجالعنفج،الردراالجال ئت خد  ج،اعندتجاعقد جاججالتراعد جال د ع  ج دججقرادرجامندرةج، راقاد ج

ج(.07 ج8180ل،اقتجقدج ئ طرجاحد  جج،ت ثعراتوج)النعد جامان ءج،ا دق ايلجتعدجالن حجا

 زيادة العنف في وسائل الإعبم -2

،ن ارجاحى لج ر ،ى ج ججال،ن ارجالخنع جالتتجتند ىدجى دصجنمدرجامئاد رج،الآراءجت ثرج
،مجعئخدصج د جليدذهجال،ند ارجج ،ىذهجال،ن ارجقدجتود،جج راعد جا،ج ند ،ى جا،ج  در،ءةج ،ام و رج،غعره

إقدد   جإلددصجد،رىدد جالنع نددتج ددججئدد رجج ،رج ددتجتث عددفجام ددرادج،تودد،عجج،ت،رعددوجالددراطجالعدد ل ددججد
،لوددججى دصجالدرغلج دججاى عد جىددذهجج  ند ىدتي جللأ درادج دتج راقاد جى ددرجالند ط تجالع  د ج دتجالد،لد 

ى  رجغعرج ا مرجقدجعد  جن د،جالند ،كجاحررا دتججررع  ي ج جج،ري جنظرجى   ءجالانال،ن ارجإمج
ا حقددد   جإلددددصجتدددد،ا رجج ال دددد دةجاحى  عدددد جالتدددتجتتقدددد ججال تددددرج،العندددفج،النددددرق ج،غعددددرهجا،اندددط 

ا عنددصجاجج،نددد ارجاحىددد لجو نددتجا ث اددد جال نادددوجا،جج امنددتعدادجا،جال عدددرجاحررا ددتجلددددىجال ت  دددت
ج(.034 ج8114)زغ ،ر ججال ثعرجل رغا تجال وا،ت 

رتود بجادع  ج،ال دعث ج تجتنيعرجممكجاججالاعضجع ،لجى صجالدرا  ج،،ن ارجاحى لجال ،ج
رتودد بجات دكجالرددراالجند،اءجىددججطرعداجالن دد ذججال مدد،ى جالتدتجتتن ،ليدد جالددرا  جاتخ ددعرجعادعججطددراج

رددراالجال تدددرجانددي،ل جاددد د،اتج ئت خدد ج،وعخعددد جالدددتئ صج ددججاد،اتجالررع ددد ج،امدلدد جالرن اعددد جى دددصج
د ع ثدرج د ج،ى،جج رتو اي ا خدججالدذطجعردبجاججعود،ججاداةجتن،عرعد جمىددافجال نمد،دةج دججال د جاجتن ققا

،لددذاججتاددثجرندد ارجإى  عدد جإعر اعدد جت دد  ظجى ددصجال رت دد ج،ى ددصجامنددرةجالتددتجت ثددرجندد،اةجال رت دد .
توثعفجامى  رجالدرا ع جالتتجتدىلجالدر،ااطجامندرع ج،الاعددجىدججامى د رجالتدتجت رددجالعندفجعناغتج

 ددر،بجالرعددرجالراادد ج،الئدد  سجتنددتيدفج،الا طردد  جال    ظدد جى ددصجث،ااددتجال ددعلج،امئدد ا جمجج
ىد دةجتروعايد جا د جعئددلجالن د ذججالراند  لع جال مد،ى جالتدتجتتعد رضج ئ ئ  جانن اجال علج،تخوعويد  ج،ا 

إىدد دةج  دد جعنددت،ربجاججرندد ل جاحىدد لجت دد،لجى ددصجالاندد ءج،لددعسجاليدددللأجج جرغددل دد جالدددعجج،الث،ااددت
 ججال ،ري جل رردرج،ال دراةج،الطخدرج،امندرةجلتود،ججالنظرج تجالدرا  جال  د  ج،ارا ججالت،كجم،ج،الارا

اجىدججال يد ثج دد،رجزعد دةجنندبجال مد ىداتجوددلعرجغعدرج  ع دتجلنردد حج د جل  رت د جاععدداجءاوثدرج  
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 جود ججالجالدرا  ج،الارا جلأج،لختجنظرجال رت  ج،احىد لجاججامندرةجىدتجند،اةجتود،عججال رت د ج د ل اج
ج.(8185ئر،ج ج)قن ،طج، اج،مج،نطجاعججىذاج،ذاكج  نداج

 ،اقدد جالت،ا ددرجامرت دد ىت جع عددبج،ججاحىدد لجتدددا،رجائادد رجالعنددفجامنددرىج ددتو دد جاجج
يند كج اد تج ج ججالاعضجععتادرجاندوجلدعسج، ددهج دججعخعدرجذلدكااج تجانتم رجالظ ىرة جذلكجاجواعراجد،راج

ج  ججالما بجتت ثرجا ئاد رجالعندفجامندرطج،تتع  درج د جام درجى دصجاندوجمدتءجىد دطج دتجال رت د 
نتد ججادرا جج،جتمرع جالدرا  جامرت  ىع جالي د  جلترندعىجال دعلج،زعد دةجالد،ىتجال رت عدت ج،لذاجعناغتج ا 

 (.8188،ى ق تي ج)الغ،ر جججتن ىلج تجان ءج ،رةجذىنع جن،ع جلمورجامنرة

اعقا ج يججال علج،الند ،وع تجالتدتجتاثيد جالخقد اع تج، د جتنديلجادوج دتجت د ىدجالت،ريد تج
امنددرة جتددؤدطجإلددصجالقددغطجى ددصجاىقدد ءجامنددرة ج،ائ  دد جاجج نظ، دد جال ددعلجامنددتي وع جلدددىج

ال ،ريدد جلندد ،وع تجالامددرجقدددجا ددد اي جاعددضجالقددعفج،الدد،ىج ج  ددد جترتددبجى عددوجانخردد رجامندددرةج
،انيع رى ج ججالدائر جعق فجإلصجذلكجتون،ل،رع جاحى لج،ال ع ، د ت جالتدتجاندي تج دتجنمدرجقدعلج

 ءجامندرة ج  د جنردلجىندوجإقدع فجندعطرتي جى دصجاماند ء ج،الع درج،ن ،وع تجغعدرج ن ندا جادعججااند
ج(.53 ج8112ى صجنمرجث    جامن رافج تج ق ءجال رت  ج)لع   ج

 ثانيا: العوامل الاقتصادية لجرائم القتل المستحدثة في المحيط الأسري
جوال طالة الظروف الاقتصاديةج-0

ورجىدد ل ج،رددراالجال تددرجامنددرطجع  دددجادد لظر،فجامقت دد دع جالدا عدد جن دد،جالررع دد جامدد
، ججا ث تي ج  لد ججة الع،ا رجالتتجتتع اجا  رادجال رت  جورجى صج دجال نت دث جامورجئ ص جت ك

دا عا جل نع جن د،جارتود بجج،تمورجالع،ا رجامقت  دع ( ج046 ج0768)اا،جى  ر ججلاط ل ،جاالخ رجا
 ند ىدةجتدد  جاحنند ججإلدصجارتود بججالن ،كجاحررا ت ج عثجتتق  رج  جىدذاجالددا  جى،ا درجائدرى

ج(.052 ج0752رراالجال ترجدائرجال  عطجامنرطج)ىاعد ج

مجعندددتججىدددجججل عندددفجامندددرطج،تؤودددجالدرانددد تجاججىدددذاجالدددن طج دددججامن ددد طجال ندددت دث 
  ت  ددد ج ج دددجج ،اريددد جظدددر،فجالوراىعددد  ج،لوندددوجىندددفجع دددرجإلدددصج ددددجاتئددد ذجقدددرارجئددد ط جئ، اددد

ج(.8188)الغ،ر ججاقت  دع جا،جارت  ىع ج عا 

،   تجاعضجالدران تج،اق جال رت  جال  رطج تجالآ،ن جامئعرةج نذجن د،جىمدرعججندن ج
ت رعاا  ج ت،  تجإلصجاججالتغعراتجامقت  دع جالتتج درجايد جال رت د جال  درطجالتدتجود ججليد جتد ثعرج
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رود جاددذلكج دتجتغعدرجد،رجالد،لد ج،انند  اي ج دجج ئت ددفج رد متجال عد ةجامقت د دع ج،امرت  ىعد جت 
 و نيدد جل دد،ىجالندد،اجال ئت خدد  ج  دد جادىجإلددصجق دد ج ددرصجالع ددرجا دد لجالعدعدددج ددججمددرااقجال رت دد ج

ج(.8112،انتم رجالاط ل ج)تع ،نزجر،اعرتس ج

،ععتادرجالخ ددرجا دددجال تغعدراتجامقت دد دع جالتددتجتيدددجالعدعدددج ددجج اد تجال رت دد  جمنددع  ج
 ددكجال تع  ددد جا ح دد حجامقت ددد دط ج دددتجالنندد ء ج  ددددجانددي تجالنع نددد تجامقت دد دع ج،ئ  ددد جت

تع عاجظ ىرةجالخ ر جا حق   جإلصجارتخ عجامنع رج تج   ارجانئخ ضجامر،ر ج،  د جمجمدكج عدوج
اندوج دتجظدرجانئخد ضجامرد،رجتتد ثرجامندرجنتعرد جلت   يد جىدبءجتدداعرجالنخ د تج، تط اد تجال عد ةج

ج(.Talles, 1995 تجظرج  د،دع جال ،اردج)

لا دد،ثج،الدراندد تجال عدانعدد جاججىندد كجى قدد جىونددع جاددعججال يندد ج،رددراالج،تؤودددجنتدد اججا
ددد ج دددتجال ندددت،ع تجال ينعددد جالددددنع جىنيددد ج دددتج ال تددرجامندددرط جاطجاججىدددذهجالردددراالجتوددد،ججاوثدددرج،ق،ىا

 (.8106ال نت،ع تجالع ع ج)م  ت  ج

اوددددتجالدرانددد تجالنخندددع جاججث ددد جى قددد جادددعججتدددردطجام،قددد عجامقت ددد دع ج،  لددد ج،قدددج
( ج8185)قند ،طج، ئدر،ج جج، عفجال  اجى صج  ع سجال  اجالذطجقدجع ،دجمرتو بجررع  جال تر،ت

 عثجعرىجاعضجالع   ءجاججالعنفج،الررع  جعرتاط ججا لخ رلأج  ل ر  ججال ط اج تج دجذاتوجع وجج
 د ججاججعؤدطجإلصجالعنف جا ىتا رهجا دجال ع راتجال  ع  جال ت  د جا د لجا،لادكجالدذعججععد ن،جج دججال رج

امقت د دط ج،ععرددز،ججىددججالتع  ددرج د جال مددو تج،امز دد تج ددتجال عد ةجالع، عدد  جو دد جعنددتججىددجج
ال ر دد ججال ط ددداجت دددكجال ،اقدددفجالع طخعددد جالتدددتجتت ددد،رجإلدددصجاى ددد رجىندددف ج،ئ  ددد جقددددجاقدددربج
امقدددراعج جو لز،رددد ج،امانددد ءج،ام ددددق ء جىدددذاجا حقددد   جإلدددصجاججاط لددد جالدددز،جج،ىددددلجامنددددت رارج

رتاطد ججا ل ر د ججال ط داجالدذطجعدؤدطجإلدصجاندت رارجالعندفجدائدرجامندرة ج،عدرىجالع  د ءجالز،ارتجع
اججالخ رجعدىلجانت رارج،رد،دجث   د ج رىعد ج دججالعندف ج، دججال  ودججاججتود،ججت دكجالث   د جالخرىعد ج

ج(.Parker, 1989نااا جغعرج ا مرجل  ترج)

رزجالع،ا ددرجالتددتجت عددبجو دد جامدد رتجدراندد تجائددرىجإلددصجاججالع،ا ددرجامقت دد دع ج ددججاادد
د،رااجى  ا ج تجتدى،رجال علجامندرع لأج عدثجنرددجاججالظدر،فجامقت د دع جالندعا ج، د جندتججىنيد ج دجج
تدداىع تجارت  ىعد جند اع جا،رددتجالاعاد جال ن ندا جلن د،جام عد رجالعنعخد ج،العد،انعد جادعججا درادجامندرةج

خ عدد جالدددئر ج،ال ددراعجال نددت رجاددعججال،ا دددة ج عددثجت ردد جال ددراةجل مددر رج دد جز،ريدد جنتعردد جلعدددلجو
الز،رعججالذطجقدجعد  جا لز،جج تجل ظ ج ججال  ظ تجإلدصجالدتئ صج دججااندوجا،جاان ادوجلعددلجقدرتدوج
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دد ج ددججالز،ردد جالتددتجتقددغطجى عددوجا نددت رارجلتدد، عرجنخ دد تجال ععمدد ج)اراددرط ج ى ددصجاحنخدد اج،انت   ا
ج(.817 ج8103

 الصراع عمى الميراث -5

 عراثج ججائطرجالع،ا رجامقت  دع جال ؤدع جإلصجارتو بجردراالجال تدرجععدّجالنزاعج ،رجال
 تجال  عطجامنرط جو ترجاماججم دج،الدعو جانابجتخقع وجحئ،توجى عوجامتءج   جا،جط عا ج تج
ال  ،رجى صجال عراثجامورجانرع جو  جع وججاججعو،ججال راعجى صجال عراثجدا عاد جن د،جارتود بج

نابجمدع،رجال  تدرجاد لظ لج،ال يدر جنتعرد جمودرج عراثدوج دججا ددجا درادجامندرةجرراالجال ترجامنرط جا
،انتاث رهجاو جو ججع ورجالعلج عراثجاان ءجائعوج ث ا جا،جعتعدىجامخجى صج عراثجإئ،تدوجا،جائ،اتدو ج
   جقدجع اقجدا عا جل نت د لج ندوجا ت دو.ج،تمدعرجالدراند تجإلدصجانتمد رجالعندفج،ردراالجال تدرجامندرطج

ج(.ج،ثّ د جىددد8112احئ،ةج،امئ،اتجا،جا،مدجالع ، د جل ئد فجى دصجت،زعد جال عدراثج)   دت ججاعج
 نيد ج ججامنا بج تجىذاجالم ججترعرجاحنن ججع ودرجال عدراثج،عتعددىج دد،دج د جاندزرجاةجتعدد لص ج

ج(:85ل جد8180  جع ت) ن ر ج

ق د جالع دلجا م ودد لجلأج عدراثيلقدعفجالد،ازعجالددعنتج،التددنتجامئ قدتجا   عد جا د  بجال عدراثج دتج
ئدد،ةجالدذو،رجى ددصجالنند ء ج،الث   دد جتند طجامال دددلأجالمدرىع  ج،ىد،ج ددججامندا بجالمدد اع ج دتجىددذاج

 ج،ىد،ج دجج ظدد ىرجالذو،رعد جالند ادةج دتجال رت د ج،ندعطرتيلجى دصجا دد كجامبج،ت و يدلج دتجذلدك
لتدتجععدددجال تدرج دججائطرىدد لأجالعندفجامندرطجال رقدع  ج،ال ندد ىدةجى دصجارتود بجالرددراالجال ئت خد جا

لأجالئدد،فج ددججتختعددتج  وعدد جالع ا دد جل غرادد ءجودد ز،اججالنندد ءلأجامنددتي ن جا ر دد جال دد رج،الط دد ج عددو
جلأج تجىذاجام درال ت،ارث جلع داتج،الت  لعدجالنعا جلأجاالريرج،ام ع جال  ن،نع جلدىجالنن ء تد ئرعرجقرند  ر

ود  ئد،ةج،عوادرجاندد،ىلج،عتخدج الترر ودد جالرددر ج،و  د جطدد رجادرجرا د جع دد،تجاحر راجالند سجد،ججاججت ندلجترر
ج جالدز جر جال تراور   ج،را  جمجععدرفجلرطد،رر ال،قتجتع دتجام ،ر ج، عبجاعدى ج رجال ق ع جال  لرع ر
ددتجاججع نددل ج،تنمدد جانددابجذلددكجالئر  دد تج،الئ دد،  تجالتددتجتزعدددجام ددرج  دد جىدد،جال دد رجالددذرطجعناغر

ر،جتع رعددداج ندد ثج دد جطدد،رجالددز جا ج،عا ددصجالددذو،رجىددلجال نددعطر  جا،جججى ددصجام دد،ارر ج عقددع ج دداجاحر
عدد عيججذلدكج دتجاعدضجال د متجإلدصجامنت د لج دججالدذو،رجال ندعطرعججاد لتئ صج دنيلج،ت ددخعتيللأجج

قادرج ،تدوجىدججطرعداجالاعد جال د،رطجج،تندرعرجال عدراث نعلجاحرثجاعججالذو،رج دتج عد ةجال د،رثجت
إراد رجال دراةجى دصجالتند زرجىدجج  يد جلأجىودسجذلدك،ا ث لو ج عقع ج داجاحند ثج د ج دع،ا جإثاد تج

لأجإلصجغعدرجذلدكج دججامندا بج،الع،ا درجالتدتجغ ا جا،جورى جاطرعاجالت  عرجا،جالترقع جا،جالئرر
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تتنابج تجاورجال عراثج،النزاعج ،لو ج،الذطجقدجعدؤدطجادد،رهجإلدصجارتود بجردراالجال تدرجامندرطج دجج
جاررجال  ،رجى صجال عراث.

 استخبصات عامة

تادددرجامندددرةجا،رج،ندددطجطاععدددتج،ارت ددد ىتجل خدددردج،ت ددد،لجى دددصجق،اىددددجعرتقدددعي جالع دددرجتع -
الر عتج،ق،اىدجتئت رى جال رت ع ت ج،ىدتجر  ىد ج،ظعخعد جتدز،دجاىقد ءى جا حمدا ى تج
امن نددع  ج،ت تددد ججإلددصجى،ا دددرج،ظدددر،فجت يدددجليددد جال عدد لجا،ارا تيددد ج، ندددؤ،لع تي جد،جج

  د،ثجاطجئ رجا،جاقطراب.

لتنمددا جامرت  ىعدد جالئ طادد ج،ظدد ىرةجالعنددفجامنددرطج ددججااددرزجام ددد،رجتعتاددرجاندد لعبجا -
امرت  ىعدد جالتددتجتختددكجا منددرةج،ال رت دد  ج عددثجتعدددج ددججالع،ا ددرجامرت  ىعدد جالراعنددع ج

 ال ؤثرةج تجرراالجال ترجامنرطجال نت دث .

تؤوددددجالدرانددد تجالنخندددع ج،امرت  ىعددد جاججامطخددد رجالدددذعججنمددد ،اج،ىدددلجعمددد ىد،ججنزاىددد تج -
جل ندددد ،كجاحررا دددددتج ،قددددغ،ط تجانددددرع جا،ج دددد متجىنددددفجانددددرطجعو،ندددد،ججامدددددج ددددع ا

 ال ن رف ج،قدجعؤدطجذلكجايلجإلصجارتو بجرراالجقترجدائرج  عطجامنرة.

التخودددكجامندددرط ج،ارتخددد عج عددددمتجالطددد ا ج،اعدددضجال خددد ىعلجالترا،عددد جالئ طاددد  ج ثدددرج -
 قددطرا ج،غعددرججالقدربج،امى ندد جاغددرضجالتددر،عض جتددؤدطجإلدصجئ دداجندد  تجمئ ددع 

 تزنددد جتددددىلجث   ددد جالعندددفج،تمدددر جى دددصج   رندددتو ج،تغدددذطجالنددد ،كجاحررا دددت ج،تندددتجج
امئ  ا جغعرجان،ع ءجنخنعا  جعنتع  ،ججامند لعبجالترا،عد جنخندي ج د جاطخد ليلج ع د جاعدد ج
 تظددرجدااددرةجالقددربج،التعددذعبج نددت رة ج،عتنددابجالعنددفجقدددجامطخدد رج ددتجرددراالجقتددرج

 .انرع جامع جا ل نت ار

ععتاددرجقددعفجالدد،ازعجالدددعنتج ددججائطددرجالع،ا ددرجالتددتجتددؤدطجإلددصجارتودد بجرددراالجال تددرج -
الامعددججامنرط جنتعر جل خيلجالئ ط جل دعججالذطجقدجعؤدطجإلصجالتع بجامى دص جو د جاج

ودددد،رجالعاددد دة ج، راودددزجالتع دددعل ج دددججمددد نوج جىدددججدىددد الج،،نددد ارجإمدددا عجالددد،ازعجالددددعنت
جالنز،عجن ،جالعنفج،الررع  ج،ال ترإقع فجال،ازعجالدعنتجىندجالخ  .ردج،ال رت   ج، ججثل 

ععتارجالد  عجىججالمرفج دججاادرزجالع،ا درجامرت  ىعد جال دؤثرةج دتجردراالجال تدرجامندرطج -
 ال نت دث .
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د د ججال ئددراتج - تراطجالعدعدج ججالدران تجاعججارتو بجرراالجال ترجامنرطجال ندت دث  ج،ا 
ادجالخدددردجإلددصجارتودد بجالرددراال جت ددتجتدد ثعرجال ئددددر ج،الو ،لعدد ت ج عددثجتددد  جىددذهجال دد،ج

،عمددعرجانددااي جانددي،ل جارتودد بجالررع دد  ج،قدددجع دددثجذلددكج ددتج  ددعطجامنددرة جويىتددداءج
اعددضجامز،اججى ددصجز،ردد تيججا لقددربج تددصجال دد،تجنتعردد جلو،نددوجت ددتجتدد ثعرجال دد،ادج

 ال ئدرة.

امندرطجال ندت دث  ج عدثججل،ن ارجاحى لج،الدرا  جت ثعرجواعدرجى دصجارتود بجردراالجال تدر -
تاددعججت ددكجال،ندد ارجطددراجارتودد بجرددراالجال تددرجانددي،ل جتخ ددع عا جادد د،اتج ئت خدد ج،وعخعدد ج

 التئ صج ججاد،اتجالررع  ج،امدل جالرن اع جى صجارتو اي .

ععددجتددا،رجائاد رجالعندفجامندرطج ددتجاحىد لج، ،اقد جالت،ا درجامرت د ىتج دججالع،ا ددرج -
ل تدددرجامندددرطجال نددت دث  ج عدددثجتتددد ثرج اددد تج دددججالمدددا بجال ددؤثرةج دددتجارتوددد بجردددراالجا

 ا ئا رجالعنفجامنرطج،تتع  رج  جالظ ىرةجى صجاني جا رجى دطج تجال رت  .

تراطجالعدعدج ججالدران تجاعججد،ا  جارتود بجردراالجال تدرجامندرطج،ام،قد عجامقت د دع ج -
قددجعودد،ججدا عاد ج، ددججل خدردج،الطا دد جالتدتجعنت ددتجإلعيد  ج  ل نددت،ىجامقت د دطجال ددنئخضج

 الع،ا رجال ؤثرةج تجارتو بجرراالجال ترجامنرطجال نت دث .

عرىجالع   ءج،ر،دجارتا طجاعججالعنفج،الررع  ج،الخ ر جنتعرد جلود،ججال ر د ججال ط داج دتج -
 دجذاتوجعؤدطجإلصجالعنف جو د جعندتججىدججال ر د ججال ط داج ،اقدفجى طخعد جتت د،رجإلدصج

 امقراعج جو لز،ر ج،امان ء.جاى  رجىنفج،قترجئ   جقدجاقرب

ععتادرجال دراعجى دصجال عدراثج دججائطدرجالع،ا درجامقت د دع جال ؤدعد جإلدصجارتود بجردراالج -
ال ترج تجال  عطجامنرط ج عثجع د،لجاعدضجا درادجامندرةجا ودرج عدراثج دردج ئدر جنتع د ج

رعدد جل ط دد ج،قددعفجالدد،ازعجالدددعنتج،امئ قددت ج،امنددتي ن جا ر دد جال دد ر ج،الث   دد جالذو،ج
الندد ادةج ددتجال رت ددد جالتددتجترعددرجاعدددضجالرردد رجعتندد ط،ججى دددصجنندد ءجالع ا دد  ج،عنمددد ج

ج راعجانابجقع عجىذهجال  ،ا جعؤدطجإلصجارتو بجرراالجقترجانرع .
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 المراجعقائمة 
 المراجع العر ية: أولًا: 

 اعر،ت.ج ل( جدران ج تجى لجاحررالج،الع  ب جالدارجالر  عع 0768اا،جى  ر ج   دجزوتج) .0

ج اغدددادجج دارجالوتدبج،ال،ثدد ااجال،طنعدد ج ( جى دلجالددنخسجالعدد ل0766ر دد رج نددعجج)ج الآل،ندت .8
 العراا.ج ،زارةجالتع علجالع لتج،الا ثجالع  ت

 مد رججج ت رعرجغعرج نمد،رج ( جالت رعرجالنن،طجىججرراالجال تر8181ام ججالع لجال  رطج) .5
 جى ددصجاوثدرجال ،اقدد جال ،ث،قدد جإلعدوجقدد ججدراند تجى  عدد جتددلجامئدذج نيدد ج ددتجت د رعرج دد خع

الت لعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد :ج
https://www.shorouknews.com/news/view.aspx?cdate=15082021&id

d81535e99f39-bc05-4d4b-fc4a-=152b065b 

https://sarabic.ae/20220704/%D8% 

https://www.independentarabia.com/node/4696ج
ج( جدرانددد ج ددد،رجردددراالجالعندددفجامندددرى8180الريددد زجال رودددزىجل تعااددد جالع  ددد ج،ام  ددد ءج) .2

http://www.gov.eg 

،ندد ارج،اندد لعبجال ددربجالنخنددع ج، لعدد تج ،اريتيدد  جال   ودد جج ل(8107   دددج)جادددرتجادددعر  .3
 العراع جالنع،دع  جر  ع جن عفجالعراع جل ع ،لجام نع  جدارجر  ع جن عفجل نمر.

ل( جالع،ا درجامرت  ىعد ج،امقت د دع جلردراالجال تدرج دتجامندرة:ج8103ارارط جن رج ند نتج) .4
ل ج ر دد جالع دد،لج8100لجإلددصج8117عددرج قدد ،ججلررعدددةجال  ددرطجالعدد،لج ددتجالختددرةج ددججت  

 .8 جع25امرت  ىع  جر  ع جالو،عت ج ر سجالنمرجالع  ت ج ج

ل( جالتخودكجامندرطج،ى قتدوجاررع د جال تدرج دتجال  دعطجالعد ا ت ج0772اع، ت جا عن ج   دج) .5
 ر  ع جال ن، ع  جو ع جالآداب جقنلجامرت  ع.

ل( ج دددججال داثددد جإلددصجالع،ل ددد :جرؤىج،،ريدد تجنظدددرج دددتج8112ر،اعدددرتسج، ئددر،جج)جتع دد،تز .6
 جىد للجال عر د  جالو،عدت ج8ققع جالتط،رج،التغععرجامرت  ىت جترر د :جند رجالمعمدو ت جج

ج.ال ر سجال،طنتجل خن،جج،الآداب
ل( جالعنفجامنرطج تجال رت  جالعرات:جت  عرجن دط جا دثج8112   ت جإر رجإن  ىعرج) .7

،رج ددتج دؤت ر:جق،اقدد جامندرةج ددتجال رت د  جتمددئعصجال مدو تج،انتومدد فجلنع ندد تج نمد
جال ،اري ق جر  ع جىعججم س.

https://www.shorouknews.com/news/view.aspx?cdate=15082021&id=152b065b-fc4a-4d4b-bc05-d81535e99f39
https://www.shorouknews.com/news/view.aspx?cdate=15082021&id=152b065b-fc4a-4d4b-bc05-d81535e99f39
https://sarabic.ae/20220704/%D8%25
https://sarabic.ae/20220704/%D8%25
https://www.independentarabia.com/node/4696
https://www.independentarabia.com/node/4696
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ل( جامندددرةج،ى،ا دددرجنر  يددد  جر  عددد جق  ددددطج راددد ح جو عددد جالع ددد،لج8105  ع ددد، جناعدددرج) .01
 احنن نع ج،امرت  ىع  جالرزاار.

ا رجامرت  ىع ج،امقت  دع جل( جالع،ج8180الئطعب جن  رجا  د ج،ال   دط جن عرةج   ،دج) .00
ال ؤدع جإلصجرراالجال ترجامنرع ج تجال رت  جامردنت جال ر  جامردنع جل ع ،لجامرت  ىع  جال ر دج

 .5 جالعددج06

جل( جالز،اجج،الع ق جامنرع  جدارجال عر  جالر  ع  جاحنوندرع .0757الئ،لت جنن ءج) .08
 ل.0746رجالو تبجالعرات جل( جا ،رجى لجالنخس جدا0746رارق جا  دجىزتج) .05

 ل( جدر،سج تجى لجاحررال جدارجالنيق جالعراع  جال  ىرة.8114زغ ،ر جامعرجنعدج) .02

ل(جال خد ىعلجاحدارعد جال دعثد  جال ندت ارجل نمدرج،الت،زعد  ج0767ن لل ج ؤادجالمعى ج، ئدر،جج) .03
  جى  ج.5ط

الردراالجدائددرجامنددرةجل( جالع،ا ددرجامرت  ىعدد جال دؤثرةج ددتجارتودد بج8180الندعد جىندددج دؤادج) .04
ال  رع :جرؤىجىعن ج ججالئاراء جال ر د جالعراعد جل ع د،لجالترا،عد ج،النخندع  جال ؤنند جالعراعد ج

 .82 جع3ل تراع ج،الع ،لج،الآداب ج ج

  جى  ج.0ل( جإدارةجال ،اردجالامرع  جدارجالمر،ا جط8115م ،عش ج  طخصجنرعبج) .05

ت د دطج،ث   د جامندتي كج دتجال رت د جل( جاح د حجامق8106م  ت  جع نرجىعدجا  ددج) .06
 .00ال  رط ج ر  جو ع جالآداب جر  ع جا،رنععد جع

( جردددراالجالعندددفجامندددرطج، لعددد تج و   تيددد ج دددتجالتمدددرع جالرزاادددرط ج8106مدددن  ج   دددد)ج .07
 ر  ع جا تن  جالرزاار.

( ج عرددددلجالمددددي ات ج وتادددد جلاندددد جج0774المددددي ات ج  ددددطخص ج،الئطعددددب جا  دددددجمددددخعا) .81
 .3 جالرن ل  جاعر،ت جطن مر،ج ج ؤنن

ل( جال تددرجمندددا بجى ا عدد /ال ترجى ددصجئ خعددد جمددرفجالع ا دد  جر  عددد ج8103 دد ر ج  ردددج) .80
 النر حجال،طنع .

ل( جالع،ا ر:جتعرعخي ج،اى عتيد ج،ان،اىيد ج،،ظ اخيد ج8104الط،عر ج  دجاجج  لقجاججنعدج) .88
 .8 جج014،نظرع تي  ج ر  جو ع جالتراع  جاني  ج  ر جع

ل(جان  طجالعنفجامنرطج،ى قتي جارراالجال ترجدائرجامنرةج تج8188دج   دج)ىادجاة جا   .85
 .8 جالعددج58ال رت  جال  رط جال ر  جال  رع جلع لجامرت  ع جال ر دج
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ل( جال تغعددراتجامرت  ىعددد ج،النخنددع جال رتاطددد ج8106ىادددجال ددنعل جى عدددوج   ددد ج، ئدددر،جج) .82
راندد جتطاع عدد جى سدد جلنددر،ججال  ددرع  ج ر دد جدج-ا لرردد رج رتواددتجرددراالجال تددرجدائددرجامنددرة

  جنات ار.8 جج25الع ،لجالاعاع  ج ج

جل( ج ا دئجى لجاحررال جدارجالخورجالعرات جال  ىرة.0752ىاعد جرؤ،فج) .83
ل( جد،ا دد جالعدد   عجج ددتجامريددزةجال و، عدد جا ل   ودد جالعراعدد ج0764العدددع ت جن  ددرجى ددتج) .84

  ض. جالرع0النع،دع  ج عيدجاحدارةجالع    جط

ل( جالدد،ازعجالدددعنتج،اثددرهج ددتجدرءجالعنددفجال رت عددت جدراندد تج8108العندد ف جت دد لجىدد،دةج) .85
 .8ى ،لجالمرعع ج،ال  ن،ج جعج

ل( ج ادددد دئجى ددددلجاحرددددرال جاحنددددوندرع  ج ؤنندددد جالث   دددد ج0761ىدددد،ض ج   دددددجىدددد،ضج) .86
 الر  عع .

  عججل( جد،ا دد ج،اندددا بجالرددراالجامنددرع ج ددتج  دددر جت ددذعرج ددججىددد 8188الغدد،ر ج،ااددرج) .87
جان نععج جال رة.

ل( جرراالجال ترج،اح د ا جا ندتئدالجامند   جالن رعد  ج طد ا ج8102 رج جىم لجىادال  عدج) .51
 .0دارجال،ث اا جال  ىرة جط

ل(ج جال تددرجادددا  جالمددرفجقانددا اوج،ى رددوق جال ددؤت رجالعدد ل تج8103ال رالد  جا  دددجع نددعجج) .50
رج ددتجال رت دد جامنددا بج،العدد جج ددججالددد،لتجالنددن،طجالئدد  سجلو عدد جالمددرعع  ج دد متجال تدد

  نظ،رجإن  تجارت  ىتجق ن،نت جر  ع جالنر حجال،طنع  ج  نطعج.

ل( جن دددد،جتخندددددعرج لعددددد تجالعنددددفج دددددتجال رت دددد جال  دددددرط:جرؤعددددد ج0774قندددد ،ط جمددددد دع ج) .58
 .07ن،نع،ل،رع  ج ،لع تجو ع جاحنن نع تج،الع ،لجامرت  ىع  جالد،   جر  ع ج طر ع

ل( جقردددراالجال تددرجالع ا ت..امندددا بج،ال ،اريدد ق جندددع ن رج8185جج)قندد ،ط جمددد دع  ج، ئددر،ج .55
 او ع جالآداب جر  ع جىعججم س جال  ىرة جالر ي،رع .

    قراتجال نيججالتررعات جاغداد جالعراا.ججج (8181ال  ص جىادج مطر ج   د) .52

مندرةجل( ج، ئر،ج جتد ثعرجالت د،متجامرت  ىعد ج،امقت د دع جى دصجاند ءجا8112لع   جى تج) .53
،،ظ اخي  ج تج ؤت ر:جق،اق جامنرةج تجال رت  :جتمئعصجل  مو تج،انتوم فجلنع ن تج

 ال ،اري ق جال عيدجالع ل تجل خورجاحن  تجا لتع ،جج  ج روزجالدران تجال عر ع .
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ل( جظددد ىرةجالعنددددفجدائددددرجامندددرةجال  ددددرع  جالت رعددددرج8115ال ردددد،ب جا  ددددد ج، ئددددر،جج) .54
،رجارت دد ىتج،قددد ن،نت جال روددزجال ددد، تجل ا دد،ثجامرت  ىعددد جام،ر:جالعنددفجامنددرط:ج نظددد

 ،الرن اع  جال  ىرة.

( جنددعو،ل،رع ج عددرجال  تددر جدراندد جنخنددع جارت  ىعدد ج   رندد ج0767   دددج   دد،د جاع دد جج)ج .55
 ل ترجامز،اجج،الز،ر ت جر  ع جىعججم س جو ع جالآداب جقنلجى لجالنخس.

تقريـر حـول جـرائم القتـل الأسـري ل( ج8107)جال روزجال ، تجل ا ،ثجامرت  ىع ج،الرن اعد  .56
 http://www.ncscr.org.eg/document-library/1:ج.في المجتمع المصرى

ل( ج خيدد،لجالرددراالجال ندددت دث ج،طاععتيدد جال  ن،نعدد  ج ر ددد ج8188 نددعو  ج   دددجال دددغعرج) .57
 .0 جىدد6الدران تجال  ن،نع ج،النع نع  ج ر د

 ددراةج ددجج عراثيدد ج ددجج،ريدد جنظددرجاىقدد ءجىعادد جل( ج ر دد ججال8180 ندد رجررددبجىاددداةج) .21
 .078التدرعسج،اليعا جال ع ،ن جار  ع جامزىر ج ج ر  جالتراع  جر  ع جامزىر جعج

ـــةال نتددددىجامندددتراتعرتجل نع نددد تجالع  ددد ج،درانددد تجالتن عددد ج .20 ،اقددد جالردددراالجج (8188)جدراي
 دددصجالدددرااطجالتددد لت:جاحلوتر،نعدد ج،تدددداىع تي جى دددصجال رت ددد جال  دددرط ج،رقدد جا ثعددد  ج تددد حجى

https://draya-eg.org/2022/04/13/ج
ل( جالرددددراالجال نددددت دث ج،ت ثعرىدددد جى ددددصجالظدددد ىرةجاحررا عدددد  جال ر دددد ج8185نرعددددب جىندددددج) .28

 .5 جع44الرن اع جال ، ع  ج ج

 .دراســــة حـــول أنمــــاط جــــرائم القتــــل الأســــرىل( ج8181،زارةجالتقددد  ججامرت دددد ىتج) .25

https://www.moss.gov.eg/ar-eg/Pages/research.aspx 

:جتقريـــــر إحصـــــائي عـــــن جـــــرائم القتـــــل الأســـــريل( ج8188،زارةجالدائ عددددد جال  دددددرع ج) .22
https://manshurat.org/taxonomy/term/12 
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 ؛ العوامل المجتمعية التحرش الجنسي بالأطفال
 تحميل نظرى -والآثار

 )*(فاطمة سعيد أحمدي حسينأ/ 

 المستخمص:
المجتمعية المسؤولة عف ظاىرة التحرش الجنسي  عوامؿيعالج ىذا البحث أىـ ال

بالأطفاؿ والتي تعد مف أىـ الظواىر التي ظيرت في المجتمع المصري الحديث، فمشكمة التحرش 
لجنسي بشكؿ عاـ والتحرش الجنسي بالأطفاؿ بشكؿ خاص أصبحت تتصدر اىتماـ كافة ا

كما ييدؼ لموصوؿ الى  ،المؤسسات التي تعمؿ في مجاؿ حقوؽ الطفؿ في جميع أنحاء العالـ
المسؤولة عف انتشار ىذه الظاىرة، والمتمثمة في جيؿ الأسرة بأساليب التنشئة  عوامؿأىـ تمؾ ال

مستوى الثقافة الجنسية لدى الأميات، ضعؼ انخفاض ت التفكؾ الأسري، الاجتماعية، مشكلب
الرقابة الأسرية، ضعؼ المناىج الدينية بمؤسسات التنشئة الاجتماعية، تعاطي المخدرات، الفقر 

وغيرىا العديد مف  ،.. الخ.وما يصاحبو مف مشكلبت التكدس السكاني وانتشار العشوائيات
كما ييدؼ الى التعرؼ عمى الأثار المترتبة عمى التحرش الجنسي  .يلبالعوامؿ التي نتناوليا تفص

بالأطفاؿ ما بيف آثار جسدية وآثار اجتماعية وآثار نفسية وسموكية وعاطفية، ويمقي الضوء عمى 
آليات مواجية ىذه الظاىرة مف بينيا زيادة الوعي الأسري بآليات توعية الأطفاؿ بالتحرش 

  .رة مساىمة مؤسسات التنشئة الاجتماعية لاستكماؿ ىذا الدوربالإضافة الى ضرو  ،الجنسي

 الكممات المفتاحية: 

 .المجتمعية، الآثار عواملالطفل، التحرش الجنسي، ال

  

                                                             

 .داب جامعة المنيااجستير قسـ عمـ الاجتماع كمية الآباحثة م )*(
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Child Sexual Harassment; Societal Factors and Effects  
An Analytical Perspective 

Abstract: 
This research addresses the most important societal determinants respon-

sible for the phenomenon of child sexual harassment, which is one of the 
most important phenomena that appeared in modern Egyptian society, as 

the issue of sexual harassment in general and child sexual harassment in 

particular has become at the forefront of the attention of all institutions 

working in the field of children's rights around the world, and aims to 
reach the most important determinants responsible for the spread of this 

phenomenon, which are the family's ignorance of socialization methods, 

family breakdown issues, low level of sexual education of mothers, weak 

family control over media, weak religious curriculum in upbringing insti-
tutions, etc. etc. and many other factors that we address in detail. 

 It also aims to identify the effects of child sexual harassment divided into 
physical effects, social effects, psychological, behavioral and emotional 

effects, and sheds light on the need to confront this phenomenon by in-

creasing family awareness of mechanisms to educate children about sexu-

al harassment, in addition to the need for social upbringing institutions to 

complement this role . 

Keywords : 
Child, Sexual Harassment, Societal Factors, Consequences  
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 مقدمة: 
جتمعاتنػػػػػػا يعػػػػػد التحػػػػػرش الجنسػػػػػػي بالطفػػػػػؿ مػػػػػف أىػػػػػػـ الظػػػػػواىر التػػػػػي ظيػػػػػػرت فػػػػػي م

وتراجػػػػػع مؤسسػػػػػات التنشػػػػػئة  ،الحديثػػػػػة مػػػػػع التطػػػػػور العممػػػػػي والتكنولػػػػػوجي والثقػػػػػافي والاعلبمػػػػػي
الاجتماعيػػػػػػػة والدينػػػػػػػػة المختمفػػػػػػػػة وعمػػػػػػػػى رأسػػػػػػػػيا الأسػػػػػػػرة عػػػػػػػػف دورىػػػػػػػػا الإرشػػػػػػػػادي والتػػػػػػػػوجييي 

وانفتػػػػاح العػػػػالـ انفتاحػػػػا قائمػػػػا عمػػػػى الروايػػػػة والافتتػػػػاف والتحػػػػرش والإفسػػػػاد   خاصػػػػة  ،والتوعػػػػوي
لعولمػػػػة التػػػػي اسػػػػتيدفت ومازالػػػػت تسػػػػتيدؼ تحويػػػػؿ العػػػػالـ بمسػػػػاحتو الممتػػػػدة إلػػػػى مػػػػع تطػػػػور ا

 ،)ايمػػػػاف العبػػػػػادي .قريػػػػو صػػػػريرة منصػػػػػيرة ومتداخمػػػػة فيمػػػػا بينيػػػػػا اقتصػػػػاديا واجتماعيػػػػا وثقافيػػػػػا
0202،77)   

أىميػػػػػة خاصػػػػػة فػػػػػي  عاً ذاتموضػػػػو الأطفػػػػػاؿ الجنسػػػػػي بلتحػػػػرش تعتبػػػػػر ظػػػػػاىرة اكمػػػػا 
معػػػػدؿ انتشػػػػار العنػػػػؼ الجنسػػػػي خػػػػلبؿ فتػػػػرة إلػػػػى ارتفػػػػاع  العقػػػػود الماضػػػػية حيػػػػث تشػػػػير النتػػػػائج

فػػػػػي الإيػػػػػذاء  نيػػػػػـ أكثػػػػػر تورطػػػػػاالػػػػػذكور أ حيػػػػػث أكػػػػػد الأطفػػػػػاؿ ،المراىقػػػػػة بػػػػػيف الأولاد والبنػػػػػات
    (Esther Vega-Gea ;et al , 2016 )  .والاعتداء مف الإناث

ة مدمرة، وبصفثار آرش بالأطفاؿ وما يترتب عمييا مف ظاىرة التح لانتشارونظرا 
يذه الظاىرة ومعرفة ل ةسببالعوامؿ المكاف مف الأىمية الوقوؼ عمى  خاصة الاجتماعية منيا،

وىو ما ستحاوؿ الدراسة الراىنة رصده وتحميمو  .مواجيتياآليات المترتبة عمييا وما ىي ثار الآ
  .كما ىو موضح في إشكالية الدراسة

 إشكالية الدراسة: 
رش الجنسػي بالأطفػاؿ فػي المجتمػع المصػري، سػواء التحػ حػالاتمع التزايد الواضح فػي 

أصػػػبح مػػػف الػػلبزـ عمػػػى الأسػػػرة  -داخػػؿ الأسػػػرة أو خارجيػػا والمسػػػكوت عنػػػو فػػي أغمػػػب الأحيػػاف
باعتبارىػا أىػـ مؤسسػة  -المصرية أف تمعب دوراً فعالًا في مواجية ىذه الظاىرة والحد مػف انتشػارىا

إلا أنػو لػػف يتحقػؽ ليػػا  -النفسػي والاجتمػػاعي يػػدد أمنػو ي مػااجتماعيػة قػادرة عمػػى حمايػة الطفػػؿ م
ذلؾ إلا إذا كاف لدييا درجة مف الوعى بخطورة ىذه الظاىرة ومعرفة أسبابيا والآثار المترتبة عمييػا 

وممارسػػػة عػػػدد مػػػف الآليػػػات  -حتػػػى تػػػتمكف مػػػف التعامػػػؿ معيػػػا ومواجيتيػػػا والحػػػد مػػػف انتشػػػارىا
ومػف ىنػا تتمثػؿ إشػكالية  -عػرض لمتحػرش الجنسػيوالأساليب الكفيمة بحمايػة ووقايػة الطفػؿ مػف الت

التحػرش  وزيػادة حػالاتمجتمعية المسػؤولة عػف انتشػار ال عوامؿالدراسة في محاولة رصد وتحميؿ ال
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الجنسػي بالأطفػػاؿ ومعرفػػة الآثػار المترتبػػة عمييػػا بالنسػبة لمطفػػؿ والأسػػرة بصػفة خاصػػة ولممجتمػػع 
  .بصفة عامة

 تساؤلات الدراسة: 
المجتمعيػػة المسػػؤولة  عوامػػؿمػػا ىػػي ال :الراىنػػة مػػف تسػػاؤؿ رئيسػػي مػػؤداه تنطمػؽ الدراسػػة

ويتفػػرع مػػف ىػػذا  ،ومػػا ىػي الآثػػار المترتبػػة عمييػػا ،انتشػػار ظػػاىرة التحػػرش الجنسػػي بالأطفػػاؿعػف 
  :التساؤؿ مجموعة مف التساؤلات الفرعية عمى النحو التالي

 ؟ؿظاىرة التحرش الجنسي بالأطفالما ىي العوامؿ الاجتماعية  -1

 ؟ما ىي العوامؿ الاقتصادية المسؤولة عف انتشار ظاىرة التحرش الجنسي بالأطفاؿ  -0

 زيػػػػادة  تفعيػػػػؿ القػػػوانيف القائمػػػػة أدى الػػػىوتراخػػػػى فػػػى   ىػػػؿ ىنػػػاؾ قصػػػػور تشػػػريعى  -7
 ؟التحرش الجنسي بالأطفاؿ

 ؟ما ىي الآثار الجسدية المترتبة عمى التحرش الجنسي بالأطفاؿ -4

 ؟مترتبة عمى التحرش الجنسي بالأطفاؿما ىي الآثار الاجتماعية ال -5

 ؟التحرش الجنسي بالأطفاؿ ناجمة عفما ىي الآثار النفسية والسموكية والعاطفية ال -6

 أهداف الدراسة: 

المجتمعيػػػة  عوامػػػؿال دراسػػػة وتحميػػػؿ :تنطمػػػؽ الدراسػػػة الراىنػػػة مػػػف ىػػػدؼ رئيسػػػي مػػػؤداه
 ،عمػػى الآثػػار المترتبػػة عمييػػا والتعػػرؼ ،المسػػؤولة عػػف انتشػػار ظػػاىرة التحػػرش الجنسػػي بالأطفػػاؿ

  :ويتفرع مف ىذا اليدؼ مجموعة مف الأىداؼ الفرعية عمى النحو التالي

التحػػػرش الجنسػػػي العوامػػػؿ الاجتماعيػػػة المسػػػؤولة عػػػف انتشػػػار ظػػػاىرة  دراسػػػة وتحميػػػؿ -1
التفكػؾ  ،سرة بأسػاليب التنشػئة الاجتماعيػةفي جيؿ الأ تى حصرتيا الدراسةبالأطفاؿ وال

ضػعؼ الرقابػة عمػى وسػػائؿ  ،ض مسػتوي الثقافػة الجنسػية لػػدى الأميػاتانخفػا ،الأسػري
 ،الدينيػػػة بمؤسسػػػات التنشػػػئة الاجتماعيػػػػة التنشػػػئةوضػػػػعؼ ، بػػػؿ الأسػػػرةعػػػلبـ مػػػف قا الاا 

 وتعاطي المخدرات.
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انتشػػار ظػػاىرة التحػػرش الجنسػػي  تػػى سػػاىمت فػػىالتعػػرؼ عمػػى العوامػػؿ الاقتصػػادية ال -0
 .الشوارع أطفاؿظاىرة و  ،العشوائياتو  ،السكاني بالأطفاؿ والمتمثمة في الفقر والتكدس

التحػػػرش الجنسػػػي  فػػػى ازديػػػاد حػػػالات تػػػى سػػػاىمتؼ عمػػػى العوامػػػؿ القانونيػػػة الالتعػػػر  -7
فػػػى ىػػػذا وتطبيقاتيػػا بالأطفػػاؿ والمتمثمػػػة فػػي القصػػػور فػػي بعػػػض النصػػوص القانونيػػػة 

 المجاؿ. 

 .التعرؼ عمى الآثار الجسدية المترتبة عمى التحرش الجنسي بالأطفاؿ -4

 .الآثار الاجتماعية المترتبة عمى التحرش الجنسي بالأطفاؿدراسة وتحميؿ  -5

التعػػػرؼ عمػػػػى الآثػػػار النفسػػػػية والسػػػػموكية والعاطفيػػػة المترتبػػػػة عمػػػى التحػػػػرش الجنسػػػػي  -6
 بالأطفاؿ.

 أهمية الدراسة: 

 تتمثؿ أىمية الدراسة فيما يمى: 

 الأهمية النظرية: 

التحػػرش وزيػػادة حػػالات  انتشػػارمسػػؤولة عػػف المجتمعيػػة الالعوامػػؿ وتحميػػؿ رصػػد  ةحاولػػم -1
 ..المترتبة عمييا الآثار عرفةوم ،الجنسي بالأطفاؿ

ااف زيػػادة حػػالات التحػػرش الجنسػػي بالأطفػػاؿ فػػى مصػػر وغيرىػػا مػػف المجتمعػػات العربيػػة  -0
يسػتوجب الدراسػة  عمى كافػة المسػتويات، أمػرٌ  وما يترتب عمييا مف آثار ضارةوالأجنبية ، 

   والتحميؿ.
 في مجتمعاتنا العربية خاصةً ؾ الظاىرة نظرا لأنو موضوع شائؾ ة الدراسات حوؿ تمندر -7
 سيولوجية.و ستدؿ عمى عدد كافي مف الدراسات السلمحافظة، حيث لـ ي  ا

لعربية فى مجاؿ عمـ الاجتماع بمثؿ ىذه الدراسة فى ىذا الموضوع الشائؾ اثراء المكتبة ا-4
  ص أو خارجو.لتكوف مرجعا لمميتميف فى اطار التخص

 الأهمية التطبيقية:  -ب

ليػات التعامػؿ آء عمى خطورة ىذه الظاىرة وما ىػي قد تساىـ ىذه الدراسة في القاء الضو  -1
 بؿ الأسرة بصفة خاصة.معيا مف قا 
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مساعدة مؤسسات التنشئة الاجتماعية والمؤسسات التربويػة فػي مواجيػة  ظػاىرة التحػرش  -0
 رىا السمبية. ثاآالجنسي بالأطفاؿ والتخفيؼ مف 

 المفاهيم الأساسية لمدراسة: 
 مفهوم الأسرة: 

وتتكػوف الأسػرة مػف أفػراد تػربط  ،المجتمػع وأىػـ جماعاتػو الأوليػة يساسية فالخمية الأ يى
بكػػؿ جوانبػو الماديػػة والروحيػػة والعقائديػػة  يجتمػػاعالنشػاط الا يبيػنيـ صػػمة الػػدـ، وتسػاىـ الأسػػرة فػػ

حػػػؽ الصػػػحة وحػػؽ التعمػػػيـ وحػػػؽ السػػػكف الآمػػػف، كمػػػا عمييػػػا سػػػرة حقػػػوؽ مثػػػؿ وللؤ .والاقتصػػادية
، يالسػػمر  ي)عػدل جتماعيػةواجبػات مثػؿ نقػؿ التػػراث والمرػة عبػر الأجيػػاؿ والقيػاـ بعمميػة التنشػػئة الا

0221.) 

 لأسرة: الإجرائي لمفهوم ال

يقصػد بالأسػرة فػي الدراسػػة الراىنػة الوحػدة المكونػة مػػف الػزوج والزوجػة والابنػاء ويعيشػػوف 
مػف الأب والأـ مصػدر السػمطة والتوجيػػو  كف واحػد وتػػربطيـ علبقػات اجتماعيػة ويمثػؿ كػػؿٌ فػي مسػ

   بوجو عاـ. التنشئة الاجتماعيةو  ،والرقابة عمى الأبناء

 مفهوم التحرش الجنسي: 

دى ىو قوؿ أو فعؿ أو اشارة ذات غرض جنسي يكوف مفروض مػف المعتػدى ومرفػوض مػف المعت ػ
ىانػػة وانتيػػاؾ  لحػػدود  ،وة ونفػػوذ وسػػمطة المعتػػدىعميػػو، وىػػو نػػاتج عػػف اسػػترلبؿ قػػ وفيػػو إذلاؿ واا

ويتضػمف مجموعػة مػف الافعػاؿ بػدءا  .دى عميػوالجسػد الواضػحة وحرمتػو، واغتصػاب لطفولػة المعت ػ
بالانتياكػػات البسػػيطة مػػرورا بالمضػػايقات الحػػادة التػػي مػػف الممكػػف اف تتضػػمف الػػتمفظ بتمميحػػات 

 .( 197، 0210،ت الجنسية الكاممة )عاطؼ محمد شحاتو،جنسية أو إباحية وصولا إلى النشاطا

  :متحرش الجنسيل الإجرائي مفهومال

يقصد بالتحرش الجنسػي فػي الدراسػة الراىنػة أي سػموؾ يأخػذ شػكؿ العنػؼ الجسػدي ضػد 
الأطفاؿ ويحدث أضرارا اجتماعية ونفسية لمطفؿ، وانتياكا لآدميتػو، ويظيػر عمػى أرض الواقػع فػي 

ص، الاحتكػػاؾ، حركػػات ذات ايحػػاءات القػػر   ،ا ملبمسػػة اجػػزاء مػػف جسػػد الطفػػؿصػػيم مختمفػػة منيػػ
وقػػد يحػػدث ىػػػذا الفعػػؿ داخػػؿ الأسػػرة وبػػػيف ،.. الخ.الابتػػزاز الجنسػػي، والاعتػػػداء الجنسػػي ،جنسػػية
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المحػارـ منيػا، وقػػد يحػدث أثنػاء تفػػاعلبت الحيػاة اليوميػػة لمطفػؿ فػي الشػػارع أو المدرسػة أو غيرىػػا 
 اجد فييا. مف الاماكف التي يتو 

   :مفهوم الطفل

تى يصبح الانسػاف فػي الثامنػة عشػر المرحمة العمرية التي تبدأ مف لحظة الولادة وتمتد ح  
وىػػى أطػػوؿ فتػػرة يحتػػاج فييػػا الانسػػاف لعائػػؿ يكفمػػو وييػػتـ بػػو )عػػاطؼ محمػػد شػػحاتو،  ،مػف عمػػره

0210، 196.) 

  :مطفلل الإجرائي مفهومال

سػػنة ويعػػيش داخػػؿ  18إلػػى  7لمرحمػػة العمريػػة مػػف يقصػػد بالطفػػؿ فػػي الدراسػػة الراىنػػة ا
اسرة يرتبط أعضػاؤىا بعلبقػات تفاعميػة يوميػة ويقيمػوف فػي مسػكف واحػد بصػفة دائمػة، كمػا تربطػو 
علبقات تفاعؿ يومية بالبيئة المحيطة بو متمثمة في الجيراف والمدرسة والنادي والشػارع وغيرىػا مػف 

 الاماكف التي يتردد عمييا الطفؿ. 

  :المجتمعية عواملالمفهوم 

الاجتماعية والاقتصادية  سبابالمجتمعية في الدراسة الراىنة مجموعة الأ عوامؿيقصد بال
والقانونية التي قد تساىـ بطريقة مباشرة أو غير مباشرة في تسييؿ عممية تعرض الطفؿ لمتحرش 

   .الجنسي

 :التوجه النظري لمدراسة

 ،والاتجاه الاجتماعي والثقافي ،ف النظرية الاجتماعيةتنطمؽ الدراسة الراىنة مف فرضيات كؿ م
 ونظرية الاعلبـ والحرماف الجنسي. وذلؾ للبعتبارات الآتية: 

 خاصةال ةمف تحديد وتحميؿ مختمؼ العوامؿ الاجتماعي ةالاجتماعي ةتمكنت النظري 
 ةالجنسي ةوالعلبج المتمثؿ في التربي ةوالتي سمحت بتحديد مجاؿ الوقاي الجنسي، عتداءالاب

والاعتداء الجنسي وتوعيو المجتمع خاصو  ةالجنسي ةلمحيا ةالاجتماعي ةلراء الاسطور لإ
 .( 127 ،0211،زىراء جعدوني)الاطفاؿ 



 (م0202 وليوي) السادس المجلد                          والتنمية الاجتماعية العلوم بحوث مجلة

 -541- 

 ،شارت النظرية الاجتماعية الى العوامؿ الاجتماعية المسؤولة عف التحرش الجنسيحيث أ
مثؿ في التربية الجنسية ودور ودور كؿ مف الوقاية والعلبج في مواجية ىذه الظاىرة والمت

 المجتمع في حماية الطفؿ مف التحرش الجنسي. 
  تأكيد الاتجاه الاجتماعي والثقافي عمى دور كؿ مف التنشئة الاجتماعية التقميدية وثقافة

وذلؾ مف خلبؿ تعميـ كؿ مف النساء  ،المجتمع في التشجيع عمى التحرش الجنسي
 ،0218، بريكي ةسييم) ومواجية المعتدي عتراضالتسامح والتجاىؿ وعدـ الا والأطفاؿ

52 .)  

  لفتت نظرية الاعلبـ والحرماف الجنسي النظر الى دور البرامج الإعلبمية المختمفة التي
الاعلبنات الجنسية والمواقع والمواقع الالكترونية بأنواعيا و تصدر عف البرامج التميفزيونية 

لتحرش الجنسي بالأطفاؿ ة الجنسية مما يدفع نحو ايوع وانتشار الثقافذفي  ...الخ.الإباحية
 . ,Silvia Galdi , 2014 )417( في الواقع

 تحرش الجنسي بالأطفال: لمالمجتمعية  عواملال
ويعتبر الجيؿ بأساليب  ،عديدة متنوعة ومختمفةأسباب لظاىرة التحرش الجنسي بالطفؿ 

إلى لمتحرش الجنسي، بالإضافة التنشئة الاجتماعية الصحيحة مف أىـ أسباب تعرض الطفؿ 
الطلبؽ والتفكؾ الأسري والخوؼ مف الوصمة الاجتماعية   وتراجع دور مؤسسات التربية والتعميـ 

وىناؾ عوامؿ أخري كالعشوائيات .ألا وىي التربيةىـ والأولى تجيؿ وظيفتيا الأأصبحت والتي 
الأوضاع الاقتصادية بالإضافة إلى جانب الفقر والبطالة والمخدرات وتدىور  ،والتكدس السكني

تحديات العولمة التي أثرت عمى دور مؤسسات التنشئة إلى بعض العوامؿ الثقافية مثؿ 
الاجتماعية بشكؿ عاـ وعمى الأسرة بشكؿ خاص، كما كاف لوسائؿ الإعلبـ التقميدية كالتميفزيوف 

نتناوؿ تمؾ العوامؿ  ...وسوؼ.والحديثة كالإنترنت وغيره عامؿ كبير في انتشار تمؾ الظاىرة
 بالتفصيؿ عمى النحو التالي:

 جهل الأسرة بأساليب التنشئة الاجتماعية  :أولا

و انشراؿ  ،يعتبر الجيؿ بأساليب التنشئة الاجتماعية للؤبناء والتياوف في التربية
ة تجعميـ والقسوة الزائدة في التربي ،وعدـ مراقبو الأسرة لأبنائيا ،الوالديف عنيـ وعدـ الحوار معيـ

 (. 74 ،0215 ،)اسياـ عثماف عرضة لمتحرش الجنسي



 (تحليل نظرى) والآثار؛ العوامل المجتمعية التحرش الجنسي بالأطفال        فاطمة سعيد احمدى حسين. أ

 -543- 

ويتمثؿ جيؿ الأسرة بأساليب التنشئة الاجتماعية السميمة وما يترتب عميو مف تعرض 
العوامؿ الأساسية أىـ الأطفاؿ للبعتداء الجنسي في غياب الرقابة الأسرية والذي يعتبر مف 

المعتدي ىذه الفرصة السانحة أو يسترؿ الجاني  المسببة في عمميات الاعتداء والتي مف خلبليا
ولعؿ مف أىـ مظاىر غياب الرقابة الأسرية  .لو ويمارس كؿ ما يريد وبكؿ حريو و بدوف رقابو

وترؾ الأطفاؿ بمفردىـ  ،عمى الطفؿ الثقة الزائدة بالخدـ والأقارب وعدـ مراقبة سموكيـ مع الطفؿ
مما  ،و الشواطئ أو الألعاب المائية بدوف رقابة...الخوتركيـ في حمامات السباحة أ ،مع الررباء

 ،ـوالأب جانب سوء الاتصاؿ داخؿ الأسرة والصراعات بيف الأإلى  .يعرضيـ لمتحرش الجنسي
بالتالي يفتقر الطفؿ  ،المفرطىماؿ الإأو طفاليـ، وانعداـ الحوار أو ىؿ ووجود مسافات بيف الأ

يذاء إو توىـ المذة مف خلبؿ أنتقاـ ور الرغبة في الاظيإلى لمعطؼ والحناف والحب   مما يؤدي 
 (. 74 ،0215 ،خر )اسياـ عثمافآالذات أو التعذيب مف طرؼ 

غير ض الطفؿ لمتحرش الجنسي التربية تعر  ؿومف العوامؿ والأسباب الأخرى التي تسي  
أديب سوية والتي تتمثؿ في لجوء الأسرة الى أسموب الضرب والتيديد كوسيمة مف وسائؿ تال

جانب عدـ إلى مما يدفع الطفؿ لعدـ مصارحة والديو في حالة التعرض لمتحرش الجنسي،  ،الطفؿ
جانب وضع بعض الصور إلى  ،الاىتماـ بتوعية الطفؿ وتثقيفو وتعميمو ميارات الدفاع عف النفس

مراقبة  وعدـ ،في أماكف تواجد الطفؿثارة والكتالوجات النسائية والملببس التي تتسـ بالعري والإ
 الأسرة المراقبة الكافية لما يعرض مف البرامج الإعلبمية مما يسيـ في تعرضو لمتحرش الجنسي

 .(104 ،0214،)حسف السنوسي

مداعبة الزوجيف لبعضيما أماـ الأبناء  الجيؿ بأساليب التنشئة الاجتماعية ومف صور
أنو غير مقصود مؤداه ) حيث يقع كثير مف الأزواج في مفيوـ خاطئ  ،تجاىؿ الصرار منيـأو 

فرصو أوؿ رغبة في التقميد عند بناء صرير لا يفيـ(، في حيف أف ىذه التصرفات تجعؿ لدي الأ
ـ أحد او الأب حتى تقبيؿ الأأو وأيضا التقبيؿ الزائد عف حده، سواء بيف الزوجيف  تسمح لو بذلؾ.

الحناف. فإذا فقد طمبو، نمط مف عمى ىذا الخير مبالم فييا  فيتعود الأ ةالبنات بصور بناء أو الأ
  .(105 ،0214،)حسف السنوسي بالأأو ـ عند غياب الأ ةسيم ةلمتحرش وفريس ةيكوف عرض

ويعد الخوؼ مف الوصمة الاجتماعية مظير مف مظاىر جيؿ الاسرة حيث تفضؿ 
لتحرش" يعد وقع كممة " اكما . مف الفضيحة فاً مف المواجية خو لًا الكتماف والتستر عمى الامر بد

كما قد  .بعيدوف عنياىـ أبناءأف يستبعدىا بعض الآباء لاعتقادىـ أف  ةثقيؿ، لدرجذاف عمى الأ
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توعيو و يمنعيـ مف السؤاؿ عما يخص الحماية  ماوذلؾ  ،تسبب تمؾ الكممة الثقيمة الحرج لموالديف
أف إلا ، بنائيـأثؿ ىذه الموضوعات والمسميات مع بؿ قد تمنع الآباء مف الاقتراب مف م ،الابناء

وراؽ لإعادة ترتيب الأ ةنفسيا عمى واقعنا بما يستمزـ وقفىذه الكممة _رغـ ثقؿ وقعيا_ تفرض 
 ..(105 ،0214،)حسف السنوسيمف ذلؾ الخطرأبنائنا العدة لحماية إعادة إعداد ومف ثـ 

التحرش الجنسي بالأطفاؿ غالبا ما يكوف مصدره بعض الأىؿ فااف  ،ومع كؿ أسؼ
التخمص منو   فضحايا الانتياؾ الجنسي أو تجنبو  إيقافو أوويجد الضحايا صعوبة في  ،ـوالمحار 

إنو لا يحاولوف اليروب مف منتيكييـ، بؿ  غالباً  ساء معاممتيـ جنسياً مف الزوجات والأطفاؿ الم  
مف  تدخؿ خارجي  فقد ذكر كثيرٌ أي ما يحاولوف حماية منتيكييـ مف  في حالات عديده غالباً 

بما حدث طلبؽ عمى الإأحداً لـ يخبروا أنيـ لريف الذيف كانوا ضحايا لسفاح القربة مف آبائيـ البا
فمـ يكونوا راغبيف في معاقبة مف أساء  ،..الخ.التجريح والموـأو لمسجف باء مف تعرض الآاً خوف

 ،1999،يتوقفوا عف فعؿ التحرش الجنسي ضدىـ)عدلي السمريأف الييـ وكاف كؿ ما يريدونو 
75).  

وتنتشر جرائـ الاغتصاب في المجتمعات الانسانية ومف ضمنيا مجتمعنا منذ القدـ، 
أنو جرت العادة عمي أف يتـ التكتـ حوليا إلا العديد مف النساء والفتيات   ولقد وقعت ضحيتيا

حاطتيا بالسرية التامة، ولقد نجحت العديد مف الحركات النسوية والمؤسسات المينية حد إلى  -واا
الذي يمؼ ىذه الجرائـ وقامت بتسميط الضوء   في السنوات الاخيرة في كسر طوؽ الصمت  -ما 

عمييا مف خلبؿ النشر المكثؼ في وسائؿ الاعلبـ والنشاطات التثقيفية مما يشجع الكثير مف 
ضحايا جرائـ الاغتصاب عمى كشؼ معاناتيف وتقديـ الشكاوي ضد مرتكبييا والتقدـ لطمب 

المسبقة التي تموـ وتذنب الضحية، تمنع فكار ذلؾ مازالت القيود الاجتماعية والأورغـ كؿ  .الدعـ
 غالبيو الضحايا مف الكشؼ والبوح بما تعرضف لو وتتركيف فريسو لتبعات ىذه الجرائـ القاسية

 (. 0219،54،)كنزه مريامو

العوامؿ التي ساىمت في جيؿ الأسرة بأساليب التنشئة الاجتماعية أىـ ولعؿ مف 
السميمة ىو اختلبؼ الأسرة الحالية كثيرا عف الأسرة القديمة حيث أف الوقت الحاضر أفقدىا 

والتخاطب التي تقوـ عمييا علبقات الإعالة والتنشئة والتربية  حيث الاتصاؿ الكثير مف موارد 
اعر كاف الأولاد يعيشوف في كنؼ الكبار فيتشربوف القيـ الاجتماعية والأخلبقيات والعاطفة والمش

الحميمة والصبرة الجماعية، وكذلؾ افتقدت قيـ التآزر والتضامف والتكافؿ، وشاعت الفردية 
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حلبؿ وتيميش القيـ التقميدية، و  .والانعزاليةوالذاتية والفراغ الاجتماعي  قيـ سمبيو أثرت عمى اا
مظاىر ولعؿ مف  ،أخلبقيةزمو أنطمؽ عميو أف وجود ما يمكف إلى ميثاؽ القيـ بصفة عامة وأدت 

غتصاب والتحرش التحوؿ في القيـ ظيور كثير مف السموكيات العنيفة داخؿ الأسرة مثؿ الا
مما  .طفاؿالأأسيـ الخاؿ " بالإناث داخؿ الأسرة وعمى ر  ،العـ ،الاخ ،ب" الأالجنسي مف المحارـ

 (. 195 ،0222،ساىـ في انتشار ظاىرة التحرش الجنسي بطريقة غير مباشرة. )شريؼ درويش

 .التفكك الأسري :نياثا

التي يتناوليا المشترموف  جتماعيةالمشكلبت الاأىـ تعد مشكلبت التفكؾ الأسري مف 
بالعموـ الاجتماعية عمى مختمؼ تخصصاتيـ ومجالاتيـ الفكرية، والتفكؾ الأسري ليس مشكمة 

يث اليوـ فقط ولكنو اشتد خطرة مع ظيور عصر السماوات المفتوحة والثورة المعموماتية، ح
شيدت الأسرة المصرية منذ نياية القرف العشريف تريرات قد أدت في مجمميا إلى تمزيؽ شبكة 
العلبقات الأسرية وحرماف أفرادىا مف دؼء الأسرة وظيور الكثير مف المظاىر غير السوية 
كرياب دور الأب وتأنيث الأسرة وبروز دور الأـ أو الزوجة عمى كافة المستويات الاقتصادية 

تماعية، وبرزت صور متنوعة مف الفتور العاطفي والاجتماعي، وتراجع دور الأسرة والاج
وتوالدت قيـ وأفكار شاذة وغريبة تدعو إلى التفكؾ  ،المعاصرة في أغمب وظائفيا الأساسية

، 0217 ،والانحلبؿ والانعزالية والمنفعة الذاتية وظير ما يعرؼ بالأسرة المفككة )إبراىيـ عمى
94 .) 

التفكؾ الأسرى انعكاساً سمبياً عمى الدور التربوي للؤسرة المػصرية فػي تربية وينعكس 
سري والتفكؾ الأىماؿ عمى ذلؾ أكد مختصوف في حماية الطفؿ أف الإ وتأكيداً  .أطفاليا

أسباب رئيسية لتعرض الأطفاؿ للئساءات الجنسية المفظية والجسدية، سرية والخلبفات الأ
"  0201منتدى سلبمة الطفؿ "اعية. وأوضحوا خلبؿ مشاركتيـ في والأمراض النفسية والاجتم

بالشارقة، تحت شعار" سرة الذي نظمتو إدارة سلبمة الطفؿ، التابع لممجمس الأعمى لشؤوف الأ
عبر مواقع  لإساءات جنسية، سواء واقعية أو افتراضية يتعرضوفنصوف براءتيـ" أف أطفالا 

تيديد الأطفاؿ واستدراجيـ لمتحرش بيـ وابتزازىـ، إلى وف التواصؿ الاجتماعي، حيث يمجأ المعتد
   .(0201الذي يؤثر سمبا في مدارؾ الطفؿ ) سيؼ الشامسي وآخروف، مر الأ

تنشئة الطفؿ مف خلبؿ إلى وقد يؤدي الانفصاؿ بيف الوالديف وطفميما لمدة طويمة 
دور الرعاية الخاصة بتربية  حدىاا طرؼ آخر كجدتو، أو أحد أفراد أسرتو، أو أف يودع الطفؿ في ا 
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الطفؿ مما يزيد مف احتماؿ وقوعو في فخ الاعتداء الجنسي، حيث يؤدى غياب الرقابة وضعؼ 
التحرش الجنسي باعتباره فريسة سيمة إلى التواصؿ الأسري والانتياؾ العائمي بأنواعو بالطفؿ 

    .(0210 ،وردة بوكرش) ىلممعتد

صير مف ناحيتيا يمكف أف يضعؼ حيز الحماية أي خمؿ يصيب الأسرة أو أي تقااف 
المحيطة بالطفؿ، فرياب الرقابة الوالدية ووضع الثقة الكاممة في الآخريف وغياب التوعية الجنسية 

إلى والمتمثمة في الأساسيات الأولى التي تعرؼ الطفؿ بأىمية الحفاظ عمى جسده وخصوصيتو، 
الطفؿ سيؿ المناؿ وفي موقؼ ضعيؼ يسيؿ  جانب غياب التواصؿ بيف الآباء والأبناء يجعؿ

التأثير عميو واسترلبلو في اشباع الرغبات الجنسية للآخريف، كما أف مساىمة التفكؾ الأسري 
دة تظير وبشكؿ ممحوظ في وقوع الطفؿ في فخ الاعتداء الجنسي بسبب خوؼ الأطفاؿ مف را 

 فعؿ الوالديف، وتحميؿ المسؤولية لمطفؿ. 

 وي الثقافة الجنسية لدى للأمهات  انخفاض مست :ثالثا

قد يكوف جيؿ الآباء أو الأميات أو تعمدىـ إخفاء الحقائؽ الجنسية عف أطفاليف أحد 
الأسباب التي تضعؼ الثقة بيف الطفؿ وأسرتو وتجعؿ ىذا الطفؿ ينجرؼ إلى معرفة الأخطاء 

قائؽ مشوىة عف والسموؾ الرير سوي مف أولاد أكبر منو سنا، ويحدثونو عما يعرفوف مف ح
 ،الجنس، مما يسيؿ مف ميمة تعرضو لمتحرش الجنسي )أحمد عبد الكريـ، محمد خطاب

0212).  

ىدفت إلى معرفة اتجاىات وآراء أولياء أمور  ذا الصدد أشارت نتائج دراسةوفي ى
ة إلى أف أفراد العينة يروف أف الأسر  -يونانييف نحو دور الأسرة في التطور الجنسي لدى الأطفاؿ 

غير مؤىمة لتقديـ الثقافة الجنسية لأطفاليا مف وجية نظرىـ. وأف التثقيؼ الجنسي ليس لو أىمية 
للؤبناء، وأكدوا عمى ضرورة التحفظ الجنسي مع الأطفاؿ وأف الأىـ بالنسبة ليـ ىو الاىتماـ 

 .((Vidula P. , 2010  رسةبالتطور الجنسي لمطفؿ قبؿ مرحمة المد

بدراسة ىدفت إلى معرفة مدى تواصؿ الأميات مع بناتيف في أخرى كما قامت باحثة 
مناقشة ىذه الأمور، ومما توصمت إليو الدراسة أف  يف نحومناقشة الأمور الجنسية واتجاىات

التواصؿ بيف الأميات وبناتيف حوؿ الحياة الجنسية ومناقشة القضايا الجنسية أمر غير مريح، 
ومات لمتواصؿ مع بناتيف حوؿ الجنس، وأف ىذا النقص وأقرت الأميات أف لدييف نقص في المعم
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الأميات أف توفير المعرفة الجنسية مف شأنو أف يشجع البنات  تعتقدلؤميات، كما ل مصدر قمؽ
 .Thonogpat ,2006 ) عمى الانخراط في الأنشطة الجنسية )

( أف الدراسات أظيرت أف 0226 ،مف )لارا شويشي، وفخر عبد الحي ويشير كؿٌ 
لدييـ معمومات   %17مف الأطفاؿ قبؿ المراىقة لدييـ نقص في المعمومات الجنسية و 65%

صحيحة إجابات ، وأف الأطفاؿ الذيف تقدـ ليـ طلبقاً إ%ً  ليس لدييـ أي معمومات 5مشوىو و
 إذ أفبالمعب الجنسي،  للبنشراؿالجنسية ضمف حدود فيميـ ىـ أقؿ احتمالاً  أسئمتيـ عف 

وأكدت العديد مف الدراسات أف الوقاية مف   ـ.بالنسبة لي وعا غامضاً الجنس لا يبقي موض
الإساءة الجنسية معقدة ومميئة بالتحديات ولذلؾ يجب إعداد برامج وقائية تستيدؼ الأطفاؿ 

 وآبائيـ.  

% مفً  الآباء وافقوا عمى تعميـ الجنس 7.96وقد أشارت نتائج دراسة أخرى إلى أف  
% مف الآباء 9.91ما يتماشى مع التعاليـ والقيـ الدينية، كما أيد وتثقيؼ الأطفاؿ جنسيا ب

في  .بالموافقة عمى إدراؾ الأطفاؿ أىـ التريرات المادية والنفسية والاجتماعية المرتبطة بسف البموغ
% مف الآباء غير موافقيف عمى فكرة تعميـ الجنس للؤطفاؿ في المرحمة الابتدائية، 5.18حيف أف 

% مف الأميات وافقف عمى أف الأطفاؿ 82إلى أف أكثر مف (Opera 2009)    وتوصمت دراسة
% فقط مف أفراد العينة لدييـ معرفة جيدة بمفيوـ التربية الجنسية، 5.9بحاجة إلى تثقيؼ، وأف 

عمي ضرورة تقديـ التربية الجنسية في سف صريره )عمر  0217وأكدت دراسة ريـ حسف محمد 
-Makol et al, 2009 , 42تجاىات إيجابية نحو التربية الجنسية )الروضة( لإكساب الأطفاؿ ا

56 ). 

في  ا، أظيرت كثير مف الدراسات تباينوحوؿ ضرورة تثقيؼ وتوعية الطفؿ جنسياً 
اتجاىات الأميات نحو التربية الجنسية، فيناؾ فريؽ منيف يرفضف تماما فكرة تثقيؼ الأطفاؿ 

ويقتؿ براءتيـ ويفتح  ىـلمحقائؽ الجنسية يخدش حياءجنسيا مدعيف أف معرفة الأطفاؿ الصرار 
أعينيـ نحو ما لا يجب أف يعرفوه، وقد يعرضيـ للبنحراؼ، ولذلؾ فجيؿ الأطفاؿ بيذه الحقائؽ 

ما اتجاىات الفريؽ الآخر مف الأميات تكوف إيجابية نحو أ  .عميو أفضؿ مف المعرفة حفاظاً 
أطفاليف إدراؾ حقائؽ الحياة ولكنيف يتيربف مف التربية الجنسية حيث إنيف يؤمف بأف مف حؽ 

أداء ىذه المسؤولية وذلؾ لأنيف يجيمف ماذا يفعمف ومتى وكيؼ يتحدثف مع أطفاليف في تعميـ 
وقد يرجع التبايف في   .الجنس؟ فالكثير منيف غير أكفاء لمقياـ بميمة تثقيؼ الأطفاؿ جنسياً 
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الإرث الثقافي الثقيؿ الذي يمنعيف مف  الى اتجاىات الأميات نحو ىذا الموضوع الحساس
يذه الأمور الجنسية وتكويف اتجاىات الموضوعات مما أدي الي جيميف ب التحدث في مثؿ ىذه

نو لا يشبع نيميـ في المعرفة الجنسية لأ خاطئة تجاه التربية الجنسية. وىذا الجيؿ ييدد الأبناء
   ؿ ميمة تعرضيـ  لمتحرش الجنسي.الصحيحة مما قد يسي  

 بل الأسرة  ضعف الرقابة عمى وسائل الإعلام من ق   :رابعا

إذا ، فأفراد الأسرةفي تحديد السموكيات وتوجيييا لدي اً كبير  تمعب وسائؿ الاعلبـ دوراً 
أف الفرد المعارؼ والميارات والاتجاىات والقيـ التي تسود المجتمع بعد إلى تنقؿ سرة كانت الأ
لدور الاسرة اً عتبر امتدادت  علبـ وسائؿ الإإف التنشئة الاجتماعية  فعمميو في إلي أساليب تترجميا 

ويسر استخداميا والتنوع اليائؿ فيما تقدمو مف أساليب الاتصاؿ في التنشئة الاجتماعية ومع تنوع 
عمييا، فيي قد لا تتحكـ سرة تضعؼ رقابة الأية سمبإيجابية أو معمومات برض النظر عما كانت 

يستوعبو الطفؿ  ومف ثـ فنحف نتصور في السنوات القادمة وجود تنشئة  فيما يعرض وفيما
ااعلبميو لا رقابة عمييا، وتنشئو لا يرضاىا المجتمع لأبنائو منيا السموكيات اللبأخلبقية كسموؾ 

ضت في ىذه التحرش الجنسي بالأطفاؿ، حيث ي نقؿ لمطفؿ أو لممتمقي القيـ والسموكيات التي عر  
، حيث تثير لديو الرغبة ةتعرض لمشاىد جنسيإذا عائؽ، خاصة أو مو دوف وعي الأجيزة الى داخ

ف شخص حتى و   أيفي تقميد الفعؿ مع  التي جنبي علبـ الألا يحؿ لو  فجرعات الاا فلًب كاف طاا
يتمقاىا الفرد كبيره وتساىـ في فصمو عف السياؽ الاجتماعي المحيط بو، وتحولو الى كائف يتبنى 

مف خلبؿ الفضائيات التي رد في الررب وخاصو السموؾ الخاص بالجنس نفس سموكيات الف
اقتحمت البيوت المصرية والأفلبـ والمسمسلبت الأمريكية و" أغاني الفيديو كميب " أبطاليا فتيات 

قدـ ما ي  وكذلؾ  .( 80،87، 0214 ،)منى عبد اللهيعتمدف عمى الإثارة الجنسية اسموبا ومظيرا 
السينما أو التمفزيوف أو شرائط الفيديو، تكثر بيا مشاىد العري والجنس مف اعماؿ دراميو في 

إلى توقظ لدي الشباب النزعة أنيا العنيفة في التمفزيوف ثبت فلبـ وبدراسة تأثير عرض الأ .والعنؼ
جنسيو ناشئة، وبعضيا يمفيا جو مف أو فلبـ تثير فييـ العدوانية العنؼ، خاصة وأف بعض الأ

ليذه الافلبـ ومع رغبة الشباب في التقميد اً العاتية، وبرؤيو الحدث المتجدد دوم الاثارة الجنسية
  أفلبـ تحدث كثير مف جرائـ الاغتصاب الجنسي، ولمتأثير الكبير لما يعرض عمى الشباب مف 

عمى  جراـ في فرنسا أوصت بإنشاء لجاف برمجو تشرؼفإف المجنة القومية لموقاية مف العنؼ والإ



 (تحليل نظرى) والآثار؛ العوامل المجتمعية التحرش الجنسي بالأطفال        فاطمة سعيد احمدى حسين. أ

 -549- 

الموحية بالعنؼ والجنس)حسف فلبـ رساؿ التمفزيوني فلب تسمح بعرض الأموضوعات الإ
 (. 87،88، 0214،السنوسي

سموؾ اللبمبالاة وتشويو إشاعة علبـ عمى الشباب ثار الواضحة لوسائؿ الاا ومف الآ
مرتصب أو تقديـ البطؿ كمتحرش مثؿ  ،الجديدةجياؿ عتمد عمييا في تربيو الأبعض القيـ التي ي  

متناوؿ لممخدرات كيروب مف المشكلبت التي تواجيو، كما توجد نماذج أو لمخمور  شاربأو 
أثبتت أف   فمعظـ الدراسات طفاؿعندما تقدميا لمشباب والأة وىذه نماذج خطير  ،والقتمةشرار الأ
ما تعتمد عميو تمؾ القصص إف ، فةيقمدوف ما يشاىدوف مف عنؼ وعدواف ومشاىد جنسيطفاؿ الأ

والشباب الرغبة في التقميد دوف وعي )عمي طفاؿ المشاىديف يثير في نفوس الأ في جذب انتباه
 (. 170، 0214 ،سميماف

وتحاوؿ وسائؿ الإعلبـ الرربية أف تروج لمشذوذ الجنسي أو المثمية الجنسية مف خلبؿ 
عدد مف التقارير الصحفية التي تدافع عف حقوؽ المثمييف، ومف خلبؿ إنتاج الأعماؿ الدرامية 

لتي تناقش قضايا المثمية الجنسية، حتى إف كثيراً مف الأفلبـ الفائزة بجوائز الأوسكار العالمية ا
الشييرة تدعـ ىذه الأفكار، ولأف وسائؿ الإعلبـ ىي المرآة التي تعكس الواقع الاجتماعي والثقافي 

زيع الضخمة، لمدوؿ الناطقة بمسانيا، وتكمف الخطورة في وسائؿ الإعلبـ وشركات الإنتاج والتو 
مثؿ ىوليود، ونتفميكس، وغيرىما في كوف ىذه الوسائؿ تمتمؾ إمكانيات مادية وفنية ضخمة، 
بحيث تقوـ بإنتاج ىذه الأعماؿ وبثيا عبر الاتصاؿ الشبكي وغيرىا مف وسائؿ العرض والإتاحة 

. ومف عمى نطاؽ واسع، وىذا مف شأنو أف يؤثر بشكؿ كبير عمى جميور المتمقيف بشكؿ أو بآخر
الإنصاؼ الإشارة الى أف ىناؾ الكثير مف الأصوات التي تعارض بشدة تمؾ الأفكار الداعية إلى 
المثمية الجنسية باعتبارىا خطراً ييدد المجتمعات، وتتنافى مع القيـ الأخلبقية والدينية  حيث أف 

مع الفطرة السوية  الديف الإسلبمي ديف عفة وطيارة يريد أف يكوف المجتمع عفيفاً متفقاً ومتسقاً 
ـ كؿ أنواع الخروج عمى الفطرة حرصاً عمى استقرار المجتمع  التي خمؽ الله الناس عمييا   لذا حر 
وضماناً لبقاء النسؿ، وعمى وسائؿ الإعلبـ التي تحاوؿ الترويج لمثؿ ىذه الأفكار الدخيمة عمى 

عف المشاركة في حملبت مجتمعاتنا الإسلبمية والشرقية أف تعيد النظر في ذلؾ، وأف تحجـ 
 (.    1257، 0204ترريب المجتمع أو النيؿ مف ثوابتو الراسخة ) رضا عبد الواحد، 

إيجابيات فإف لو سمبيات أيضا  فإذا  -كأحد وسائؿ التواصؿ الحديثة  -وكما للئنترنت 
% مف مواقع النت تحتوي عمى مضاميف تعميمية، فإف ليذه النسبة مرزى عندما 6كاف ىناؾ 
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مميوف  822فمف بيف اؿ ،% لممواقع الإباحية والجنسية عمى شبكة الإنترنت1,5قارف بنسبة ت
مميوف صفحة إباحية وجنسية بالطبع غير  10صفحة الموجودة عمى شبكة الإنترنت توجد 

 (.97، 0212،مناسبة. )شيري حممي

ف أي أف معظـ المواقع الإباحية عمى الإنترنت كانت دو  ااحدى الدراساتكما وجدت 
كما أف الأغمبية العظمي مف ىذه المواقع كاف مف السيؿ جدا العثور  ،علبمات تحذيرية للؤطفاؿ

عمييا والدخوؿ الييا مف قبؿ الأطفاؿ، وتتنوع مدى إباحية ىذه المواقع مف مواقع لا تحتوي عمى 
قع % مف ىذه المواقع جنسية صريحة وموا85أي صور جنسية إلى المواقع المصورة حيث كانت 

الصؼ إلى % مف الأطفاؿ الأمريكييف )مف الصؼ الثالث 48وأكد  ،خطيرة بالنسبة للؤطفاؿ
تمؾ المواقع الإباحية التي تحتوي عمى إلى الثامف( أنو في حالة عدـ وجود بالريف فإنيـ يدخموف 

وكانت  ،بالنسبة ليـ ف الدخوؿ لتمؾ المواقع سيؿ جداً أ% مف الأطفاؿ 62 أقرمواد جنسية، و 
% سبؽ وأف دخموا عمى مواقع تحتوي عمى  52% الى 10بة كبيرة مف الأطفاؿ تتراوح بيف نس

وكاف الأطفاؿ الذكور والأكبر سنا الأكثر دخولا عمى ىذه  ،كممات خارجة أو خادشو لمحياء
  .( 98 ،0212 ،المواقع ) شيري حممي

وف الإنترنت يستخدمسياً معتدى جن 52,222وجود اكثر مف إلى كما تشير المعمومات 
 11عمرىـ ما بيف طفاؿ الأ % مف 47نحو أف  بي نت مع احصاءات ةخاص؛ عمى مدار الساعة 

معظميـ سينشروف أف عاما لدييـ حسابات عمى مواقع التواصؿ الاجتماعي وىو ما يعني  10و 
%  08بالفعؿ تـ الاتصاؿ بنحو حصاءات إنو بؿ تفيد تمؾ الإ ،معمومات وصور شخصيو ليـ

لمجميع نترنت كما تسمح شبكات الإ مف قبؿ غرباء لا يعرفونيـ.نترنت عبر الإطفاؿ مف الأ
شيء ومنيا الموضوعات الجنسية ونوادي الصور أي وتقدـ معمومات عف  ،بالدخوؿ عمييا

التي تصؿ لممستخدـ في منزلو، وكذلؾ منيا ما يعرؼ بمواقع الدردشة، والتي مف خلبليا باحية الإ
أمور ويتحدثوا فيما يريدوف مف  ،صاؿ ببعضيـ البعض عبر شبكات الانترنتيستطيع الناس الات

فمـ يعد التواصؿ يعتمد عمي القراءة   جنسيو تزيد مف سموؾ التحرش الجنسي لدى الشباب 
نسانياً و اً الاتصاؿ حقيقيأصبح استخداـ الصوت والصورة فإمكانية ىناؾ أصبح والكتابة فقط بؿ  اا

 يتعددوا بلب حدود أفالاتصاؿ ليست طرفيف فقط ولكف يمكف  ةؼ علبقطراأف أ، كما ومتكاملبً 
 (. 9، 0215،)حسنيف شفيؽ
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العمؿ مف أجؿ إنياء الإساءة والاسترلبؿ الجنسي حديث بعنواف " تقرير وقد أظير
أف البيانات المحققة بشأف معدلات انتشار الإساءة مف داخؿ شبكة الإنترنت والاسترلبؿ  للؤطفاؿ"

رف عف أعمى معدلات ودة وتحتاج إلى تحديث، عمى الرغـ مف أف المراىقات يبم  الجنسي محد
عاماً في الولايات  17: 14% مف الفتيات البالرات مف العمر 10.9الإيذاء خلبؿ العاـ السابؽ )

 (.  سبانياإعاماً في  15: 10% مف الفتيات البالرات مف العمر 15المتحدة، 

 مضموف حوؿالرجاؿ تـ إجراؤىا عمى عدد مف  استعراض لدراسات استقصائية فيو 
مف كؿ  1و ،12مف كؿ  1ما بيف و جد أنو  يـالإساءة الجنسية للؤطفاؿ والسموؾ الجنسي تجاى

بالريف في فنمندا وألمانيا والسويد أجروا محادثات ذات طابع جنسي مع أطفاؿ خلبؿ العاـ  5
شبكة  ب سموؾ ذات طابع جنسي عمىأقر واحد مف بيف كؿ عشريف رجلًب بارتكاكما  الماضي.

 ( 5، 0202)اليونيسيؼ،  .عاماً  10الإنترنت ضد أطفاؿ معروؼ أنيـ دوف سف 

فيديو عمى موقع  16,222اً تؤكد أنو ينشر يوميإحصائية وفي دراسة حديثة جاءت 
Dailymotion ،75,222  عمىYoutube ومميوف صورة عمى ،Skyblog ىناؾ أف . و

تظير الدراسة أف ولداً مف  ومميار فيديو متوفر عمى شبكة الإنترنت. كماموقع إباحي  722,222
سنة. والكثير منيـ شاىدوا ىذه الأفلبـ في سف أصرر   11اثنيف قد شاىد فيمماً إباحياً في عمر الػ

  .(0207 ،سنوات )ساندريف عطا الله 9- 8 ما بيف 

ليا العديد مف الجوانب السمبية عمى شبكات الانترنت باحية وىناؾ الكثير مف المواقع الإ
تقديـ بدائؿ عف نظاـ  الأول: ،التي تدعـ سموؾ التحرش الجنسي بالأطفاؿ مف خلبؿ محوريف

شباع الجنسي والعاطفي دوف تحمؿ قراف حيث الإسرة والزواج عف طريؽ فكرة الصحبة والأالأ
التي تيدـ وتعارض فكار تقديـ الأ :والثاني باحية مسؤوليات الزواج وذلؾ مف خلبؿ المواقع الإ

)منى عبد الله،  قيـ اجتماعية سائدة أدياف أوسواء كانت إليو سرة، وتياجـ كؿ مف يدعو نظاـ الأ
0214 ،84،85). 

فعندما يجمس الأطفاؿ والمراىقوف أماـ الكمبيوتر لساعات طويمو تقودىـ شبكة الإنترنت 
ميو ولا أي خبرات يكتسبونيا  فقد تكوف مف موقع إلى موقع ولا يدري الآباء أي صديؽ يتعرفوف ع

ىذه الخبرات غير ملبئمة ليـ ولا لفئتيـ العمرية. فقد أتاحت الوسائط المعموماتية العديد مف 
مة وجعمتيا سيمة مباحة لكؿ فرد في أي مرحمة المعمومات والصور والمواقع التي كانت محر  

ت لـ تكف مستعدة ليا، وبالتالي يجب عمرية، وىي بذلؾ فرضت عمى كياف الأسرة الصريرة تحديا
 (.0212،97) شيري حممي، عمى الآباء أف ينتبيوا لسموكيات الأبناء في التعامؿ مع الإنترنت
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 ضعف المناهج الدينية بمؤسسات التنشئة الاجتماعية   :خامسا
عتبر ضعؼ المناىج الدينية بمؤسسات التنشئة الاجتماعية كالحضانة والمدرسة ي  

طفاؿ بما لا يتناسب مع أعمارىـ وعدـ اىتماـ الأسرة بررس القيـ الدينية في أطفاليا، الموجية للؤ
ف وجدت فتكوف غير أيضاً و  جمود الخطاب الديني ومحدودية البرامج الدينية في وسائؿ الإعلبـ واا

موجيو لمطفؿ مف أىـ الأسباب المسئولة بطريقة غير مباشرة عف تعرض الأطفاؿ لمتحرش 
 الجنسي.

التحرش الجنسي ة لانتشار ظاىر  عوامؿنو مف اكثر الأؿ ما يخص ىذه القضية نجد حو و 
يتمثؿ في نمط الخطاب الديني السائد الموجو لمشباب لأف ىذا الخطاب يواجو  ما ةبالأطفاؿ خاص

عمى اىتمامات الشباب الاستيلبء الذي نجح في نترنت مف جانب الفضائيات والإة شديدة منافس
المساجد، خاصة وأف الخطاب الوعظي الحالي يعاني مف الجمود والاعتماد وصرفيـ عف دروس 

بعيد عف اىتماماتيـ ومشاكميـ أنو مف الترغيب مما ين فر الشباب، كما أكثر عمى الترىيب 
الشباب وتعميؽ القيـ الدينية في إلى وقضاياىـ، لذلؾ يجب البحث عف الوسائؿ الفعالة لموصوؿ 

ماـ بالمقررات الدراسية الدينية وتدريسيا في كؿ مراحؿ التعميـ )منى عبد ىتجانب الاا إلى نفوسيـ، 
تراجع الخطاب الديني في دور العبادة عف التحدث عف ىذه الظاىرة وعدـ . ف(78، 0214 ،الله

قياـ المؤسسات التعميمية المختمفة بررس القيـ الدينية التي تحمي الشباب مف السموكيات الخاطئة 
انتشار التحرش إلى بالقيـ والتقاليد والثقافات الدينية يؤدي الالتزاـ وضعؼ الوازع الديني وعدـ 

 (.74، 0215،ياـ عثمافالجنسي )اس

 تعاطي المخدرات  :سادسا

نييار القيـ وتبمد اا إلى تؤدي  يوسموكياتيـ، فيفراد لممخدرات تأثير كبير عمى وعي الأ
المتعاطي ويتحوؿ إرادة بالمسئولية الاجتماعية والعائمية، وتضعؼ حساس العواطؼ وانعداـ الإ

و تحقيؽ الانسجاـ الاجتماعي معيـ، أ شخص مزاجي غير قادر عمى التجاوب مع الآخريف إلى 
ارتكاب الجريمة في حؽ نفسو وأسرتو ومجتمعو وقد تدفع إلى وتؤدى بو في نياية المطاؼ 

)حسف  خارجياأسرتو أو متعاطييا لارتكاب جريمة التحرش أو الاغتصاب الجنسي داخؿ 
  (. 88، 0214 ،السنوسي

رئيسية لمتحرش الجنسي بالأطفاؿ فقد أكدت العديد مف الدراسات أنو مف الأسباب ال
، دماف المخدرات والخمور والتي تفقد الجاني وعيو تماماً اا مثؿ انتشار الآفات الاجتماعية الخطيرة 

 (.51، 0219 ،كنزه مريامو ) وبالتالي يستسمـ لنزواتو ورغباتو
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 المرتبطة بظيور العنؼساسية الأسباب الأأحد وعادة ما يكوف تعاطي الزوج لممخدرات 
سري العنؼ الأة علبقو وثيقو بيف تعاطي المخدرات وممارسماً فيناؾ دائ ،ةعام ةبصفسرى الأ

بعض الآراء المفسرة لمعلبقة بيف إف عامة ف ةالمدمف  وبصفب الأأو مف جانب الزوج  ةً وخاص
المسؤولية  انكسارعتمدت عمى نظريتيف، الأولى نظريو تعاطي المواد المخدرة وبيف سموؾ العنؼ اا 

أف الفرد عادة ما يبرر سموكو المنحرؼ بأنو قد فعؿ ذلؾ وىو تحت تأثير المادة إلى لتي تذىب ا
المخدرة  والنظرية الثانية تقوـ عمى فكرة تعطيؿ الزمف، وتذىب الى اف الناس يتناولوف الكحوليات 

ينفوف  ليفعموا ما يحمو ليـ ولا يستطيعوف القياـ بو في صحوىـ، لانيـ يحتاجوف الى مبرر حتى
لأف الرجاؿ الذيف يخططوف   مسؤوليتيـ عما ارتكبوه، وىذا ما ي طمؽ عميو "زجاجة الشجاعة"

أطفاليـ يشربوف أولا ثـ يرتكبوف ما خططوا لو، وعندما يتـ أو لاغتصاب زوجاتيـ أو جارتيـ 
عديد مف فعموا ذلؾ. والأنيـ لا يستطيعوف تذكر أنيـ اتياميـ فإنيـ يتيربوف مف المسؤولية بدعوى 

الدراسات أكدت وجود علبقو وثيقو بيف تعاطي مواد مخدره وبيف حدوث انتياؾ جنسي لمزوجة 
 (.     72، 1999 ،)عدلي السمريب الأأو مف قبؿ الزوج طفاؿ والأ

سبانية مسح كمي لمعنؼ ضد المرأة عمى عينة قواميا وقد أجرت وزارة المساواة الأ
% مف النساء 9,0فأكثر، وكانت النتيجة أنو تعرضت اً عام 16امرأه بمرت أعمارىف  9568

% للبغتصاب 7نوعا مف أنواع العنؼ الجنسي عمى مدار حياتيف، وتعرضت أكثر مف  44ؿ
% للبغتصاب مف قبؿ رجؿ آخر) غير الزوج(. وتـ 0,0مف قبؿ الشريؾ )الزوج (، وتعرضت 

ات المستوي الاجتماعي العثور عمى تكرار أعمى ليذا النوع مف الاعتداء عمى النساء ذو 
اللبتي يعشف  بناتالمنخفض، وأيضا النساء المواتي لدييف عدد أكبر مف الأبناء والوالاقتصادي 

داخؿ الأسر التي تحتوي عمى عدد أكبر مف الأفراد، ويزيد الاعتداء عمييف كمما كف في سف 
  (Guadalupe Pastor Moreno et al: 2022 ) .أصرر ومستوى تعميمي منخفض

 الفقر وما يصاحبه من تكدس سكاني وا نتشار العشوائيات  :سابعا

% في 09.7مصر، فقد بمم معدؿ الفقر  ييعد الفقر أحد أىـ المشكلبت الاجتماعية ف
حصاء في الذي أصدره الجياز المركزي لمتعبئة والإ نفاؽ"نسخة منشورة مف "بحث الدخؿ والإآخر 

ة الجياز المركزي لمتعبئة العامة والاحصاء في عاـ ـ. وفي دراسة مستقمة أجرتيا مستشار 0202
 ،اً شيرياً جنيي 1478خط الفقر الى ارتفاع % مع 75.7إلى مستوى الفقر ارتفع أف  0207

(. وأشارت دراسة أخرى 0207 ،)ىبة الميثي .ياً سنو يياً جن 1269وارتفاع خط الفقر المدقع الى 
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%( تحت خط 58سكاف مصر منيا نحو )إجمالي %( مف 70.5أف نسبة الفقراء بمرت )إلى 
%( تحت خط الفقر المدقع وذلؾ مف إجمالي السكاف الذيف يعانوف الفقر. ) 04الفقر المطمؽ، )

   (. 0200 ،علب إبراىيـ وآخروف

السموكيات المتمثمة في التحرش الجنسي بالإناث مف أف  وقد أثبتت كثير مف الدراسات 
الفقيرة في المدف حيث تزداد العشوائيات والتكدس حياء المحارـ يزداد عمى نحو واضح في الأ

  ويؤثر الفقر عمى ىذا السموؾ عمى مستوييف: ،السكني

تشكؿ إنيا بعض الباحثيف عمى إلييا الفقيرة وينظر حياء ىو الفقر داخؿ الأالمستوى الأول: 
باعتبارىا  -عمى نحو مجازي-إلييا بعضيـ يشير أف مناطؽ أو بؤر لمسموكيات غير السوية  بؿ 

تمثؿ مناطؽ حرب. ىذا بجانب ما يوجد في ىذه المناطؽ مف تدني لمخدمات الاجتماعية، 
لانتشار العنؼ والخوؼ طاً وانتشار السموكيات المنحرفة. وقد تشكؿ ىذه البيئة الفقيرة وس

.  وسموكيات التحرش الجنسي بالأطفاؿ واغتصاب المحارـ

احتياجات أفرادىا، إشباع الاسرة والذي ينعكس عمى  ىو مستوى الفقر داخؿ المستوى الثاني:
السموكيات غير السوية ىي نتاج العوامؿ أف يؤكدوف فذلؾ رجاؿ الفكر الاقتصادي إلى ويشير 

المادية، حيث يرصدوف الصعوبات الاقتصادية التي تواجو الأسرة خلبؿ مسيره حياتيـ المعيشية 
 ةوقمسعار عؼ المرتبات وتفاوت الدخوؿ وارتفاع الأساسية  فضأماـ احتياجاتيـ الأ وتقؼ حائلبً 

عف تدبير فراد الخدمات وزياده تكاليؼ المعيشة والقير المادي والاسترلبؿ الاجتماعي وعجز الأ
عاً كؿ ذلؾ وغيره يؤدي الى تشكيؿ أنماط سموكية لا معياريو، ويخمؽ نو  ،أمور حياتيـ المعيشية

نحراؼ حيث يحاوؿ كؿ فرد أشكاؿ ؿ الى خمؽ مف الخمؿ يتفاقـ عبر الزماف بؿ قد يص مف الاا
لمترمب عمى تمؾ المشكلبت المادية والضروط الناتجة عنيا.  ةالبحث عف وسائؿ غير مشروع

 (.64، 0226 ،مديحة احمد و خالد كاظـ)

ويتجمى تأثير العشوائيات والتكدس السكني في الأحياء الفقيرة مف خلبؿ مشاركة الابناء 
حيث قد تسبب كثره النوـ مع أحد الأبويف الرغبة في التلبمس الجسدي الذي قد فراش الأبويف 

يتطور الى حس جنسي  خاصو أنو أثناء النوـ تحدث امور بدوف قصد تشجع الاثارة الجنسية 
ملبمسة الأعضاء الجنسية )حسف أو حتى مشاىدة أو الانكشاؼ أو التعري  :لمطرفيف مثؿ

 (.171-108، 0214السنوسي،



 (تحليل نظرى) والآثار؛ العوامل المجتمعية التحرش الجنسي بالأطفال        فاطمة سعيد احمدى حسين. أ

 -555- 

ما أكدتو دراسة" كنزة مريامة" أف العامؿ الاقتصادي الذي قد يدفع العائمة الى أف  وىذا
لحدوث بباً رئيسياً مع بعضيـ في غرفو واحدة تمثؿ سناث مف الذكور والإأفراد أسرتيا يناـ كؿ 

عف  ةجنسي ةفي المضاجع  يسبب استثار طفاؿ التحرش الجنسي بالأطفاؿ، حيث أف الجمع بيف الأ
لبمسات بيف الاخوة والتي قد تكوف مف بيف العوامؿ المؤثرة للبنحرافات الجنسية ) كنزه طريؽ الم

 (.  55، 0219 ،مريامو

ويؤكد رجاؿ الاقتصاد أف تأثير كؿ ذلؾ عمى سموكيات الناس في الاتجاه السمبي عظيـ  حيث 
لانصراؼ نحو البحث يفقد الأفراد القدرة عمى العمؿ المنتج والشعور بحالة مف الاغتراب والعنؼ وا

الانحرافي مثؿ مما يزداد معو السموؾ ة عف وسائؿ لمعيش حتى ولو كانت بطرؽ غير مشروع
، 0227حجازي، أحمد ) جرائـ الماؿ ،التحرش الجنسي بالأطفاؿ ،الاغتصاب، جرائـ المحارـ

54.)  

قات وقد شيدت الأسرة المصرية تريرات فيزيقية أدت في مجمميا الى تمزيؽ شبكة العلب
الى ظيور الكثير مف أدى الأسرية وحرماف أفرادىا مف دؼء الأسرة ومشاعرىا القوية  مما 

الظواىر غير السوية مثؿ انتشار حالات إحجاـ الشباب عف الزواج وتأخر سف الزواج حيث يمثؿ 
انتشار معدلات البطالة وسوء الحالة الاقتصادية بيف الشباب وغلبء الميور وعدـ المقدرة عمى 

الذاتي وشعور الفرد بعدـ العدالة الاجتماعية والاقتصادية وعدـ اشباع حاجات الفرد لاكتفاء ا
السبب الرئيسي لتأخر سف الزواج مما يجعميـ يمجئوف الى التحرش الجنسي كوسيمو لمتعويض 

شباع و   (.74، 0215 ،اـ عثمافيالرريزة الجنسية،  واارضاء النفس )اساا

في إيراف حيث توصمت نتائج الدراسة الى أف الفقر  ويؤكد عمى ذلؾ دراسة أجريت
عتداء الجنسي عمى الأطفاؿ في إيراف، حيث والخصائص الاجتماعية والاقتصادية مرتبطة بالاا 

عتداء الجنسي عمى الأطفاؿ في كؿ حالات ثبت وجود علبقة بيف انخفاض مستوى الدخؿ والاا 
علبقة. كما ذكرت الدراسة أف وجود ثؿ ىذه المالدراسة ماعدا حالة واحدة فقط لـ تبمم عف وجود 

علبقة بيف الفقر وسوء رعاية الأطفاؿ والاعتداء الجنسي عمييـ ىو فكر راسخ في المجتمعات 
التي يوجد بيا فقر، كما أف الفقر وتدني مستوي التعميـ ونقص المعمومات وقمة فرص الوصوؿ 

 ء الجنسي عمى الأطفاؿ.الى موارد الوقاية والتدخؿ يمكف أف يزيد مف الاعتدا

(Danaeifar,Morteza; et al , 2022 )  
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 ظاهرة أطفال الشوارع، وعمالة الأطفال  :ثامنا

الشوارع  وتظير أطفاؿ يعتبر التحرش الجنسي مف المشكلبت الرئيسية التي تواجو 
والتفكؾ البحوث التي تجرى عمى أطفاؿ الشوارع أف الأسباب الرئيسية لممشكمة ىي الفقر والبطالة 

السوء أصدقاء وتأثير طفاؿ ىماؿ والتسرب مف المدارس وعمؿ الأيذاء الأطفاؿ والإاا و   سري،الأ
  .وعوامؿ اجتماعيو واقتصاديو ليا صمو مباشره بتمؾ المشكمة

 ،ويعتبر الوضع الاقتصادي للؤسرة مف الأسباب الرئيسية التي تدفع الأطفاؿ لمعمؿ
ة سيمة يمكف العيش عمى حسابيا دوف الحاجة لبذؿ الجيد فبعض الأسر يجدوف في أطفاليـ وسيم

يمثموف لأسرىـ قيمة اقتصادية يمكف مف خلبليا تجاوز دائرة الفقر  فيـ ،في تربيتيـ وتعميميـ
وتحسيف مستوى المعيشة، ومف ثـ تمثؿ بعض الأسر أحد قطبي الاسترلبؿ الذي يتعرض لو 

 الطفؿ، خاصة في المجتمعات النامية. 

ذا كا يتعرضوف للبسترلبؿ   -بسبب أوضاعيـ الاقتصادية  –ف الأطفاؿ العامموف واا
فإف ىناؾ أنواع مف الاسترلبؿ والقير  ،والقير الاجتماعي مف قبؿ أصحاب العمؿ وبعض الأسر

أكثر قسوة وأكثر عنؼ وأكثر لا إنسانية يتعرض ليا الأطفاؿ الأبرياء ولعؿ أبشعيا الاسترلبؿ 
  .الجنسي

الأطفاؿ في الجنس والدعارة أفادت العديد مف الدراسات العالمية أف  وحوؿ استرلبؿ
الآلاؼ مف الفتيات الصريرات العاملبت يعممف عمى إشباع رغبات الرجاؿ مف سكاف البمد نفسو 

 122,222أو البمداف الأخرى، إذ يتوقع في الولايات المتحدة الأمريكية وحدىا ما لا يقؿ عف 
مباشره  ةكما أفادت العديد مف البيانات أف ىناؾ صم .ع مف الاسترلبؿطفؿ متورطيف في ىذا النو 

فأحيانا ما تكوف أماكف العمؿ مكاف لممارسة الجنس  ،بيف الاسترلبؿ الجنسي للؤطفاؿ وعمالتيـ
وعادة ما يتعرض ىؤلاء الأطفاؿ لمخديعة مف قبؿ  –أو التعرؼ عمى الأشخاص الذيف يمارسونو 

 (.  79، 1997 ،ويخافوف منيـ كأصحاب الأعماؿ ) عزة كريـ الأفراد الذيف يثقوف بيـ

جور أإما عف طريؽ تشريميـ بطفاؿ كما تقوـ بعض العصابات باسترلبؿ ىؤلاء الأ
  ىذا وتشير دراسة أجراىا المركز القومي لمبحوث الاجتماعية ياً استرلبليـ جنسأو   سةبخ

حيث يوجد في  ،ي ينتشر بيا المشردوفالمدف التأكثر والجنائية إلى أف مدينو القاىرة ىي 
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% بينما تقؿ النسب في 16,8تمييا محافظو بورسعيد بنسبو  ،مف المشرديف  %71,6شوارعيا 
 (. 54، 0217،مدف ومحافظات الجنوب )مجدي عبد الله

 تاسعا: القصور في بعض النصوص القانونية الخاصة بالتحرش الجنسي 

 ي فترض حيث ،مسؤولة عف انتشار التحرش الجنسيالعوامؿ ال يعتبر البعد القانوني مف
في حالة حدوث التحرش وفي حالة وجود مواجية بيف المعتدى عميو والمعتدي لابد مف ثبوت إنو 

 ،صورأو اسكرينات أو وقوع التحرش كوجود شاىد عياف أو كاميرات في موقع الحدث أو رسائؿ 
ااثبات التحرش عمى عاتؽ المعت   ا يقع عمى عاتؽ المعتدي نفييا، ويعد ذلؾ مف دى عميو بينمويقع ا

أوجو القصور في بعض النصوص القانونية الخاصة بظاىرة التحرش الجنسي. ومف أوجو 
لا تؤدي الى ردع ة مطاطي ةصياغة القوانيف الخاصة بالتحرش الجنسي بطريقأيضاً القصور 

لبت الجاني مف العقوبة )إسياـ فاا المخالفيف ليا، وتقيد قانوف العقوبات بشروط قاسيو تؤدي الى 
  .(74، 0215ابو بكر، 

ـ للؤطفاؿ تحت وصؼ الجنحة وتكوف العقوبة 0200وتتمثؿ عقوبة التحرش في مصر 
لمعقوبة دنى الحد الأإف كالآتي: اذا كانت واقعو التحرش بالألفاظ فقط أو بالإيحاءات الجنسية ف

التحرش بالأطفاؿ عف طريؽ الممس باليد  كاف واقعوإذا بينما  ،اشير 6يتمثؿ في السجف لمده 
وتمؾ  ،وتصؿ العقوبة الى السجف لمده ثلبث سنواتأشير  ةستة فإف العقوبة تبدأ بالسجف لمد

أصبح التحرش أف وقاـ رجاؿ القانوف الجنائي بتوضيح  ،العقوبة تمثؿ في حالو عدـ لمس العورة
تي شروع المصري، وتتمثؿ العقوبات كالآوجنحو بناء عمى التعديلبت التي أقرىا الم ،فعلب جنائي

تتمثؿ أفعاؿ و أالتحرش بدوف كلبـ  ةجنحو وفيو تكوف واقعأنيا اعتبار جريمة التحرش ب ةفي حال
ة مالية سنوات بالإضافة الى دفع غرامأربع تتراوح مف عاميف وتصؿ الى ة العقوبة في السجف لمد

) شيماء حسيف، .صرياً ميياً الؼ جن 022 وتصؿ الررامة حتىياً مصر يياً جن 122,222مف أ تبد
0201.) 

 .وتأثيرها عمى وظائف الأسرة globalizationالعولمة  :عاشرا

ة بشكؿ عاـ وعمى الأسرة بشكؿ أثرت العولمة عمى مؤسسات التنشئة الاجتماعي 
. ومف وظاً ممحعاً   حيث أدت الى تراجع دور الأسرة في عممية التنشئة الاجتماعية تراجخاص

كاف ليا دور  لتأثيرات الواضحة لمعولمة الانفتاح الثقافي وعولمة الأسرة العربية بشكؿ عاـ والتي ا
 غير مباشر في انتشار ظاىرة التحرش الجنسي. 
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وفي ظؿ العولمة تصبح الأسرة أكثر المؤسسات الاجتماعية عرضة لمتخمخؿ 
الاقتصادية والاجتماعية لياتيا فمصاحبات العولمة التي اجتاحت العالـ كمو عبر آ  ،والاضطراب

والثقافية المتنوعة، تأخذ الأولاد والشباب وحتى الكبار مف عالـ الأسرة والمجتمع المحمي الى عوالـ 
اخرى، وتنتزعيـ مف حياة العائمة والأسرة إلى فضاء مف الواقع الافتراضي والترؼ والعنؼ والفيديو 

الثقافات المحمية والتقميدية التي تضفي التماسؾ  تحمؿأنيا كما  ،كميب والجنس والمتع الزائفة
أجندة والاستقرار عمى حياة الأسرة والجيرة في المجتمع المحمي. ومف ناحية أخرى تفرض العولمة 

الأسرة بشكؿ جندة جديدة عمى مجتمعات العالـ عبر المنظمات والمؤتمرات الدولية، وتمس ىذه الأ
رة ولمعلبقات الاجتماعية والعاطفية بيف أفرادىا واضح عندما تطرح مفيومات جديدة للؤس

ولمعلبقات بيف الجنسيف، وللؤدوار الأسرية المرتبطة بالتنشئة الاجتماعية والتربوية والعاطفية 
 (.  7، 0227)أحمد زايد، أحمد حجازي،  .وغيرىا، وخمؽ أدوار مرايرة داخميا

التنشئة، حيث تعددت ة ي عمميوبالطبع كاف ليذه التحولات أثر في تراجع دور الأسرة ف
المعمومات  ةالنوادي الرياضية، مؤسسات تبحث عف التطور التقني، وثور : المؤسسات المؤثرة مثؿ

والاتصاؿ والشبكات الدولية لممعمومات وتضارب توجياتيا، كؿ ذلؾ مع انخفاض قدرات وموارد 
زيادة عزلتيا، وازدياد الطابع ب، وضعؼ العلبقات العائمية و سرة، وانييار النمط السمطوي للؤالأ

تدريب الأبناء أىدافو الفردي فييا، مع تريرات طرأت عمى مفيوـ التنشئة ذاتو، والتي جعمت مف 
عمى كيفيو التعامؿ والتكيؼ مع المتريرات السريعة بدرجة تفوؽ بث قيـ معينة  ااضافة الى تزايد 

)ساميو  اةعمى توفير متطمبات الحيلانشرالو بالعمؿ ب دور الأ انحسار حقيقي لدور الأـ مع
  (.42-75، 0227 ،الخشاب

العالـ المختمفة يتعرض الطفؿ بصفة عامة لصور بشعو مف العنؼ الجسدي أنحاء في و 
الى ااعتداءات  ةفي بمداف جنوب شرؽ اسيا، ااضافطفاؿ جنس الأ ةوالمعنوي مف ضمنيا سياح

بالضرب والتحرش وغيرىا )محمد دويدار،  مثؿ إساءة المعاممة ،مستمرة في أنحاء أخرى كثيره
0225، 147).  

سياؽ السياحة الجنسية للؤطفاؿ وصؼ "بانكو وجورج"  إطار العولمة جاء في وفي
مواقع الويب التي تعمف سرا أو عمنا عف إساءة معاممة الأطفاؿ كتجربة سياحية  يقاؿ إف انتشار 

 يف ويصعب عمى السمطات إنقاذ الضحايا،شبكات الإنترنت يجعؿ تبادؿ المعمومات أسيؿ لممجرم
ومف أحد المخاطر الناتجة ىو الإساءة المنظمة عبر الإنترنت مف قبؿ المواطنيف البريطانييف 
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للؤطفاؿ الذيف يعيشوف في الخارج، حيث تمعب التكنولوجيا دورا رئيسيا في خطة العمؿ 
الشبكات التي أو حوؿ الجناة  الاستراتيجية الخاصة بيـ. مما يؤدي لنقص البيانات التجريبية

يستخدمونيا  ومع ذلؾ ىناؾ مجموعة ناشئة مف الأبحاث حوؿ استخداـ الفضاء الإلكتروني 
  .صر وتكييؼ نظرية الجريمة الجنسية عمى الإنترنتللبستمالة الجنسية لمق  

( Merdian, Hannah L; et al , 2019).  
 تزايدت ،لتحرش الجنسي بالأطفاؿعف انتشار ظاىرة ا المسئولةومع تعدد الأسباب 

وفيما يمى تتناوؿ الدراسة الآثار العامة المترتبة عمى تعرض الطفؿ لمتحرش  ،يياالآثار المترتبة عم
 الجنسي. 

 الآثار المترتبة عمى التحرش الجنسي بالأطفال:
تتعدد المضاعفات الجسدية والنفسية والاجتماعية والعاطفية والسموكية لمتحرش الجنسي 

ما لا يمكف حصره، ولكف سنحاوؿ تمخيص مثؿ ىذه المضاعفات بشكؿ سريع حتى نممس عف ب
ما يصعب باً قرب مدى التدمير الذي يسببو ىذا التحرش في روح الطفؿ قبؿ جسده  ولأنو غال

أطفاؿ مف كؿ ثلبث حداً التحرش الجنسي بالطفؿ حيث تشير الاحصائيات الى أف وا  ااثبات
بسبب تأثير أو منيـ بأف ليـ ذنب فيما حدث اداً ي يكتموف ذلؾ، اعتقتعرضوا لمتحرش الجنس

سرا   بأف الحادث أمر طبيعي ويجب أف يبقىإقناعيـ المتحرش عمييـ الذي يسعى غالبا الى 
كما قد ت عرض عمييـ رشوه او يتعرضوف لمتيديد مف المعتدي   ليذه الاسباب فلب بد  ،خاص بيـ

مرار حتى يمكف التحقؽ مف تعرض الطفؿ لمتحرش الجنسي مف وباستيداً مف ملبحظو الطفؿ ج
وتستمر تمؾ الآثار طويمة الأمد اً فالتأثير السمبي لمتحرش الجنسي بالأطفاؿ معروؼ جيد عدمو.

حتى مرحمة البموغ وتتراوح مف مشاكؿ الصحة النفسية مثؿ تعاطي المخدرات والاكتئاب والضيؽ 
الجسدية مثؿ أمراض الجياز التنفسي والألـ المزمف النفسي والانتحار إلى مشاكؿ الصحة 

  .(Hoedeman, F; et al , 2021)والسمنة وضعؼ الذاكرة وحتى أمراض القمب 

  ثار التي تظير عمى الطفؿ في حالو التحرش الجنسي بو:وفيما يمى نشير الى  بعض الآ

 الآثار الجسدية  :أولا

والمعاناة والمشاكؿ لـ و جنسيا ىو الأعمى الطفؿ المعتدى عميوؿ الأثر المباشر الأ
تندمؿ أف بعد  لـ سيمكث داخمو طويلبً ىذا الأأف البدنية، حيث صابة الصحية الناجمة عف الإ
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النفسية واستفحمت، آثاره عتداء الجسدي عمى الطفؿ عمقت جراحو الظاىرة، وكمما طاؿ وتكرر الاا 
ذا و  د يعاني مف عاىات مزمنة منيا الحاؽ تكرر الاعتداء البدني عمى الطفؿ بشكؿ منتظـ فقاا

البصر. وتمعب المرحمة العمرية  لمطفؿ المعتدى عميو أو فقداف حاسة السمع أو ضرر بالدماغ 
للئصابة أقرب عتداء ىـ لبفي مدى وعمؽ ىذا التأثير، فالرضع الذيف يتعرضوف لماً ىاراً دو 

عتداء عمي الرضيع بالعنؼ ، وفي بعض الحالات القصوى والتي يتسـ فييا الاةبأمراض جسدي
و تأخر أبالتخمؼ العقمي أو الصمـ الدائـ أو قد تصاب الضحية بالعمى ة طويم ةوالتكرار لمد

الموت، وقد أ طمؽ إلى الريبوبة الدائمة، بؿ وقد يفضي الأمر في حالات كثيره أو الشمؿ أو النمو 
دة ما تتمخض عف ىز الطفؿ ااسـ )مرض الوليد المخضوض( لأنيا عاخراً عمى ىذه الأعراض مؤ 

 (.   717، 0225 ،) حسف فايد خضو بعنؼأو 

ية ويؤثر التحرش الجنسي عمى الضحية لفترات طويمو بعد الحادث ويسبب مشاكؿ صح
بأمراض القمب والسرطاف والجمطة ويمكف صابة الإ ة، حيث يرفع التحرش الجنسي مف نسبةخطير 

النفسية تحت مظمة اضطراب ما بعد الصدمة. أو سواء المرضية العضوية ثار جمع ىذه الآ
ما بيف الأشخاص الذيف سبؽ وتعرضوا عاً الأعراض الأكثر شيو أىـ ويعتبر الألـ المزمف أحد 

في تمقي العلبج لسنوات شخاص لمتحرش، وتتنوع حدتو مف خفيؼ الى حاد، وقد يستمر ىؤلاء الأ
صداع المزمف وآلاـ الحوض وألـ طويمو قبؿ التعافي مف الأعراض، و قد يرتبط التحرش بال

أو الشديد مساؾ كالألـ والمرص والتعرض للئأعراض أخرى الظير والقولوف العصبي، وتظير 
مستمرة ولكي يكوف التشخيص عراض ما تكوف الأباً الاسياؿ الشديد والبراز المخاطي، وغال

العصبي منتشر القولوف أف لمده ثلبث شيور كما وجد عراض تستمر ىذه الأأف يجب حاً واض
  .( 71-72، 0200 ،بشكؿ أكبر بيف المتعافيف مف التحرش الجنسي )ىاشـ بحري

إلى تعرض الأطفاؿ لمعديد مف المخاطر  "الرير شرعية" كما تؤدي الممارسات الجنسية
الصحية مثؿ الإصابة بنقص المناعة المكتسبة )الإيدز( والأمراض التناسمية وحالات الحمؿ غير 

دما  (. 157، 0222 ،)ىاني العربي ف المخدراتالشرعي واا

باحية، أفلبـ جنسية، إوتتـ ىذه الأفعاؿ مف خلبؿ ممارسات معينو تتمثؿ في مشاىدة الطفؿ مواد 
مواقع اباحية، صور او اجواء جنسيو  المداعبات مثؿ في الرمز والنظرات والنكات الجنسية، وقد 

اء الجنسية لمطفؿ، او ي طمب منو ملبمسة ملبمسو الأعض  أعماؿ مشينة تتمثؿ في تتطور الى
عضاء الجنسية للؤكبر منو سنا أو الأقوى منو جسدا  وقد نصؿ الى حد الاغتصاب الذى يعد الأ



 (تحليل نظرى) والآثار؛ العوامل المجتمعية التحرش الجنسي بالأطفال        فاطمة سعيد احمدى حسين. أ

 -565- 

المجتمع، وىي جريمة يشدد أفراد فرد مف   مف أصعب وأقسى أشكاؿ العنؼ الذي يمارس ضد اي
 ماعي.عمييا القانوف، فيي تنتيؾ جسد ونفس الضحية وكيانو الاجت

 الآثار الاجتماعية  :ثانيا

، وضوحاً قؿ طفاؿ المعتدى عمييـ جنسيا ىي الأربما كانت الآثار الاجتماعية عمى الأ
ف كانت لا تقؿ عم ىميو، وقد تشمؿ الآثار الاجتماعية المباشرة عجز الطفؿ عف إنشاء قاً أو أواا

وتدىور ثقتو بنفسو، او خنوعو صداقات مع أقرانو وضعؼ مياراتو الاجتماعية والمعرفية والمروية 
أف و ميمو لحؿ مشاكمو مع الآخريف بالعنؼ والعدوانية. وبعد ألمشخصيات التي تمثؿ سمطو لديو، 

يكبر ىذا الطفؿ ترتسـ التأثيرات الاجتماعية لتجارب الاعتداء المريرة التي تعرض ليا في طفولتو 
آثاره خرى، ولكؿ ذلؾ بالتالي عمى علبقتو مع أسرتو مف جية ومع المجتمع ككؿ مف جية ا

المادية عمى المجتمع ككؿ لما يقضيو مف تمويؿ و إنشاء برامج الرعاية الصحية والتأىيؿ 
    (. 76، 0202 ،والضماف الاجتماعي لاستيعاب ىؤلاء ) إيماف يونس

ما يعانوف مف علبقات إنسانية غير مستقرة، اً كما أف المتعرضيف لمتحرش الجنسي غالب
الطلبؽ والصراعات الزوجية، لذلؾ فإف الدعـ الاجتماعي مف ة ة الى ارتفاع نسببالإضاف

والإصابة بالاكتئاب، بالإضافة لرفع  ةالمحيطيف بمف تعرضوا لمتحرش الجنسي يقمؿ نسبو الوفا
نقص الدعـ الاجتماعي يؤدي الى الاصابة بأمراض أف المقاومة الخاصة بالأمراض. في حيف 

خطار وخصوصا في ضد عدد مف الأداً كؿ الدعـ الاجتماعي عازؿ ىاـ جالقمب، وبوجو عاـ يش
  (. 76، 0200 ،المراىقيف  )ىاشـ بحري

طفاؿ الذيف يتعرضوا لمتحرش الجنسي سيصبحوف بمرور ف الأأثبتت الدراسات أ وقد
جرائـ الاغتصاب. وفي ىذا السياؽ بمتساىؿ فيما يتصؿ ل كثر ميلبقؿ مناصره لممجتمع، وأأالوقت 
قؿ تضامنا مع المجتمع أفراد ف مشاىدة الصور الإباحية تجعؿ الأأحدى الدراسات الى اا تشير 

كما تظير بعض المشاكؿ الاجتماعية الاخرى كعدـ التكيؼ  .(151، 0214 ،)محمود حسف
 ةثابتة علبقات اجتماعيإقامة الاجتماعي والرىاب الاجتماعي وضعؼ التحصيؿ الدراسي وعدـ 

 ة علبقات اجتماعيو بشكؿ عاـ.والتيرب مف إقام
ثر ويظير لنا ىذا الأ مستقبلبً بناء كما ينتج عف ىذه الظاىرة الفشؿ في التعامؿ مع الأ

والقمؽ مف تعرضيـ أبنائيـ لمرجاؿ، وذلؾ نتيجة الخوؼ الزائد عمى أو بعد الزواج، سواء لمنساء 
إذا لـ يتمقوا العلبج المناسب صةً لنفس التجربة المؤلمة مما يفقدىـ حسف التعامؿ مع ابنائيـ، وخا
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ينتيي، مما  لااً في طفولتيـ، فقد يفقدىـ ذلؾ قدرتيـ عمى التعمـ مف تجربتيـ التي باتت كابوس
يؤدي لفقداف قدرتيـ عمى التربية السميمة لأبنائيـ، وحرصيـ الزائد والمتشدد عمييـ، مما ينعكس 

  (. 08، 0218 ،ماف مسعودي)اي في التنشئة الاجتماعية ليؤلاء الأطفاؿ سمباً 
  :الآثار النفسية والسموكية والعاطفية :ثالثا

سرة غير ، يقوـ بموـ ذاتو، واذا كانت الأمياجمة الطفؿ والتحرش بو جنسياً   عندما يتـ
أخرى مثؿ الاكتئاب وتدني تقدير الذات واضطراب السموؾ ة تظير لديو أعراض سمبي ةمساند

الذيف طفاؿ فإف ما يقرب مف نصؼ الأخر ة، وعمى الجانب الآوالقمؽ واضطراب ما بعد الصدم
فلبً حاوانما يكوف تاريخيـ فورية، آثاراً يعانوف أنيـ تعرضوا لسوء الاستخداـ الجنسي لا يبدو 

واضطراب كؿ بالاضطرابات النفسية المختمفة مثؿ اضطراب اليوية الانفصالية واضطرابات الأ
)ىناء شويخ،  الوظيفية الجنسية والاختلبلاتالرئيس  كتئابواضطراب الا ةالشخصية الحدي

0217 ،746).  
ف الطفؿ إف أقؿ تحرش جنسي بالطفؿ يخمؽ لو عاىة نفسية مستديمة طواؿ حياتو لأ

 ةضحيأنو برئ و أنو  درؾيشعر بالذنب، فيو لا يأو ربما لا يصارح أحدا بما حدث، فقد يخاؼ 
حالات الخوؼ والقمؽ التي تلبزمو طواؿ حياتو  أما ولا يدري ما حجـ دوره في الموضوع، بخلبؼ 

سباب أنثى فإف ما ينعكس عمى حياتيا مف جراء ذلؾ خوفيا مف الرجاؿ عموما، والرىبة بدوف الأ
واضحة والخوؼ مف المستقبؿ والخوؼ مف العلبقة العاطفية الخاصة في الزواج والخوؼ مف 

يضا أيا القديمة الراكدة، وقد يتولد لممرأة الحساسة في جسدىا  فذلؾ يحرؾ مخاوفلأماكف لمس ا
شذوذ جنسي ربما بشكؿ غير مباشر وتكره الرجؿ وتميؿ الى جنسيا حيث تشعر بالأماف، وكثير 

 ،)محي الديف عطية طفولتيا يمف العلبقات في الزواج ت دمر بسبب تحرش جنسي عمى المرأة ف
0215 ،118 ).   

ي اختلبؿ فييا كيذا أكرة لمنمو النفسي للئنساف و فمرحمو الطفولة تكوف مف المراحؿ المب
تعرض ىذا الطفؿ لشتى أنواع المرض النفسي، وقد يسمؾ الطفؿ ية مكاندة إالموقؼ يؤدي الى زيا

أكثر أف مف ياً كنوع مف الانتقاـ. وقد ثبت عممآخريف نفسو سموؾ الجاني بالاعتداء عمى 
تترؾ بصماتيا البشعة  يثلتحرش الجنسي حالاشكاليات صعوبة ىو التعامؿ مع آثار ما بعد ا

الأخطبوطية الممتفة بإحكاـ عمييا مف آثارىا بدا التخمص مف أوقد لا تستطيع  ،عمى نفس الضحية
و أنو شريؾ لمجاني في جريمتو بشكؿ أحساس قاتؿ بالذنب لأف الضحية يعتقد اا الشعور بالدونية و 

ما تكوف نظراتو اً شاحب الوجو وغالباً خائف اً طوائيانوبذلؾ يعيش اعياً بآخر. فيموت الطفؿ اجتم
، و يكره مف اعتدى عميو ومف ىـ بعمره ومف يتقاسموف خريفحائره يخشى التحديؽ في عيوف الآ

يستطيع توفير أنو خر مف يشعر معو معو بعض الملبمح كما يتعمؽ الطفؿ بأحد والديو دوف الآ
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الى المكاف الذي وقعت فيو تمؾ الحادثة الخوؼ عندما يذىب أسباب الحماية لو، وتبدو عميو 
  (. 118، 0215 ،)محي الديف عطية  القاتمة

وقد تبدو عمى الطفؿ الذي تعرض لمتحرش الجنسي مظاىر عدوانيو وعنؼ بالإضافة 
، وقد يحدث لو  ،كتئابنعزاؿ والتعمؽ والحزف والاالى الا كما قد يعاني مف صعوبات في النوـ

ظيرت الدراسات التي أجريت عمى أوقد  .بوؿ اللبإرادي خلبؿ النوـالتة سمس ليمى وىي متلبزم
مف المشاكؿ النفسية التي يعاني منيا  داً كبيراً ف عدأوأسرىـ ياً الأطفاؿ المعتدى عمييـ جنس

مصاعب أكبر في  فطفاؿ لو صمة مباشرة بالاعتداء الجنسي الذي وقع عمييـ، حيث يواجيو الأ
الذات وبناء الشخصية وتكويف العلبقات الاجتماعية )ايماف  التحصيؿ الدراسي والسيطرة عمى

   (.75-77، 0202يونس، 
 توصى الدراسة بما يمى:  ،ثار والحد منيا، وبناء عمى ما سبؽ طرحوولمواجية ىذه الآ

 توصيات الدراسة:
زيادة التوعية المجتمعية حوؿ ىذه الظاىرة وطرؽ الوقاية منيا مف خلبؿ تكاتؼ جيود    -1

 المجتمع المدني.  مؤسسات
تكثيؼ برامج التوعية الجنسية لكؿ مف الأطفاؿ والأميات والأخصائييف داخؿ المدرسة   -0

و ألزيادة وعييـ بقضية التحرش الجنسي بالأطفاؿ وكيفية التعامؿ معيا سواء ) قبؿ 
 و بعد( حدوث التحرش. أثناء أ

تديف والتخمص مف بلبغ الشرطة لمعاقبة المعإتشجيع ضحايا التحرش الجنسي عمى   -7
 الخوؼ مف الوصمة الاجتماعية.

دخاؿ مقرر الثقافة الجنسية في المدارس بما يتناسب مع أخلبقيات مجتمعنا إ  -4
 الإسلبمي. 

علبء القيـ الدينية والأخلبقية لدييـ،   -5 تفعيؿ دور المؤسسات الدينية لتوعية الشباب واا
 وتبصيرىـ بخطورة تمؾ السموكيات عمى المجتمع. 

قوانيف العقوبات المتعمقة بالتحرش الجنسي بصفة عامة والتحرش الجنسي  ترميظ  -6
 بالأطفاؿ بصفة خاصة. 

 القياـ بالمزيد مف الأبحاث والدراسات الاجتماعية حوؿ تمؾ الظاىرة.  -7
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 الفروق بين البدناء والعاديين 
 في الخوف من السخرية والسموك الصحي

 )*(إسراء فكري عبد الوىابأ/
   المستخمص 

ىدف البحث الحالى إلى معرفة الفروق بين البدناء والعاديين في الخوف من السخرية 
: مقسمين  إلي مجموعتين بالتساوى مفردة( 022عينة الدراسة ) شممتوالسموك الصحى و 

( إناث، والمجموعة الثانية من 32( ذكور، و)32)، 022 وعددىملمجموعة الأولى من البدناء ا
وطلبب  ،( إناث من طلبب وطالبات الثانوية العامة32( ذكور، و)32)، 022 وعددىم العاديين

مراكز العلبج الطبيعى والتخسيس والعيادات ومراكز والمترددين عمى  المنيا، جامعةوطالبات 
بق عمييم استبيان الخوف من السخرية والسموك وط  . نة المنيا "إدارة شباب المدينة"شباب مدي
 ،متوسطات الخوف من السخرية ىوجود فروق بين البدناء والعاديين فأظيرت النتائج  .الصحى

عدم وجود فروق كما أشارت النتائج الى في اتجاه عينة البدناء.  2.20وكانت الفروق  دالة عند 
 .اً بين البدناء والعاديين في السموك الصحىدالة جوىري

 البدناء، العاديين، الخوف من السخرية، السموك الصحى:  الكممات المفتاحية
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Abstract 

The aim of the current research is to find out the differences between 

obese people and normal people in fear of ridicule and healthy behavior. 

The study sample consisted of (200) individuals divided equally into two 

groups. The first group of obese people was 100 (50) males and (50) fe-

males, and the second group was of normal people 100 (50) Males and 

(50) females from high school students, male and female students, univer-

sity students, physical therapy and weight loss centers, clinics, and youth 

centers in the city of Minya, “the city’s youth administration.” The fear of 

ridicule and healthy behavior questionnaire was applied to them. The re-

sult of the research was that there were differences between obese and 

normal people in the averages of fear of ridicule. Sarcasm and the differ-

ences were significant at 0.01 in the direction of the obese sample. There 

are no significant differences between obese and normal people in healthy 

behavior. 

Key words: obese, normal, gerontophobia, healthy behavior 
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 :مقدمة
تنبع سعادة الإنسان من قدرتو عمى التوافق مع البيئة المحيطة والأشخاص، ولكي يشبع 
 حاجاتو، عميو أن يتفاعل إيجابياً في علبقاتو، أما الأشخاص الذين يعانون من الخوف من الناس

تؤدي إلي عدم شعورىم بالسعادة، وممارسة حياتيم اليومية  فستكون لدييم مشكلبت في التوافق
   (.0202منتصر صلبح و  ،لنابغة فتحيابشكل طبيعي )

إلا  ،وعمى الرغم أن الخوف من السخرية يرتبط ارتباطا وثيقا بالقمق الاجتماعي بشكل عام
أنو يبدو أن لو بعض الخصائص الفريدة التي تميزه عن حالات القمق الأخرى، ويجادلون بأنو يجب 

نو نوع فرعي من الفوبيا الاجتماعية، وىكذا فإن نظر إلى رىاب الخوف من السخرية عمى أأن ي  
أكثر من موقف نتاج الخوف من السخرية لا يبدو أنو ناتج عن أحداث متكررة من السخرية بل 

من  امزيد ، كما درسوادراسة شاممةىذه الظاىرة بعض الخبراء المتخصصين  قد درسو  .متباعد
ن مبين الخوف  اارتباطا عالي وجدواو  المختمفة العلبقات بين الأفراد في مواقف التفاعل الاجتماعي

التقييم السمبي واضطراب القمق الاجتماعي ورىاب الخوف من السخرية" 
(Proyer&Ruch&2010) .  وىناك دراسات كشفت أن الأولاد والبنات الذين يتعرضون لمغيظ

رامج تخفيف وزن غير الانخراط في ب مىرغموا عأكثيرا ما  وزنيمالاجتماعي بسبب زيادة  زاز والاستف
ن استفزاز البدناء فأصبحوا صحية  أكثر نفورا من الأكل مقارنة بزملبئيم الذين لم يتعرضوا لاستفزاز وا 

بالقمق والإنسحاب في بعض  رونوحمميم عمى عدم الرضاعن انفسيم بسبب زيادة وزنيم يجعميم يشع
 الصحية.مواقف التفاعل الاجتماعى .مما يجعميم يتبعون بعض السموكيات 

وتحتل مسألة السموك الصحى وتنميتو أىمية متزايدة ليس فقط فيما يتعمق بالجوانب 
نما أيضاً بالجوانب النفسية، وقد قاد الفيم المتزايد لمعلبقة الكامنة بين السموك والصحة  الجسدية وا 

وك إلى حدوث تحولات كبيرة في العقود الثلبثة الأخيرة من القرن العشرين حيث يعرف السم
)شيرزاد نور، نرجس  الصحى بأنو السموك الذى يقوم بو الأفراد لمحفاظ عمى صحتيم وتنميتيا

 . ( 0204زكريا، 

ويؤثر السموك الصحى بشكل فعال عمى الأفراد الذين يعانون الخوف من السخرية حيث 
 عن الخوف من السخرية التى تسبب للبفراد الاحجاف والمضايقة اتجيعتبر السموك الصحى ن
لسموكيات التى يقوم بيا الأفراد بيدف فى اويتمثل السموك الصحى  عند التفاعل مع أقرانيم.

الحفاظ عمى صحتيم وتنميتيا من خلبل اتباع الفرد السموك الصحى الوقائى الملبئم وذلك لمراقبة 
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 وظائف جسمو والمحافظة عمييا بشكل يبقيو سميماً وبعيداً عن الأمراض. ويشير السموك الصحى
إلى تعزيز مظاىر السموك الصحى الايجابى لدى الأفراد كالحفاظ عمى الوزن المناسب وتناول 
المواد الغذائية باتباع بعض الارشادات الصحية يعتبر من أىم أىداف الحفاظ عمى الجسم )مروة 

 .(0207محمد ، 

 مشكمة الدراسة: 
بعض الدراسات من أنواع القمق الاجتماعي في  االخوف من السخرية نوع يعتبر

% بين البالغين ويعتبرونو ثاني 01% إلي 2، حيث تتراوح نسبة انتشار القمق ما بين الأجنبية
 أكثر الأمراض النفسية انتشاراً.

وأوضحت بعض النظريات أن الخوف من السخرية أكثر وضوحا كونو شكل من أشكال الخجل، 
بالكامل من خلبل المقاييس التي حيث أظيرت الدراسات أن الخوف من السخرية يمكن تفسيره 

% 14وجدوا أن فطبقت عمى مجموعة من الأفراد حيث قاموا بعمل دراسة عمى عينة من الطلبب 
وقاموا  .من الذين يعانون من رىاب الخوف من السخرية" فقط يعانون من الرىاب الاجتماعي

و يحتاج إلى دراسة أن واوجدفبتسميط الضوء عمى رىاب الجيلبتوفوبيا "الخوف من السخرية" 
أن  أظيرت الدراسات  ، كما)الخجل، والعار، والقمق الاجتماعي( المتغيرات ذات الصمة بو مثل

وتختمف البمدان في مدى انتشار السخرية  .دورا في انتشار السخريةتمعب المتغيرات الثقافية 
ميز وضعت بعض الدراسات سمات شخصية ت . وقدكشكل من أشكال الانسحاب الاجتماعي

الأفراد الذين يعانون الخوف من السخرية تشتمل عمى )المظير الجسدي الذي ينحرف عن 
والتنقل بين  ،القاعدة الاحصائية ، الطول الزائد أو البدانة أو النحافة أو التشوه الجسدي

يمكن دراسة رىاب  Platt,Ruch2010وباتباع خطى  .("الاشخاص المعاقيين مثل " التمعثم
الضعف  فى مرحمة ونا" االخوف من السخرية" في سن الشيخوخة حيث يكونالجيلبتوفوبي

 شعرون بالخجل ويخافون من السخريةويحتاجون إلى طمب المساعدة ولكنيم لا يفعمون لأنيم ي
(Ruch&proyer& luther&platt 2013). 

كبيرا  ؤثر تأثيراتلنوم والمباس والغسل والحركة سموكياتنا وعاداتنا اليومية في الأكل وا ولا شك أن
ليذا حاول والدراسات، ومن بينيا الدراسة الراىنة. عمى صحتنا ويؤكد ذلك العديد من البحوث 

العمماء تعريف السموك الصحي بعدة عبارات إلا أنيم اتفقوا عمى أنو نمط من السموك يقوم بو 
وك الصحى ومعرفة والمجتمع العربى بحاجة ماسة لمتوعية بقواعد السم .الفرد لمحفاظ عمى صحتو



 الصحي والسلوك السخرية من في الخوف  العاديين و البدناء بين الفروق   فكري عبد الوهاب اسراءأ.م.د/ 

 -971- 

الضار والنافع  منو حتى يسير وفقاً لدستور صحى سميم، فالنشاط اليومى للؤفراد يتطمب سلبمة  
النواحى الوظيفية لأجيزة الجسم لتجنب أى قصور أو خمل يؤثر عمى شخصية الفرد وسموكو 

لتحقيق دور  وبالتالى قدرتو للبرتقاء بمستواه في جميع المجالات والذى يمكنو أن يصبح عائقاً 
 الفرد في الحياة فالانسان شاباً أو كيلًب لا يمكن أن يستمتع بالحياة إلا بقدر ما يمتمك من صحة،

 .حفاظ عميياوما  يتبع من سموك صحى لم

فأنماط السموك الصحي تقوم عمى الإجراءات التي يتخذىا الفرد من أجل التعرف المبكر 
تمل عمى الأنماط السموكية التي تبدو ملبئمة من عمى حدوث الأمراض ومنع حدوثيا. وىذا يش

أجل الحفاظ عمى الصحة وتنميتيا كصفة تميز الفرد ككل، بمعنى المياقة التي يتمتع بيا الفرد 
حيث أن الأشخاص الذين يعانون من البدانة  ،(045، 0224)شريفة بن غذقة ، وتميزه عن غيره

في بعض المواقف بالخزي والرىاب الاجتماعي المفرطة يعانون من عدم احترام الذات ويشعرون 
معرفة فمن الميم الانسحاب والتجنب في بعض مواقف التفاعل الاجتماعي،  يدفعيم الىالذي 

أىمية خاصة في مواقف  من ليا لمافراد المصابين بالبدانة الأأسباب الخوف من السخرية لدي 
حيث أن التيديد  ،اسبات أو غيرىاسواء في المن خرينالتفاعل الاجتماعي والاندماج مع الآ

التفاعل مواقف وجود مجموعة من الأفراد في بعض والشعور بالخزي والعار لا يحدث إلا في 
(Albohn-Kuhne& Rief 2011). 

 تى:اغة مشكمة الدراسة في التساؤل الآوفي ضوء ما سبق يمكن صي

من الخوف من  درجات كلٌ ىل توجد فروق دالة احصائيا بين العاديين والبدناء في متوسطات 
 ؟السخرية والسموك الصحي

 أىداف الدراسة:
تيدف الدراسة إلى الكشف عن الفروق  بين العاديين والبدناء فى  الخوف من السخرية و 

 السموك الصحى.و 

 أىمية الدراسة:
وتتسم بعض المتغيرات أيضاً  ،تضيف جديدا في مجال عمم النفس الإكمينيكي الدراسة

وىي الخوف من السخرية  ىذا الفرع من العمم،في مجال الدراسات العربية في  صةبالحداثة خا
ثار يم برامج ارشادية علبجية لخفض الآوالاستفادة من ىذه النتائج فى تصموالسموك الصحى 
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مساعدة البدناء  فى النفسية المترتبة عمى السخرية وكذلك تحسين السموك الصحى، مما يسيم
 من الصحة النفسية.  عمى التمتع بمستوى عال 

   مفاىيم الدراسة وتعريفاتيا الإجرائية 
 : Gelotophobiaالخوف من السخرية  أولا: 

لأنيا تعطى الساخر صفة  ،تعد السخرية من أكثر الظواىر تشبثاً بالبنية الاجتماعية
 (6،  0204المتحدث الرسمى لممجتمع وىى بديل مستساغ لمعقاب . )عبير إسماعيل، 

( تعريفاً لرىاب الخوف من السخرية عمى أنو أحد Figueroa-Dorrego) وضع و 
أنواع قمق الخزى والرىاب الاجتماعى حيث يعرف بأنو "الخوف المرضى" من كون المرء ىدفاً 

 (Figueroa-Dorrego, 2018: 113لمضحك.) 

 Shahe S .    Kazarian , Willibald Ruchالذى قدمو    التعريفتتبنى الباحثة و 

and Rene T . Proyer    الأشخاص الذين  يشير الىحيث  0202وترجمو النابغة فتحي
علبوة عمي ذلك لا يستطيعون ممارسة الاسترخاء أو  ،يخافون من ضحك وابتسام الآخرين عمييم

الايجابية نتيجة ليذا الضحك والسخرية ويتخذون سموك العدوانية سبيلًب لمتعبير عن سموكيم حتى 
بحون أكثر حذراً في التعامل معيم حتى لا يصطدمون بسخافة تصرفيم أن من حوليم يص

وتعكس الدرجة المرتفعة عمى المقياس  خوف الفرد  (.0202)النابغة فتحي ، منتصر صلبح ،
 من ضحك الآخرين والسخرية.

 :Health Behavior-السموك الصحى:ثانيا: 

ات المتعددة والمختمفة التى وقد عرف تايمور السموك الصحى لدى الأفراد بأنو السموكي
 .( 7: 0204صحتيم )ميسون امين ،يؤدييا الأفراد بيدف تعزيز وضعيم الصحى والحفاظ عمى 

أرقى الكائنات الموجودة عمى  فالانسان ىو ،إن الجسم البشرى من أكثر الأمور تعقيدا
ذا ما تم التعامل م، في ىذه المنزلة منوسطح الأرض حيث لا يوجد من يقترب  عو  بالشكل وا 

 فالتمتع بجودة الحياة يمثل أسموب حياة  يكون شاملبً  صبح حياتو أفضل كثيرًا، تالأمثل 
ومتكاملًب، ومع زيادة الاىتمام بجودة الحياة زاد الاىتمام بدور الصحة العامة في تحقيق تمك 

مام بأنيا الخمو من المرض والعجز؛ حيث بدأ الاىت الصحة الجودة والحفاظ عمييا؛ وتعرف
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)زينب .بالجوانب الإيجابية المرتبطة بيا ، وىذا التغيير في المفاىيم يعكس الاثر الذى تم تحقيقو
 (.0، 0200محمد،

الفرد لتنمية  ( السموك الصحى بانو كل نشاط يقوم بو0204وتعرف  جييان يحيى )
يات الطبية صحتو أو استدامة العافية، مثل الغذاء الصحى والنشاط الرياضى والامتثال لمتعمم

 ى.ومتابعة العلبج والابتعاد عن عوامل الخطر والسموك المرض

 لمسموك الصحى ثلبثة أبعاد اساسية ىى: و

البعد الوقائى: ويتضمن الممارسات الصحية التى من شأنيا أن تحمى الإنسان من  .0
خطر الإصابة بالمرض كالحصول عمى التمقيح ضد مرض معين مثلًب أو مراجعة 

 ام لإجراء الفحوصات الدورية.الطبيب بانتظ

بعد الحفاظ عمى الصحة: ويشير إلى الممارسات الصحية التى من شأنيا أن تحافظ  .0
عمى صحة الفرد كالأقبال عمى الأكل الصحى مثلًب أو تنفيذ سموكيات صحية أخرى 

 منصوح بيا. 

تنمية  بعد الارتقاء بالصحة: ويشمل كل الممارسات الصحية التى من شأنيا أن تعمل عمى .1
الصحة والارتقاء بيا إلى أعمى مستويات ممكنة من خلبل النشاط البدنى وممارسة الرياضة 

 (0202)غالب بن مطمق، 

 :  Obesityالبدانة ثالثا: 

 تعرف البدانة بأنيا زيادة الدىون بالجسم ويقصد بيا أيضا زيادة في الوزن بالنسبة لمطول بمعدل 
 0206) بدر بن شريد ، مجسم بما يعني تراكم زائد في دىن الجسم % فوق الوزن المرغوب ل 02يتجاوز 

يعرف خالد و  ،تعتبر البدانة إحدى المشاكل الصحية الشائعة بين شعوب العالم المختمفةو .(006،
( البدانة بأنيا زيادة في نسبة الدىن المختزنة داخل الجسم وتحت الجمد عن الحد 0223محمد )

% ومتوسط نسبة الدىن في جسم  03- 00ن في جسم المرأة من الطبيعى، فمتوسط نسبة الدى
ذا زادت ىذه النسبة لمسيدات أو الرجال فيم في  03 – 00الرجل من  % من وزن الجسم وا 

 (01- 00:  0223)خالد محمد،  طريقيم إلى البدانة.

ة مرض العصر الخطير الذى بدأ يرى الكثير من المتخصصين والأطباء أن  البدان
 فى يتمثل انوبالنسبة لمسبب البدنى أو الجسمى ف ؛باعو وذلك لسببين بدنى ونفسىأت ديحص
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وتشير الكثير من  ،ارتباط البدانة بالكثير من أمراض القمب وتصمب الشرايين وداء السكرى
حيث أصبحت ىى المرض  ،الدراسات والبحوث إلى تزايد عدد الناس الذين يعانون من البدانة

 (.0204)راشد عمى، نوال القعود،   راً بين أفراد العديد من المجتمعاتالمرعب الأكثر انتشا
نقص ؛ رتفاع ضغط الدم وأرتفاع نسبة الكوليسترولإ تؤدى البدانة إلى بعض الأعراض مثل:و 

جتماعى لموزن الزائد تشوش النشاط الإ؛ الفشل فى محاولة تحديد نظام التغذية؛ معدل التنفس
  .(14، 0223د حسن، )أحم وانخفاض احترام الذات

  Obeseالبدناء   -رابعاً:

الجسم،  ةوتعرف الباحثة البدناء بأنيم ىؤلاء الاشخاص الذين يعانون من الزيادة في كتم
بشكل واضح ويشعرون بالخجل من أجساميم وأنيم غير مرغوب فييم، الأمر الذى يجعميم 

الأفراد يشعرون  ىؤلاءكز الرياضة. و يذىبون إلى مراكز العلبج الطبيعى والتخسيس والعيادات ومرا
تباع عادات ص أوزانيم أو ا  انقا  يكون لدييم الرغبة فى و بزيادة فى الوزن ويراقبون أجساميم 

 سموكية صحيحة لحماية أنفسيم من الأمراض والسخرية. 

 الدراسات السابقة:
 أولًا : الدراسات التى تناولت الخوف من السخرية: 

 نبيك ، دريجر ، ىوك، بلبت ، روخ  قام كل من كولمان ، اش

Kohlmann, Eschenbeck, Dreger,Hock,  Platt, Ruch(2018)) 

الخوف من السخرية عند الاطفال المراىقين واستشكاف أىمية زيادة بعنوان  ةفي مقال
دراسة الخوف من السخرية لدى الأطفال والمراىقين الذين ب  الوزن ونقص الوزن ومضايقتيم

يادة الوزن الذي يمكن أن يكون خطيرا إلى حد ما وخاصة أثناء تعامميم مع الناس يعانون من ز 
حيث قاموا بدراسة الرضا عن الوزن وتجارب المضايقة والسخرية التي  ،في المواقف الاجتماعية

وكذلك دور المواقف الاجتماعية التقييمية في المدرسة فيما يتعمق برىاب  ،تسبب ليم الإزعاج
خرية ووجود مقابمتين عبر الانترنت مع افراد بالغين مصابين برىاب الخوف من الخوف من الس

 :حيث قاموا بعمل أربع دراسات وتم التطبيق عمى عينات مختمفة ،السخرية

 مشاركاً يتحدثون الإنجميزية  020الدراسة الأولى :  -



 الصحي والسلوك السخرية من في الخوف  العاديين و البدناء بين الفروق   فكري عبد الوهاب اسراءأ.م.د/ 

 -977- 

 مشاركاً يتحدثون الألمانية  00الدراسة الثانية :  -

جود دليل عمى تجارب  مؤذية مرتبطة بالمظير أثناء الطفولة وأظيرت نتائج الدراسة و 
 والمراىقة.

مراىقا سويسريا ( لتحميل الارتباطات بين تجربة  53وتم تطبيق الدراسة الثالثة عمى ) 
الآثارة المرتبطة بالوزن والسخرية مع زيادة الوزن والتصورات الذاتية لموزن ورىاب الخوف من 

لى وجود ارتباط زيادة الوزن بتجربة اوتوصمت نتائج الدراسة  .تالسخرية خاصة عند الفتيا
 السخرية والمضايقة المرتبطة بالوزن والتي كانت بدورىا مصحوبة برىاب الخوف من السخرية. 

 تصورىممب منيم الابلبغ عن مراىقاً ألمانيا ( ط   056واشتممت الدراسة الرابعة عمى ) 
) ىل تعتقد أنك نحيف جدا، وزنك مناسب ، أم سمين  جساميم مع توجيو بعض الأسئمة ليملأ

جدا ؟ ( بالاضافة إلى ذلك تم قياس رىاب الخوف من السخرية والاثارة ومؤشر كتمة الجسم عمى 
نتائج  أوضحت .في المدرسة عمى وجو الخصوص سعادةالمدى الشعور بأساس تقارير ذاتية و 

 شعروارطة والأولاد الذين شعروا بالنحافة المفرطة الدراسة أن الفتيات المواتي يشعرن بالبدانة المف
في المدرسة وانتشار رىاب الخوف من  سعادةبتناقص ال التى ارتبطتبعض المضايقات لدييم و ب

وتشير بعض النتائج في ىذه الدراسة إلى أنو يجب تكريس المزيد من  .السخرية بين الأولاد
ضايقة والسخرية المرتبطة بالوزن لفيم الأبحاث حول رىاب الخوف من السخرية وتجربة الم

وايجاد بعض  ،العوامل التي تؤثر عمى الأطفال والمراىقين الذين يعانون من مشاكل في الوزن
التي تساىم في رفاىية الاطفال والمراىقين الذين يعانون من مشاكل في الوزن بشكل  نشطةالا

 .أفضل

وعلاقتو بأنماط التعمق  سخريةرىاب ال"( بدراسة بعنوان 0201قامت )أسماء محمد ،
التعرف عمى العلبقة  ىدفت ومعتقدات التحكم فى المظير لدى المراىقين "بحث وصفى أكمينيكى"

بين رىاب السخرية وأنماط التعمق ومعتقدات التحكم فى المظير لدى المراىقين، والتحقق من 
تحكم فى المظير، والكشف إمكانية التنبؤ برىاب السخرية من خلبل أنماط التعمق ومعتقدات ال

إناث(، بالأضافة إلى معرفة الاختلبف فى -عن الفروق فى رىاب السخرية باختلبف النوع )ذكور
( 403ديناميات الشخصية بين المراىقين مرتفعى ومنخفضى رىاب السخرية. وشارك فى البحث)

 ،الذكور ( من072( عاماً، وذلك بواقع )06-02من المراىقين تراوحت أعمارىم ما بين )
وتمثمت  .بالإضافة إلى حالتين طرفيتين لمرتفعى ومنخفضى رىاب السخرية ،( من الإناث100و)
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 ،ومقياس معتقدات التحكم فى المظير ،ومقياس أنماط التعمق ،الأدوات فى مقياس رىاب السخرية
"جوزيف إعداد  SSCTواختبار ساكس لتكممة الجمل  ،واستمارة المقابمة الشخصية)إعداد الباحثة(

(. وأسفرت النتائج عن وجود علبقة موجبة 0743م. ساكس" وترجمة أحمد عبدالعزيز سلبمة )
ووجود علبقة سالبة  ،و)التعمق التجنبى( دالة إحصائياً بين رىاب السخرية وكل من )التعمق القمق(

 ،دالة إحصائياً بين رىاب السخرية وكل من )التعمق الآمن( ومعتقدات التحكم فى المظير
مكانية التنبؤ برىاب السخرية فى ضوء التعمق الآمن والتعمق القمق ومعتقدات التحكم فى  وا 

إناث( فى اتجاه -المظير ووجود فروق دالة إحصائياً فى رىاب السخرية وفقاً لمتغير النوع )ذكور
ووجود اختلبفات فى ديناميات الشخصية بين المراىقين مرتفعى ومنخفضى رىاب  ،الإناث
 .عمى أسئمة المقابمة وأغمب الاتجاىات التى يقيسيا اختبار ساكس لتكممة الجمل السخرية

 الدراسات التى تناولت السموك الصحى: :ثانياً 

و محمد محمد و إيياب عماد الدين،  )حسين اباظو وسامح عبد العال أجرى  كل من
البدنية والسموك صحيً لتحسين الكفاءة  -تأثير برنامج تأىيميً بدني دراسة بعنوان  (0202

ييدف البحث إلى التعرف عمى تأثير برنامج تأىيمي  ،الصحي لطلاب المرحمة الثانوية الأزىرية
صحي( لتحسين الكفاءة البدنية والسموك الصحي لطلبب المرحمة الثانوية بمنطقة الدقيمية  -)بدنى

 ة،ة واحدلبعدي لمجموعالأزىرية، واستخدم الباحثون المنيج التجريبي باستخدام القياس القبمي ا
من طلبب المرحمة  ا( طالب32عمى عينة تم اختيارىا بالطريقة العمدية وكان قواميا )وتم تطبيقو 

ىم أفراد عينة البحث  ا( طالب12الثانوية بمنطقة الدقيمية الأزىرية بالأزىر الشريف بواقع )
جتمع البحث وخارج عينة ىم أفراد عينة البحث الاستطلبعية من نفس م ا( طالب02الأساسية و)

الصحي(  -وقد أظيرت نتائج البحث التأثير الإيجابي لمبرنامج التأىيمي )البدني .البحث الأساسية
إلى تحسين مستوى الكفاءة البدنية وتحسين مستوى السموك الصحي لدى طلبب حيث أدى 

البرنامج التأىيمي  وصي الباحثون بضرورة تطبيقأالمرحمة الثانوية بمنطقة الدقيمية الأزىرية، و 
 الصحي( عمى طلبب المرحمة الثانوية بمنطقة الدقيمية الأزىرية -)البدني

 )مارينتس كاستيمو ماريا، كاستيمو إيزابيل، توماس إينيس، ألفاريز أوكتافيو أجرى كل من-
Marentes-castillo maria; Castillo Isabel; tomas ines;  alvarez oc-
tavio(2022) 
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النشاط البدنى والسموك الصحى وعلاقاتو التحفيزية : بين مقدار النشاط ان دراسة بعنو 
استكشاف التأثير غير المباشر  -البدنى والسموكيات الصحية والغير الصحية لمتحكم فى الوزن

 0007عمى  توطبق ،الدراسة إلى تقييم الارتباط وأنواع التحفيز ىدفت .من خلال مراحل التغيير
عاماً ممثمين لمدينة  43و  06وتتراوح أعمارىم ما بين  ،يث تم اختيارىم عشوائياً بالغاً مكسيكياً ح

السموكيات  أن ىناك تكرار أعمى لمنشاط البدنى واعتبروه أكثر وامونتيرى "المكسيك" حيث وجد
حيث أن  ،بالاضافة إلى الدافع المستقل الأعمى فى مرحمة التأمل ،لمتحكم فى الوزن الصحى

أقل وتكرار أعمى لمسموكيات غير الصحية لمتحكم فى الوزن وتحفيز أكثر  يانبد اىناك نشاط
تحكماً حيث يمكن أن يكون النشاط البدنى كيدف تدخل مستيدف وذلك لمعمل عمى سموك أكثر 

وأظيرت نتائج الدراسة أن قيم السموكيات الصحية لمتحكم فى الوزن  .صحة لمتحكم فى الوزن
أعمى من القيمة المتوسطة للآدوات والسموك الغير صحى لمتحكم فى  وكذلك الدافع المستقل كانت

حيث أظير تحميل الارتباط أن جميع المتغيرات   ،الوزن والتحفيز كانت أقل من المتوسط لمقيمة
وأظيرت أيضاً النتائج أن الرجال  .مرتبطة ارتباطاً وثيقاً ببعضيا البعض فى الاتجاه المتوقع

بينما  ،سجموا درجات أعمى فى النشاط البدنى العالى وسموكيات التحكم فى الوزن الغير صحى
سجمت النساء درجات أعمى فى السموكيات الصحية لمتحكم فى الوزن مقارنة بالرجال وعدم وجود 

 .دراسةفروق ذات دلالة أحصائية فى أى من متغيرات ال

 راسة:فروض الد
 :التالىفرض المكن صياغة يومما سبق 

دالة احصائيا بين البدناء والعاديين في متوسطات درجات كل من الخوف  فروقتوجد 
 من السخرية والسموك الصحى 

 منيج الدراسة :
المنيج المستخدم ىو المنيج الوصفي وىو الذى يتناسب مع ىذه الدراسة وفروضيا 

 والعينة والآدوات المستخدمة. 
 :مجتمع الدراسة

تم اختيار العينة بالطريقة العمدية حيث يتكون مجتمع الدراسة من طمبة الثانوية العامة 
كمية التمريض( ومن )كمية التربية تعميم أساسى -وطمبة وطالبات جامعة المنيا من )كمية الطب 

ة والأعلبم ووثائق كمية الآداب أقسام عمم النفس والاجتماع والمغة العربية والمغة الفرنسي-عموم 
والعيادات  Face clinic)مركز -ومكتبات( ومراكز العلبج الطبيعى والتخسيس )مركز بداية 
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عيادة دكتورة أسماء صلبح( وأيضاً المراكز -بمدينة المنيا )عيادة دكتور عماد عزت حبيب
 ة.  الرياضية ومركز شباب مدينة المنيا "اداراة شباب المدينة"، وأيضاً البيت والعائم

 :عينة الدراسة
المجموعة  :( فرد مقسمين  إلي مجموعتين بالتساوى022تكونت عينة الدراسة من ) 

( 32) 022( إناث، والمجموعة الثانية من العاديين 32( ذكور، و)32) 022الأولى من البدناء  
 اعام 13 -06( إناث ، وتترواح أعمار المجموعتين  من 32و) ،ذكور

 :خصائص العينة التالي يوضح الجدولو 

 ( الخصائص الديموجرافية لعينة الدراسة1جدول )

 الفئة المتغيرات
 عينة البدناء

 (111)ن = 
 عينة العاديين

 (111)ن = 
 الاجمالي

 (011)ن = 

 النوع
 111 01 01 ذكور

 111 01 01 اناث

 الاقامة
 20 20 01 ريف
 105 05 21 حضر

 المستوى التعميمي
 21 00 05 متوسط

 112 01 02 عيجام
 10 2 5 فوق الجامعي

 الحالة الاجتماعية

 101 51 25 اعزب
 02 15 24 متزوج
 0 1 0 ارمل
 1 --- 1 مطمق

 الصحة العامة
 10 1 10 امراض مزمنو

 152 44 55 معاف
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 أدوات الدراسة:
 مقياس الخوف من السخرية وضحك الآخرين عمي الفرد الجيلاتوفوبيا  – 1

 , Shahe Kazarian) ازريان ، وويميبالد روش ، وريني برويرشاىي ك أعدت

Willibald Ruch and Rene Proyer , 2009)  ، مقياس الخوف من السخرية وضحك
ترجمتو لمعربية وتم استخدامو ب (0202)النابغة فتحي،  الآخرين عمي الفرد )الجيلبتوفوبيا( ، وقام

وييدف المقياس تقييم الخوف من ، (0101ابغة فتحي ، منتصر صلاح ، ) الن في دراسة
( عبارة ، وتتم الإجابة عن بنود 03السخرية وضحك الآخرين عمي الفرد، ويتكون المقياس من )

المقياس وفقاً لمقياس ليكرت الر باعي ، وت قدر البدائل )أرفض بشدة، أرفض ، أوافق ، أوافق 
ساب الدرجة الكمية عمى ىذه القائمة ، ويتم احت( عمي الترتيب2،  1،  0،  0)بشدة( بالدرجات 

( درجة ، ويوصف المستجيب الذي تقترب درجتو 42 - 03حيث تراوحت الدرجة الكمية بين )
، ومن تقترب درجتو من عانى من اضطراب الخوف من السخرية( بأنو ي42من الحد الأعمى )

 .عانى من اضطراب الخوف من السخريةلا ي افرد يكون( 03الحد الأدنى )
من صدق المقياس تم تقدير صدق الاتساق الداخمي من خلال ارتباط البند  متحققول

 بالدرجة الكمية لممقياس وكانت النتائج كالتالي 
 صدق الاتساق الداخمى لمقياس الخوف من السخرية (0جدول )

 (01عينة العاديين ) ن =  (01عبنة البدناء ) ن= 
رقم 
 البند

الارتباط بالدرجة 
 الكمية

رقم 
 لبندا

الارتباط بالدرجة 
 الكمية

رقم 
 البند

الارتباط بالدرجة 
 الكمية

رقم 
 البند

الارتباط بالدرجة 
 الكمية

1 1.20** 4 1.20** 1 1.20** 4 1.22** 
0 1.20** 11 1.20** 0 1.25** 11 1.04** 
0 1.00** 11 1.00** 0 1.00** 11 1.22** 
2 1.25** 10 1.02** 2 1.04** 10 1.25** 
0 1.01** 10 1.05** 0 1.00** 10 1.25** 
0 1.00** 12 1.01** 0 1.05** 12 1.01** 

2 1.05** 10 1.25** 2 1.01** 10 1.20** 

5 1.02**   5 1.21**   

 1.11** دالة عند مستوي دلالة 
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 . 2.20ولوحظ أن جميع الارتباطات دالة عند 
من السخرية ( أن معاملبت الصدق لمقياس الخوف 1كما يتضح من جدول)
( ، مما يدل عمي أن المقياس يتمتع بدرجة 5102،   2202)الجيلبتوفوبيا( تراوحت ما بين )

 مرتفعة من الصدق.
وفي ىذا البحث تم التحقق من ثبات القائمة عمى عينة من االبدناء وعينة من 

 العاديين وكانت نتائج ىذه الخطوة كالتالي :
لتجزئة النصقية لمقياس الخوف من السخرية بات اث( ثبات القا كرونباخ و 0جدول )

 )الجيلاتوفوبيا(
 (01عينة العاديين ) ن =  (01ة البدناء ) ن= ينع

ثبات التجزئة  ثبات ألفا كرونباخ
 النصقية

ثبات التجزئة  ثبات ألفا كرونباخ
 النصقية

1.52 1.50 1.51 1.24 
( ، 6202عينة البدناء )يتضح من الجدول السابق أن معاملبت ثبات ألفا كرونباخ في 

( ، وفي 6002( ، ومعاملبت ثبات التجزئة النصفية في عينة البدناء )6002وفي عينة العاديين )
( ، مما يدل عمي أن المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات ت طمئن الباحثة 5702عينة العاديين )

 إلي تطبيقو عمي عينة الدراسة.
 مقياس السموك الصحي  – 0

نان فوزى مقياس السموك الصحى بعد أن تم الاطلبع عمى الدراسات السابقة أعدت ح
المتعمقة بموضوع البحث بيدف التعرف عمى مستوى السموك الصحى بين أفراد عينة الدراسة من 
طلبب المرحمة الثانوية. وفى سبيل الحصول عمى المعمومات اللبزمة من مفردات العينة للئجابة 

عتمدت الباحثة عمى مقياس السموك الصحى كأداة أساسية لجمع البيانات عمى تساؤلات البحث، ا
وقامت ، المطموبة لدعم البحث النظرى بالجانب التطبيقى للئجابة عمى تساؤلاتيا وتحقيق أىدافيا

الباحثة بتصميم المقياس من خلبل الاطلبع عمى بعض أدوات ومقاييس الدراسات الأخرى ذات 
لى بحيث احتوى المقياس فى صورتو النيائية عمى محورين رئيسيين الصمة بموضوع البحث الحا

يشملبن مجموعة من العبارات التى تدعم موضوع البحث من خلبل علبقتيا المباشرة بأىداف 
( عبارة موزعة عمى بعدين  00المقياس فى صورتو النيائية عمى ) شتملي البحث وتساؤلاتو.

 ،عبارة( 00بارة( والسموك الشخصي الصحي )ع 00فرعيين ىما السموك الغذائي الصحي)
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وجميعيا عبارات موجبة وتتم الإجابة عن بنود المقياس وفقاً لمقياس ليكرت الخماسى، وت قدر 
ويتم احتساب   والى،( عمي الت302010000مطمقاً( بالدرجات )، دائماً،غالباً، احيانا، نادراً  البدائل )

( درجة ، وقد قام معد 44 - 00اوحت الدرجة الكمية بين )الدرجة الكمية عمى ىذه القائمة حيث تر 
المقياس بالتحقق من الخصائص السيكومترية بحساب الصدق من خلبل صدق المحكمين حيث 
تم عرض المقياس عمى عدد من الأساتذة المتخصصين فى مجال عمم النفس والصحة النفسية 

المنيا لمحكم عمى صلبحية وصدق  وكذلك أساتذة فى تخصص الصحة العامة بكمية الطب جامعة
عادة صياغتيا أو حذف بعضيا وفق ما قد  جتمع عميو أكثر من يبنود المقياس وتعديل العبارات وا 

 عبارات.  1وبناء عمى ذلك تم تعديل صياغة  ؛% من الآراء 62
ولمتحقق من صدق المقياس تم تقدير صدق الاتساق الداخمي من خلال ارتباط البند 

 : مية لممقياس وكانت النتائج كالتاليبالدرجة الك
 ( صدق مقياس السموك الصحى2جدول )

 مقياس السموك الشخصي الصحي مقياس السموك  الغذائي الصحي
الارتباط بالدرجة الخاصة  رقم البند

 بالمقياس الفرعي
الارتباط بالدرجة الخاصة  رقم البند

 بالمقياس الفرعي
1 1.00** 1 1.01** 
0 1.00** 0 1.00** 
0 1.20** 0 1.05** 
2 1.20** 2 1.00** 
0 1.05** 0 1.21** 
0 1.21** 0 1.01** 
2 1.22** 2 1.24** 
5 1.00** 5 1.20** 
4 1.20** 4 1.02** 
11 1.01** 11 1.05** 
11 1.00** 11 1.20** 
 1.41**  1.52** 

 **1.01 الارتباط بين المقياسين

 1.11** دالة عند مستوي دلالة 
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ط البند بالدرجة الفرعية لكل مقياس فرعي لمسموك الصحي )ن = اارتب وضحالجدول التالى يو 
 ( من العاديين 01

 (0جدول )

 مقياس السموك الشخصي الصحي مقياس السموك  الغذاتي الصحي

الارتباط بالدرجة الخاصة  رقم البند
 بالمقياس الفرعي

الارتباط بالدرجة الخاصة  رقم البند
 س الفرعيبالمقيا

1 1.00** 1 1.02** 

0 1.00** 0 1.00** 

0 1.21** 0 1.04** 

2 1.00** 2 1.00** 

0 1.01** 0 1.04** 

0 1.05** 0 1.05** 

2 1.20** 2 1.04** 

5 1.01** 5 1.21** 

4 1.00** 4 1.00** 

11 1.00** 11 1.25** 

11 1.05** 11 1.25** 

 1.50**  1.52** 

 **1.20 قياسينالارتباط بين الم

 1.11** دالة عند مستوي دلالة 

( أن 3، 2، كما يتضح من جدول) 2.20ولوحظ أن جميع الارتباطات دالة عند 
(، مما يدل عمي أن 6502،   1702معاملبت الصدق لمقياس السموك الصحي  تراوحت ما بين )

 عينة الدراسة. المقياس يتمتع بدرجة معقولة من الصدق ت طمئن الباحثة إلي تطبيقو عمي
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ثبات مقياس السموك الصحي عمى عينة من البدناء وعينة  معامل تم التحقق من قدو 
 وكانت نتائج ىذه الخطوة كالتالي : ،من العاديين

 يوضح ثبات ألفا كرونباخ وثبات التجزئة النصفية لمقياس السموك الصحي ( 0رقم ) الجدول

 المقياس
 (01يين ) ن = عينة العاد (01عبنة البدناء  ) ن= 

ثبات ألفا 
 كرونباخ

ات التجزئة ثب
 النصقية

ثبات ألفا 
 كرونباخ

بات التجزئة ث
 النصقية

 11السموك الغذائي الصحي ) 
 1.22 1.51 1.20 1.51 بندا(

 11السموك الشخصي الصحي) 
 1.21 1.22 1.21 1.20 بندا(

مقياس السموك الصحي ككل ) 
 1.20 1.22 1.20 1.50 بندا( 00

تضح من الجدول ان المقياس قد تحققت فيو شروط وخصائص المقياس الجيد حيث صدق وي
 الاتساق الداخمي وكمك معاملبت ثبات جيدة.

 إجراءات التطبيق:

  أداة البحث بشكل  تم تطبيقبعد جمع الآدوات والتأكد من ملبئمتيا لعينة الدراسة
عات وبعض الأفراد الذين طمبة الثانوية العامة وطلبب الجاملجماعى فى عدة أماكن 

يذىبون إلى مراكز العلبج الطبيعى والتخسيس والعيادات لعمل نظام غذائى لممحافظة 
بعض الأفراد الذين يذىبون لممراكز وكذلك  ،عمى أجساميم من البدانة وزيادة الوزن

وبعض الأفراد الذين يذىبون إلى مركز شباب مدينة المنيا "إدارة شباب  ،الرياضية
بعد أن تم توضيح اليدف من الدراسة وىو "، البيت والعائمة""، وأيضاً بعض أفراد المنيا

خدمة البحث العممى فقط وأن أجابات الفرد ستحاط بسرية تامة ولن تستخدم لأغراض 
حيث تم وضع مقاييس  ،جابةلتزام بالصدق أثناء الا  أخرى وتوجيو أفراد العينة إلى الا  
حة البيانات الشخصية وتعميمات خاصة بالتطبيق بأن الدراسة فى كراسة تتقدميا صف

دقيقة( عمماً بأن الجمسة كانت غير محددة بوقت حيث  02مدة المقياس لا تتجاوز )
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/ 02إلى  00/0/0202خلبل الفترة من  . وقد تم التطبيقكان الوقت مفتوحاً 
0/0202. 

 تبيان التقييم الذاتى قامت الباحثة بتطبيق أدوات الدراسة بشكل جماعى عمى التوالى :اس
)إعداد شاىي كازريان ، وويميبالد  لمخوف من السخرية وضحك الآخرين عمى الفرد

 . Shahe S . Kazarian , Willibald Ruch and Rene Tروش ، وريني بروير 

Proyer  )ترجمة النابغة فتحى 
 السموك الصحى ) إعداد حنان فوزى( استبيان 
 لبيانات من أفراد العينة ومراجعتيا تم تصحيح إجاباتيم وبعد الانتياء من عممية جمع ا

جابة عدة مرات وفقاً لأداة التصحيح التى تم توضيحيا سابقاً، وروجعت كل كراسات الإ
حيث تم استبعاد الكراسات التى تحوي أكثر من  ،وذلك لمتأكد من صحة ودقة البيانات

 .جابة عمييام الإإجابة لمسؤال الواحد والكراسات التى بيا أسئمة لم يت

 ساليب الاحصائية المستخدمة: الأ

 تم تحميل البيانات احصائيا باستخدام حزمة ،بعد تطبيق أدوات الدراسة وجدولة النتائج
ومن الأساليب التى  SPSS.26والمعروف باسم برنامج ٍ  جتماعيةحصائية فى العموم الإالبرامج الإ
 استخدمت:

 معامل ارتباط بيرسون البسيط -0

 تحميل الاتحدار الخطي. -0
 اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسطات عينتين مستقمتين  -1

 النتيجة الخاصة بالفرض ومناقشتو: 

حيث ينص عمى وجود فروق دالة احصائيا بين عينة البدناء وعينة العاديين في كل من 
 الخوف من السخرية والسموك الصحي.

ت( لمكشف عن الفروق بين عينتين مستقمتين ولمتحقق من ىذا الفرض تم حساب قيمة )
 في متوسطات المتغيرات المدروسة وكانت النتائج كالتالي:
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( نتائج اختبار ت لمفروق بين متوسطات عينة البدناء وعينة العاديين في كل من من الخوف من 2جدول )
 السخرية والسموك الصحي

 المتغيرات

 البدناء

 (111)ن = 

 العاديين

 ( 111)ن = 
 مة  )ت(قي

 (145)د.ح = 

 مستوى

 الدلالة
 ع م ع م

 1.11 0.01 2.10 01.22 4.05 00.01 الخوف من السخرية

 غير دالة 1.21 0.24 00.01 5.02 00.40 السموك الغذائي الصحي

 غير دالة 1.02 0.04 01.20 2.04 01.51 السموك الشخصي الصحي

 غير دالة 1.40 11.02 20.40 12.20 22.20 السموك الصحي ككل

  الجدول السابق: ويتضح من

بين البدناء والعاديين في متوسطات الخوف من السخرية وكانت  إحصائياً وجود فروق دالة  -
 في اتجاه عينة البدناء. 1.11الفروق دالة عند 

 . بين البدناء والعاديين في السموك الصحى بمكوناتو احصائياً عدم وجود فروق دالة -

كمينيكية آثناء التطبيق خلبل عرض ما سبق ومن خلبل الملبحظة الإ وتري الباحثة من
وقراءة الواقع الفعمي لمبدناء أن النتيجة تتفق مع التراث النظرى السابق حيث أن البدناء ىم أكثر 

بأنيم سوف يكونوا عرضة وغاية لمفكاىة السيئة فيفضمون شعور ترسخ لدييم  فقد حساسية لمنقد.
بحيث يطمق عمييم ىم الذين يجدون  فراد الذين يضحكون متنمرين ومؤذيين.العزلة ويعتبرون الأ

بالاحراج  صعوبة فى التعبير عن أنفسيم فى المجتمع وعدم قابمية فى التفاعل ويكون لدييم شعور
 .والانسحاب 

وترى الباحثة أن الخوف من السخرية يعتبر مرض نفسى قد ينتج عن البدانة فيكون لو 
 الأفراد الذين يعانون من البدانة يشعرون بأنيم عرضة لمسخرية. كما أن ، الأفرادتأثير قوى عمى 

وأيضاً لاحظت الباحثة أثناء التطبيق أن الأفراد يذىبون لممراكز والعيادات رغبة فى أن يكون 
وزنيم مثالياً وذلك لأنيم بالفعل كانوا يتحدثون أنيم وقعوا فى مواقف محرجة عند تناوليم الطعام 

 .جتماعىالأماكن العامة أو فى مواقف التفاعل الا   فى
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مع دراسة كولمان ، اشنبيك ، دريجر ، ىوك، بلبت ، روخ   تتفق تمك النتائجو 
Kohlmann, Eschenbeck, Dreger,Hock,  Platt, Ruch(2018))  حيث كانت تشير

الخوف من  تكريس المزيد من الأبحاث حول رىاب ضرورة بعض النتائج في ىذه الدراسة إلى
السخرية وتجربة المضايقة والسخرية المرتبطة بالوزن لفيم العوامل التي تؤثر عمى الأطفال 
والمراىقين الذين يعانون من مشاكل في الوزن وايجاد بعض العوامل التي تساىم في رفاىية 

 لائلالعديد من الدوىناك  الاطفال والمراىقين الذين يعانون من مشاكل في الوزن بشكل أفضل.
 .عمى التجارب المؤذية المرتبطة بالمظير أثناء الطفولة والمراىقة
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